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Johannes Nadherny v boji proti venerickym chorobam’

Lucie ELSNEROVA

Abstract: Few diseases left such a mark on the culture of the long nineteenth century as syphilis, and yet so
little is known about how the people who contracted it dealt with it. This study provides a reflection on the
disease through the eyes of a patient, Baron Johannes Nddherny of Borutin, whose openness in his letters
and numerous descriptions of the course of his treatment have made it possible to reconstruct his life with
syphilis. Ndadherny’s case is contextualised by his membership of the German Society for Combatting Venereal
Diseases. It was found that thanks to the discourse of the German Society Johannes had great confidence in
the developing modern medicine. He took a thorough interest in his treatment, actively seeking out leading
dermatovenerologists, and as a result was able to build up a wide network of the most prestigious doctors.
With those doctors he consulted on the most advanced treatment options for venereal diseases and had
control over his therapy.

Keywords: The Long Nineteenth Century, Social History of Medicine, Dermatovenerology, Syphilis, The
German Society for Combatting Venereal Diseases

Yy,

yfilis byla ke konci 19. stoleti jednou z nejrozsifenéjsich nakazlivych nemoci na
uzemi Predlitavska, stejné jako v dal$ich evropskych zemich. Vzhledem k tomu, Ze

v tomto obdobi neexistoval zadny uéinny 1ék, predstavovalo rozsifeni syfilis znaény
existencni i spolecensky problém. Jednim z hlavnich ohnisek ndkazy byly nevéstince,
které, vzhledem ke statni regulaci prostituce, byly spole¢nosti i do ur¢ité miry tolerovany.”
V zahrani¢ni historiografii byla jiZ problematika pohlavnich chorob v kontextu prostitu-

ce zna¢né probadana.’ Nejkomplexnéjsi pojednani o venerickych chorobach predstavuje

1 Predklidand préce vychdzi z autoréiny bakalarské prace, Lucie ELSNEROVA, Necisté Zeny, lehkovdzni
mugzi: kazdodenni Zivot venerickych pacientii v eskych zemich 1848-1918, Bakalarska prace, FF UPCE,
Pardubice 2023. Tato studie byla prezentovadna v ramci Celostatni studentské védecké konference
Historie 2024.

2 Milena LENDEROVA, Chytila patrola: aneb prostituce za Rakouska i republiky, Praha 2002, s. 39.

3 Alain CORBIN, Commercial Sexuality in Nineteenth-Century France: A System of Images and Regulations,
Representations 1986, ¢. 14, s. 209-219; TYZ, Les filles de noce. Miseére sexuelle et prostitution aux 19
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kniha Sex, Sin and Suffering, obsahujici 14 studii popisujicich statni mechanismy boje proti
venerickym chorobam v kontextu prostituce od roku 1870 na prevazné evropském tzemi,
poskytujici tak prostorové srovnani problematiky.*

V soucasné Ceské historiografii se problematika syfilis v 19. stoleti objevuje ve dvou
hlavnich oblastech badani, které se tématu dotykaji, ale venerické choroby nejsou hlavnim
predmétem jejich vyzkumu. V prvni fadé se jednd o déjiny lékarstvi, kde jsou venerické
nemoci zkoumany v souvislosti s vyvojem oboru dermatovenerologie, neni vsak reflektovan
aspekt kazdodennosti jejich 1é¢by.® Dale je mozné se s venerickymi chorobami setkat
v ramci déjin prostituce, které pohlavni nemoci predstavuji pouze jako negativni disledek
styku klienta s prostitutkami.® V rdmci ¢eského déjepisectvi tak zcela absentuji prace
zabyvajici se reflexi nemoci z perspektivy infikovaného jedince.”

Jednou z osob nakazenych pohlavni nemoci v ¢eskych zemich byl Johannes Nadherny.
Baron Johannes Nadherny z Borutina neni v ramci ceské historiografie neznamym jménem.
Prvni zminky o ném lze nalézt v publikacich zaméfenych na $lechticky rod Nadhernych
z Borutina.® Dale byla pozornost vénovana jeho sestfe Sidonii, pro niz byl Johannes jednim
z nejdualezitéjsich muzt v jejim Zivoté.’ Nejpodrobnéji Johannese Nadherného predstavuje
popularné naucna biografie Bol ldsky prodejné.'

Z dosavadniho badani o Johannesovi Nadherném je dobte znamo, ze chodil do ne-
véstinct, a v disledku toho se nakazil syfilidou. Av$ak malo se vi o tom, jak tuto nemoc
prozival a jak se s ni vyporadaval. Zasadnim aspektem, ktery pravdépodobné formoval
jeho pristup k pohlavnim chorobam, bylo ¢lenstvi v Némecké spolecnosti pro potirani

pohlavnich chorob.! Tato spole¢nost vznikla v reakei na neuspokojivou zdravotni situaci

et 20e siécles, Flammarion 1982; Claude QUETEL, History of Syphilis, Baltimore 1990; Jeffrey WEEKS,
Sex, Politics and Society: The Regulation of Sexuality since 1800, London 1992.

4  Roger DAVIDSON - Lesley A. HALL, Sex, Sin and Suffering: Venereal Disease and European Society
since 1870, London 2002.

5 Ludmila HLAVACKOVA, Z pocdtkii nasi klinické dermatovenerologie, Trendy v mediciné 4, 2002,
¢. 4, s.121-122; Milena JIRASKOVA, Z isvitu Ceské dermatologie a syfilidologie, Cesko-slovenska
dermatologie 83, 2008, ¢. 3, s. 164-167; Zuzana KRUZICOVA, Déjiny dermatovenerologie na prazskych
lékatskych fakultich v letech 1790-1945, Diserta¢ni prace, 1. LF UK Praha, Praha 2013.

6  Alena WAGNEROVA, Bol ldsky prodejné, Praha 2013; M. LENDEROVA, Chytila patrola.

7 Jako prvni koncept déjin z pohledu pacienta predstavil Roy PORTER, The Patient's View: Doing Medical
History from below, Theory and Society 14, 1985, ¢. 2, 5. 175-198. V ¢eské historiografii se jim zabyval
napt. Vladan HANULIK, D¢jiny téla z pohledu Patientengeschichte, in: Milena Lenderova - Vladan
Hanul{k - Daniela Tinkové (eds.), D&jiny téla: prameny, koncepty, historiografie, Cerveny Kostelec 2013.

8  Milan BUBEN, Nddherni a Nddherni z Borutina, Sttedni Evropa 74, 1997, s. 106-118; Jan ZUPANIC,
Nddherni. Ptispévek k déjindm nové slechty, Heraldickd rocenka. 2003-2004, ¢is. XXVII, s. 84-131.

9  Robert SAK - Zdenék BEZECNY, Dédma z rajského ostrova: Sidonie Nddhernd a jeji svét, Praha 2000;
Alena WAGNEROVA, Sidonie Nddhernd a konec st¥edni Evropy, Praha 2024.

10 A. WAGNEROVA, Bol ldsky prodejné.

11V némeckém originalnim nazvu Deutsche Gesellschaft zur Bekimpfung der Geschlechtskrankheiten.
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obyvatelstva. Jednim z hlavnich zdimértt Némecké spole¢nosti bylo zménit dosavadni
pohled na pohlavni choroby, které byly vnimany jako symbol degenerace a mravniho
upadku lidstva. Prostfednictvim osvétové ¢innosti informovala vefejnost o zavaznosti
téchto nemoci a o potiebé prevence a nutnosti adekvatni 1é¢by. Soucasti diskutovanych
preventivnich opatfeni byla snaha vyporadat se s prostituci jako hlavnim ohniskem nakazy."

Cilem této studie je provést mikrohistorickou analyzu pfistupu Johannese Nadherného
k nédkaze pohlavnimi chorobami v kontextu jeho ¢lenstvi v Némecké spolecnosti pro
potirani pohlavnich chorob. Diky tomu, Ze Johannes do Némecké spole¢nosti nevstoupil
hned poté, co zacal pocitovat priznaky pohlavnich infekci, ale az po necelych dvou letech,
kdy se s nimi opakované 1é¢il, je mozné sledovat, jak se jeho postoje k nemocem postupné
ménily.

Studie bude nejprve nastinovat dobovy spole¢ensky kontext, jenz vedl ke vzniku Né-
mecké spolec¢nosti pro potirani pohlavnich chorob. Déle se bude zaméfovat na Johannese
Néadherného. Zajimat mé ptitom bude, jak vypadal jeho osobni postoj k nemoci a 1é¢bé
pohlavnich nemocia do jaké miry pro ného bylo formativni ¢lenstvi v Némecké spole¢nosti.
Dale budu sledovat, zda se o venerickych chorobach v nejbliz§im rodinném kruhu mluvilo,
a pripadné jak se k ni ostatni rodinni prislusnici stavéli. Pramennou zakladnu tvoti dobova
odborna lékarska literatura a osobni korespondence Johannese Nadherného. Konkrétné
se jedna o prijatou korespondenci od nejblizsich rodinnych prislu§niki, kterymi byli
matka Amélie, bratr Charlie" a sestra Sidonie, rovnéz v§ak i dopisy samotného Johannese
adresované matce. Velmi cennou soucasti pozustalosti je také konsiliarni korespondence se
$pickami sttedoevropského lékarstvi, ktera umoziuje vhled do individualni terapeutické
strategie Johannese Nadherného, véetné $ife jeho konsiliarni sité. Rodina Nadhernych
pattila mezi némeckojazy¢nou ¢ast obyvatelstva, takze valnd vétsina dopisti byla napsana

v némcing, s vyjimkou dopist od Sidonie, jez byly psany anglicky.

Socialni klima konce dlouhého 19. stoleti a vznik Némecké
spole¢nosti pro potirani pohlavnich chorob

Syfilis byla ke konci 19. stoleti jednou z nejcastéjsich nemoci na Gzemi Predlitavska.
Rakousko-uherskd monarchie od roku 1880 zverejiiovala informace o nejzavaznéjsich

12 Lutz SAUERTEIG, Die Deutsche Gesellschaft zur Bekdampfung der Geschlechtskrankheiten (DGBG),
1902-2002, Akt Dermatol 28, 2002, s. 394; TYZ, ‘The Fatherland Is In Danger, Save The Fatherland!’
Venereal Disease, Sexuality And Gender In Imperial And Weimar Germany, in: R. Davidson - L. A. Hall,
Sex, Sin and Suffering, s. 77.

13V sekundérni literatufe se uvadi Ceska verze jména Karel nebo anglicka verze Charlie. V této praci
uzfvam jméno Charlie, protoze tak byval oznagovén v rodinné korespondenci. Napt. A. WAGNEROVA,
Bol ldsky prodejné; R. SAK - Z. BEZECNY, Ddma z rajského ostrova.



52 Theatrum historiae 36 (2025)

infekénich chorobédch v Predlitavsku prostfednictvim Statistik des Sanititswesens der
im Reichsrate Vertretenen Konigreiche und Linder. Podle statistik byly nejrozsifenéjsimi
nemocemi syfilis a tuberkuldza, pficemz prvni z nich ¢itala nejvétsi pocet nakazenych
a druha dominovala v poctech umrti. V ramci Predlitavska patfily ¢eské zemé mezi
staty s lehce podprimérnou mirou vyskytu nakazy pohlavnich chorob. V roce 1880
bylo v zemich Predlitavska lé¢eno celkem 42 510 osob se syfilis. To odpovidalo priblizné
8,3 % viech lécenych pacient v Predlitavsku. V ceskych zemich bylo ve stejném roce
zaznamendno 4676 osob lé¢enych s venerickymi nemocemi, coz tvorilo 6,6 % vsech
lé¢enych pacientii.

Na nastalou zdravotni situaci reagovali zejména lékari, ktefi si stéZovali na nedostatec-
nost regula¢niho systému prostituce. V ramci reglementované prostituce mély byt véechny
nevéstky pod pravidelnou policejni a zdravotni kontrolou, kterd méla zamezit $ifeni
pohlavnich nemoci.”” Problém vsak byl v tom, Ze fada prostitutek nebyla registrovana
a unikala tak zdravotnim prohlidkdm.'® Navic podle soudobych kritika byla regula¢ni
natizeni jiz kolem roku 1900 davno zastarala a neodpovidala modernim medicinskym
moznostem diagnostiky ani 1é¢by.”” Ke sklonku stoleti zacal v éeskych zemich také na-
byvat na sile hlas emancipa¢niho hnuti, v jehoz cele stdl Tomas Garrigue Masaryk, ktery
problematizoval etickou rovinu registrace prostitutek. Zastanci tohoto proudu argu-
mentovali, Ze prostitutky, které byly zaregistrovany, maji doZivotni stigma, které komplikuje
jejich rehabilitaci z okraje spole¢nosti.'®

Diskuze vyvrcholily roku 1902 po druhém bruselském kongresu zaméfeném na otazku
syfilis, kdy predni némecti venerologové Alfred Blaschko' a Albert Neisser® zalozili
Némeckou spole¢nost pro potirani pohlavnich chorob.? Hlavnim téelem spole¢nosti

byla podpora védecké prace a Sifeni osvéty o venerickych chorobach a jejich prevenci.

14  Statistik des Sanitditswesens der im Reichsrate Vertretenen Konigreiche und Linder fiir das Jahr 1880.
K.K. Direction der Administrativen Statistik [online], dostupné z URL:<https://alex.onb.ac.at/>, [cit.
26.3.2025].

15 Viz M. LENDEROVA, Chytila patrola, s. 31.

16 Napriklad v Berliné bylo v roce 1900 registrovano kolem 4000 prostitutek a odhadovalo se, Ze dalsich
10 000-40 000 prostitutek provozuje ,,zivnost® tajné. Ulrike LINDNER, Gesundheitspolitik in der
Nachkriegszeit: Grof$britannien und die Bundesrepublik Deutschland im Vergleich, Miinchen 2004, s. 292.

17 M. LENDEROVA, Chytila patrola, s. 47; Erazim VLASAK, Je mozno polepsiti Iékat'sky dozor nad
prostituci?, Casopis lékait ceskych 39, 1900, ¢. 3, s. 68; Stejné tak tomu bylo i ve Vymarské republice
viz R. DAVIDSON - L. A. HALL, Sex, Sin and Suffering, s. 77.

18 M.LENDEROVA, Chytila patrola, s. 48.

19  Alfred Blaschko (1858-1922), némecky léka, socialni hygienik a dermatovenerolog.

20 Albert Neisser, (1855-1916), némecky lékaf, profesor dermatovenerologie, bakteriolog, objevitel
piivodce kapavky a spoluobjevitel Wassermanova testu, jenz slouzil k diagnostice syfilis. Od roku 1882
pusobil jako prednosta na klinice ve Vratislavi.

21 R.DAVIDSON - L. A. HALL, Sex, Sin and Suffering, s. 77.
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Informacni agitace o prevenci byla cilena pfedevsim na otevreni politicko-pravni debaty
ohledné prostituce.” Zatimco zejména priznivci zenského hnuti volali po abolici prostituce,
1ékati se spise klanéli k reformé regulace daného ,,femesla®*

Némecka spole¢nost si nekladla za cil provadét vyzkum pohlavnich nemoci a provozo-
vat kliniky. Jejim zdmérem bylo $ifeni vzdélani a ovliviiovani vnitrostatni politiky, které
meélo vést ke snizeni vyskytu pohlavnich chorob. V rdmci osvétové kampané se Némecka
spole¢nost mimo jiné zamérovala na destigmatizaci pohlavnich nemoci.** Stigma, které
pohlavni nemoci nesly, se zasadné projevovalo v pfistupu nemocnic a zdravotnich po-
jistoven k venerikim.

V 80. a 90. letech 19. stoleti doslo k zavedeni zdravotniho zdkona spolu se zakony
o0 Grazovém a zdravotnim pojisténi. Tyto zakony zptistupnily nemocnice novym pacientim,
a to jak po strance geografické, tak finan¢ni.*® Navic diky technologickému pokroku, jenz
se promitl do zptisobt diagnostiky a 1é¢by, doslo k vyraznému zlep$eni zdravotnické péce.
Také obor dermatovenerologie dospél v priibéhu 19. stoleti k celé fadé objevil, které zlepsily
terapii pohlavnich nemoci.*® Dermatovenerologické kliniky poskytovaly nejmoderné;si
medicinské moznosti prostfednictvim laboratornich metod a technik.

V ceskych zemich bylo studium venerickych chorob rovnéz na vysoké trovni. V 70.
letech 19. stoleti se klinika lékatské fakulty Karlo-Ferdinandovy univerzity stala jednim
z center pro vyzkum pohlavnich nemoci v ramci némecky mluvici Evropy.” Po rozdéleni
univerzity roku 1882 doslo k ustanoveni ¢eské kliniky, jejimz prednostou se stal Vitézslav
Janovsky.?® Janovsky na klinice zavedl moderni trendy svétové dermatovenerologie, mezi
néz patfily nové diagnostické metody zaloZené na bakteriologii a histologii.”

Avsak venerickych pacientt se tato vylep$eni témér nedotkla. Nejenze zdravotni po-
jistovny nechtély venerikim poskytovat finan¢ni podporu na 1é¢bu, protoze pohlavni
nemoci byly pfipisovany vlastnimu pochybeni, ale také mnohé nemocnice odmitaly piijem

syfilitikd. KdyZz uz se nemocnym preci jen podatilo se do nemocnic dostat, podminky,

22 Tamtéz.

23 L. SAUERTEIG, Die Deutsche Gesellschaft zur Bekdmpfung, s. 394.

24 U.LINDNER, Gesundheitspolitik in der Nachkriegszeit, s. 291.

25  Petr SVOBODNY - Ludmila HLAVACKOVA, Déjiny lékai'stvi v Ceskych zemich, Praha 2004, s. 128.

26 Napt. roku 1879 byl objeven ptivodce kapavky Neisseria gonorrhoeae, 1905 ptivodce syfilis Treponema
pallidum, roku 1906 se podafilo vytvofit test potvrzujici ndkazu syfilis, 1909 byl vyvinut 1ék na syfilis
salvarsan atd.

27 M. LENDEROVA, Chytila patrola, s. 200.

28 Vitézslav Janovsky (1847-1925), profesor dermatologie a syfilidologie, pfednosta ¢eské dermatove-
nerologické kliniky, rektor Karlo-Ferdinandovy univerzity. Ceska dermatoverologicka klinika byla
ustanovena jiz v 70. letech 19. stoleti, ale po smrti jejtho pfednosty Viléma Petterse byla opét degra-
dovéna na oddéleni ptfji¢nych a koznich nemoci. Viz Z. KRUZICOVA, Déjiny dermatovenerologie,
s. 74-75.

29 Tamtéz,s. 106.
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kterym tam museli ¢elit, ¢asto pripominaly spiSe vézenské prostedi*® Prostory urcené
venerikiim se obvykle nachdzely v nejhorsich ¢astech nemocnic. V pokojich byvala zata-
rasena nebo zamfizovana okna a brany komplext byvaly zamcené. Pacienti byli umistovani
do preplnénych $pinavych pokoji a dostavali Spatnou stravu. Podle nékterych nemocnié-
nich radt méli zakaz navstév a vychazek na nemocni¢ni zahrady. Nebylo ani neobvyklé, ze
v nékterych nemocnicich venerici museli nosit specialni odévy, které je na prvni pohled
odlisily od zbytku pacientii.*! V nékterych spolec¢enskych kruzich se dokonce objevoval
nézor, ze 1é¢ba pohlavnich nemoci by méla byt bolestiva a nebezpe¢na, protoze nemocni
by méli za své chyby trpét.*

Némecka spole¢nost si proto kladla za cil vefejné diskutovat nedostatky zdravotnictvi
prostfednictvim organizovanych prednasek a publicistiky. Spole¢né s mistnimi urady
realizovala navrhy na optimalizaci zdravotnickych sluzeb. Dale také provérovala, jak jednaji
zdravotni pojistovny, a v pfipadé pochybeni vefejné odsuzovala jejich nedostate¢né sluzby.*®

Dalsi problém, ktery Némecka spole¢nost fesila, byla lé¢ba u $arlatantl.** V ramci své
propagace odrazovala veneriky od vyhledavani alternativnich zptsobii 1é¢by a apelovala na
nutnost profesionalni lékarské péce. Snaha lékatti vyporadat se s nekonvenénimi lééebnymi
praktikami méla hlubsi koteny. Do pocatku 20. stoleti 1ékari neméli k dispozici zadny tc¢inny
1ék na syfilis. Syfilitiky 1é¢ili prostfednictvim rtuté, jejiz negativni ic¢inky byly v dané dobé
dobte znamy. Rada pacienti se proto obracela k alternativnim zptisobtim 1é¢by.*

Venerické nemoci pohledem Johannese Nadherného

Johannesovo dospivani probihalo v klasickych vzorcich Zivota mladého muze z vyssich
spolecenskych kruhti jeho doby.*® Zajimal se o filozofii a d¢jiny uméni a od roku 1903 zacal

tyto obory studovat na Karlo-Ferdinandové univerzité.” Béhem studii vSak nezapominal Zit

30 U.LINDNER, Gesundheitspolitik in der Nachkriegszeit, s. 294.

31 Tamtéz.

32 Tamtéz,s. 283.

33 L. SAUERTEIG, Die Deutsche Gesellschaft zur Bekdmpfung, s. 396.

34 Tamtéz.

35 Vladan HANULIK, Télo muZe, in: Milena Lenderova — Daniela Tinkova - Vladan Hanulik (eds.), Télo
mezi medicinou a disciplinou: promény lékarského obrazu a idedlu lidského téla a télesnosti v dlouhém
19. stoleti, Praha 2014, s. 125.

36 Johannes se narodil 21. bfezna 1884 jako prvorozeny syn do $lechtického rodu Nadhernych z Borutina,
kteti vlastnili velkostatek ve Vrchotovych Janovicich nedaleko Prahy a pattili mezi nobilitovanou vrstvu
podnikatelii. O povys$eni do Slechtického stavu se zasadil Johannestiv pradédecek Jan Nadherny. Diky
své zasluzné cinnosti, jez spocivala v modernizaci hospodarstvi a v zajisténi socidlni péce v ramci
nabytych panstvi, byl Jan Nadherny spolu se svymi potomky 15. srpna 1838 povysen do $lechtického
stavu. Viz R. SAK - Z. BEZECNY, Ddma z rajského ostrova, s. 16-17.

37 A. WAGNEROVA, Bol ldsky prodejné, s. 29.
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bujnym spolecenskym Zivotem a pohyboval se v intelektualnich i uméleckych kruzich. Mezi
jeho znamé a pratele pattili naptiklad mali¥i Max Svabinsky a Viktor Stretti ¢i basnik Adolf
Schrimer, s nimiz si dopisoval a setkaval se v prazskych kavarnach, divadlech a nevéstincich.

Navs$tévovani nevéstincti bylo na prelomu 19. a 20. stoleti béznou soucasti zivota
dospivajicich muzi.*® Nevéstince predstavovaly prilezitost pro ziskavani zkusenosti do
budouciho pohlavniho Zivota, kromé toho ale také slouzily jako misto Zivé sociability. To
ov$em nic neménilo na spoleéenském postaveni prostitutek, které v dusledku své Zivnosti
nadale zaujimaly misto na okraji spole¢nosti. Poprvé Johannes do nevéstince zavital jiz pfi
studiich na gymnaziu na konci kvétna roku 1900.* Od té doby zacal nevéstince navstévovat
opakované a s prostitutkami travil stéle vice ¢asu. Pro barona Nadherného ovem prodejné
zeny nebyly pouze nastrojem k dosazeni slasti, jak je vnimala vétsina klientd.

Johannes k prostitutkam pristupoval jinak, respektoval je, navazoval s nimi vztahy
pratelského i romantického charakteru a nékterym se snazil pomoci ke sporadanému
zivotu.** Skute¢nosti vSak ziistavd, Ze pti pracovnich podminkach daného femesla neztidka
kdy dochazelo k tomu, Ze se ,,pracovnice” nakazila riiznymi nemocemi, které pak prenasela
na svou klientelu, a to i pfes platnd reglementa¢ni nafizeni, natizujici mj. vSem prostitutkdm
pravidelné lékarské prohlidky. V ramci reglementac¢nich nafizeni mély totiz byt prostitutky
pod pravidelnou policejni a zdravotni kontrolou.*’ Od roku 1860 byly v Praze 1ékarské
prohlidky prostitutek evidovany prostfednictvim zdravotnich knizek, které dostavaly od
prazského magistratu.> Rada prostitutek nebyla ale viibec registrovand, zdravotni knizky
nemeéla a lékafskym prohlidkam unikala. PfestoZe se s prostituci pojilo mnoho predsudk,*
v otazce prenosu nakazlivych nemoci Zivnost skute¢né predstavovala zdvazna zdravotni
rizika.

Lékati si byli védomi tohoto velkého zdravotniho ohrozeni, a proto prostfednictvim

domadcich lékatt a dalsi osvétové literatury zdiraznovali vyznam prevence a ochrany

38 'V pribeéhu 19. stoleti v 1ékarskych kruzich dominovala pfedstava, Ze sexualni abstinence muize mit
negativni zdravotni dopady na muzsky organismus. Z tohoto diivodu byla prostituce spole¢ensky
tolerovéna jako nutné zlo. Viz M. LENDEROVA, Chytila patrola, s. 29.

39 A. WAGNEROVA, Bol ldsky prodejné, s. 50.

40 Viz A. WAGNEROVA, Bol ldsky prodejné.

41 Viz M. LENDEROVA, Chytila patrola, s. 31.

42  Tamtéz, s. 36.

43 Jesté v letech 1868-1876 vychazela trilogie popularné nau¢nych knih nazvanych Tajné nemoce, jez byly
¢eskym prekladem knih némeckého prirodniho lékate Emanuela Kappera, ve kterych se objevovaly
prvky starych lékarskych teorii zaloZenych na neohippokratovském paradigmatu, podle néhoz pohlavni
nemoci vznikaji miSenim a rozkladem télesnych $tav v Zenském téle. Viz Em. KAPPER, Tajné nemoci:
obého pohlavi jak poznati a Iéciti, a jak predejiti zlu, Praha 1876; TYZ Tajné nemoce: prostondrodni
vysvétleni se zvldstnim zfetelem na fddnou pomoc: pro nemocné a ty, ktefi jimi byt nechtéji, Praha 1868;
TYZ, Tajné nemoce: zavinéné a nezavinéné a osobni ochrana pro obé pohlavi prostondrodni vysvétlent
se zvldstnim zretelem na fddnou pomoc, Praha 1871.
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pred pohlavnimi nemocemi. Kromé sexudlni abstinence byly doporucovany mechanické
principy ochrany, které nebyly z hlediska dne$ni mediciny prili§ uc¢inné. Mezi tento druh
ochrany patfila napriklad silnd tukova vrstva nanesena na penis, vyplachy pohlavnich
organd protagolem,* mazani rtutovou masti po soulozi ¢i dokonce obtizka.* Uzivani
prezervativii nebylo na pocatku 20. stoleti jesté prili§ obvyklé kviili jejich Spatné dostupnosti.
K popularizaci kondomii doslo az za prvni svétové valky v souvislosti s masivnim nartstem
pohlavni nakazy v populaci.* Johannes se radami o prevenci snazil fidit a jiz v této dobé
pouzival prezervativy, jak prozrazuji jeho uéty.*” Nésledoval-li baron Nadherny i staré
zptisoby prevence, neni prili§ prekvapivé, Ze se s pohlavnimi chorobami potykal.

Kdy konkrétné zacalo Johannesovo zdpoleni s pohlavnimi nemocemi, neni zcela jisté.
Z dopistt mezi nim a jeho matkou je zfejmé, Ze mu jiz v roce 1904, kratce pred jeho
dvacatymi narozeninami, byla diagnostikovana kapavka. Jak jiz bylo zminéno, Johannes
do Némecké spolec¢nosti nevstoupil bezprostfedné poté, co se o nemoci dozvédél. Z toho
1ze usoudit, Ze ndkazu kapavkou tehdy nevnimal prili§ vazné, ale spise jako jednorazovou
zaleZitost.

Opak byl pravdou, v dubnu roku 1905 se jeho zdravotni stav zhor$il takovym zptsobem,
7e musel podstoupit hospitalizaci ve V§eobecné nemocnici v Mnichové. V této dobé pro
ného nakaza kapavkou byla natolik potupnd, Ze na lé¢bu nenastoupil pod svym pravym
jménem, ale pod jménem Johannes Noller.*® Také své matce v jednom z dopist ptiznal,
Ze se za svou nemoc velmi stydi a Zddal ji, aby informace o jeho zdravotnim stavu nesitila
dal.* Jeho uzkostlivy stud nebyl nijak pfekvapivy vzhledem k rozsifenému opovrzlivému
nazoru na pohlavni choroby.

Hospitalizaci jeho trapeni neskoncilo. Jak mnohokrat opakovala jeho matka, Johannes se
nemohl nikdy plné vylé¢it, aniz by nezménil sviij Zivotni styl zahrnujici hyfeni v alkoholovém
opojeni v nefestnych zakoutich Prahy.* Johannesovi se zdravotni obtiZe neustale vracely,
a co vice, postupné se zhorsovaly. Dobrym dokladem toho je dopis ze 7. srpna roku 1906,

od profesora Janovského, prednosty ceské dermatovenerologické kliniky, ktery shrnoval

44 Protagol (Argentum proteincum) byl antisepticky prostfedek na bazi stiibra.

45 R.KOLB, Syfilis, s. 25-27.

46 Veronika LACINOVA NAJMANOVA, Mezi svobodou a autoritou. Propagace antikoncepce v Cesko-
slovensku od poédtku do 60. let 20. stoleti, Disertatni prace, FF UPCE, Pardubice 2024, s. 198.

47 SOA Praha f. VVJ-V, kart. 4, slozka Nabidky, rozpocty, alty, objednavky, korespondence ve véci
zafizovani zdmku Vrchotovych Janovic ndbytkem a jinym inventafem, jako i ve stavebnich uprav
zdmku, inv. & 25, f. 111.

48 SOA Prahaf. VVJ-V, kart. 14, slozka Nemoc Jana Nadherného, inv. ¢. 132, f. 44-45.

49 Johannes matce napsal: ,,[...] es mir sehr peinlich ist iiber meine Krankheit zu sprechen. Ich bitte Dich
auch in Llovrana]. niemandem zu sagen.” Bez datace. Cit. z SOA Praha f. VVJ-V, kart. 15, dopisy Jana
Nadherného matce Amélii, inv. & 153, f. 294-295.

50 SOA Prahaf. VVJ-V, kart. 16, dopisy Amélie Nadherné synu Janu Nadhernému, inv. ¢. 156, f. 155; 320.
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pokyny k 1é¢bé Johannesovi kapavky.”! Janovsky v dopise doporucil jako soucast 1écby
masaz prostaty. Masaz prostaty nebyla rutinni zaleZitosti v 1é¢bé kapavky, ale délala se az
v ptipadé zanétu prostaty, ke kterému dochazelo teprve pfi chronickém stavu kapavky.

Johannestv laxni pfistup k pohlavnim nemocem v tomto ohledu odpovidal obvyklé
dobové mentalité muzské ¢asti populace. Piestoze od 2. poloviny 19. stoleti se obavy
z pohlavni nakazy staly celospolecenskym tématem, v ryze muzskych komunitach byly
chépané jako jakasi muzska ,vysada“>? Muzi k venerickym chorobam pfistupovali zna¢né
egocentricky, jejich nejvétsi obavy se tykaly oslabeni vlastni sexudlni potence.>® Strach
z mozného prenosu ndkazy na své blizké je prilis neznepokojoval. Tento zptsob premysleni
lze pozorovat i u nejnizsich vrstev spoleénosti, jak se ukazalo v ramci sondy do Vseobecné
nemocnice v Némeckém Brodé. Vétsinu pacientll v némeckobrodské nemocnici, stejné
jako v ostatnich nemocnicich, tvotili zejména muzi z niz$ich spolecenskych ttid. Zajimavé
bylo ovsem zjisténi, Ze v pripadé pohlavnich chorob tomu bylo naopak, zeny podstupovaly
lé¢bu primérné 1,5krat astéji nez muzi. Zenam totiz byla ukldddna zodpovédnost za
reprodukéni zdravi, a proto ve prospéch rodiny podstupovaly ponizujici a nepfijemnou
lé¢bu pohlavnich nemoci. Paradoxni na tom byla skutec¢nost, Ze Zeny k nakaze obvykle prisly
od svych muzskych sexudlnich partnerd, ktefi vlastni 1é¢bu nepovazovali za dtlezitou.”

O pocatcich Johannesovy 1é¢by kapavky se dochovalo prekvapivé podrobné mnozstvi
informaci, jelikoz o priibéhu nemoci poctivé spravoval svou matku Amélii. To se miize
na prvni pohled jevit jako prekvapivé, vzhledem k charakteru nemoci. Johannes musel
matce pravdu pfiznat, protoze Amélie bedlivé sledovala rodinné acty, mezi néz se pridaly
vydaje za Johannesovu 1é¢bu, a on tedy nebyl schopny nemoc pred matkou tajit. Amélie
mu slibila diskrétnost a od svého syna na oplatku pozadovala, aby ji pravidelné informoval
o stavu své 1é¢by.”

Amélie Nadherna nebyla pouze pasivnim platcem uctt za lécbu. Zdravi jejich déti pro
ni bylo velice diilezité a chtéla byt vzdy informovana o kazdé nemoci, kterou jeji potomci
prodélali. Améliin zdjem o zdravi zfejmé vychazel z jeji osobni slabé konstituce.® Matka
na Johannese neustale apelovala, aby Zil zdravym Zzivotnim stylem. Na tomto misté je
nutné podotknout, Ze Amélie zastavala spiSe nekonvencni postoje v otazce péce o zdravi

a modernimu lékarstvi prili§ nedavérovala. Jeji naléhani za¢inalo u obecnych poucek, jako

51 SOA Prahaf. VVJ-V, kart. 14, slozka Nemoc Jana Nadherného, inv. ¢. 132, f. 35.

52 V. HANULIK, Télo muze, s. 125.

53 Tamtéz,s. 126.

54 L. ELSNEROVA, Necisté zeny, lehkovdzni muzi, s. 64.

55 Amélie v dopise Johannese ujistovala o své mlcenlivosti: ,,Selbstverstindlich spreche ich hier mit nie-
mandem iiber seine Krankheit.“ Bez datace. Cit. z SOA Praha f. VV]-V, kart. 16, dopisy Amélie Nadherné
synu Janu Nadhernému, inv. &. 156, f. 316.

56 Amélie byla také dlouhodobé nemocn4, potykala se s rakovinou, jiz nakonec roku 1910 podlehla.
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bylo vyvarovani se piti alkoholu a navstévovani nevéstincd, pres tipy na ptirodni lé¢bu,
zahrnujici vodolécbu a pobyt ve slunné Itélii, aZ po vyhnuti se zbyte¢ného uzivani 1éki.>
Nelze vsak tvrdit, ze by Amélie moderni medicinu zcela zavrhovala. Sama kvili svému
zdravotnimu stavu také navstévovala radu lékarti a nékteré z nich zfejmé doporucila
i Johannesovi.”®

V dopise z roku 1904, tedy v dobé, kdy se Johannes s kapavkou 1é¢il poprvé, popsal
matce proceduru, ktera ho ¢ekala. Terapii mél tehdy na starost vidensky doktor Wilhelm
Winternitz.”® Popsana procedura presné odpovidala zpisobu lé¢by kapavky, kterou
roku 1919 popsal Vitézslav Janovsky v prvni ceské ucebnici o venerickych chorobach.*
Z Johannesova detailniho vykladu bylo patrné, Ze se o svou nemoc skute¢né zajimal, jelikoZ
o ni byl schopen smysluplné referovat.®' Toto chovani nebylo ptili§ obvyklé v ramci muzské
casti spole¢nosti. Jak jiz bylo feceno, vétsina se lé¢bé pohlavnich chorob vyhybala, a o to
méné méli muzi zéjem snazit se pochopit, jakym zptisobem terapie probiha.

Pramérné méla lécba kapavky trvat ¢tyfi tydny a probihala ve dvou krocich v zavislosti
na jejim stadiu. V prvni fazi §lo o eliminaci gonokoki nebo alesponl o zmirnéni jejich
vyskytu. To se délalo pomoci vstfikovani antiseptickych 1ékii pomoci injekéni sttikacky
do mocové trubice. Lékafi pfi tom stale museli mit na paméti tkan, v niz se mikroby
$irily, aby nedoslo k jejimu prilisnému poskozeni. Okolo tfetiho tydne 1écby, po snizeni
mnozstvi gonokokd, nastala druha faze, pti niz se vsttikovaly léky sviraci, adstringentia,*
ktera méla celit zanétu.®

Tento pritbéh 1é¢by kapavky muzeme pozorovat u barona Nadherného opakované
béhem nékolika let, kdy se opétovné s kapavkou 1é¢il. Profesor Janovsky bedlivé sledoval
vysledky Johannesovych testil a na jejich zakladé mu daval doporuceni ohledné 1é¢by.
Jakmile se vysledky zhorsily a do$lo k rozmnozeni vyskytu gonokokd, Janovsky naordinoval
vstfikovani protagolu ¢i jinych antiseptickych prostfedktl do mocové trubice, v niz je mél

pacient 3-5 minut podrzet. Vstfiky pro Johannese rozhodné nebyly piijemnou zéleZitosti,

57 SOA Praha f. VVJ-V, kart. 16, dopisy Amélie Nadherné synu Janu Nadhernému, inv. ¢. 156, . 327.

58 Jednalo se napriklad o doktora Huga Kohna, ktery pavodné 1é¢il Amélii a pozdéji 1é¢il Johannestav
silny kasel.

59  Wilhelm Winternitz (1834-1917) rakousky lazensky 1ékat, balneolog a hydroterapeut, profesor vnitiniho
lékarstvi na videniské univerzité a spoluzakladatel videnské polikliniky. Vyznamné prispél k uzivani
hydroterapie v rdmci moderni mediciny. Hydroterapie v kombinaci s medikaci se pod jeho vlivem
zacala aplikovat také na 1é¢bu syfilis.

60 V.JANOVSKY, Nauka.

61 SOA Praha f. VVJ-V, kart. 15, dopisy Jana Nadherného matce Amélii, inv. ¢. 153, f. 296.

62 Ottav slovnik nauc¢ny adstringentia definuje jako ,,léky svrastujici neb sviravé, maji spolecnou viastnost,
Ze sraZeji latky bilkovité i klihoddrné. Nisledkem toho vznikd na tkdni piisobenim jich povlak ¢i ptiskvar,
jenz kryje vrstvy zpodni a tvoii podstatu svrasténi. Cit z J. OTTO, Ottiw slovnik naucny: illustrovand
encyklopaedie obecnych védomosti, Prvni dil, A-Alpy, Praha 1888, s. 238.

63 Vitézslav JANOVSKY, Dnesni lé¢ba pohlavnich nemoci, Praha 1924, s. 20.
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nebot mohly byt az bolestivé.** Z tohoto déivodu Janovsky pti silnych bolestech radil
pridavat do roztoktl 2% novokain pro znecitlivéni sliznice.®®

Korespondence mezi Johannesem a lékatfi méla obvykle formu vyuctovani. Lékari
nejprve shrnuli, na ¢em se predem domluvili béhem osobni konzultace, a nasledné vy-
uctovali, kolik korun konzultace stdla. V fadé dopisti doktor Janovsky sdéloval vysledky
z predeslé kontroly vzorki. Z dopisu z 27. ¢ervna dokonce vyplyvd, Ze Johannes netestoval
pouze sebe. Janovsky Johannesovi napsal: ,, U pacientky, kterd mi byla doporucena, jsem zjistil
pomeérné silny délozni katar, ktery jisté pretrvdval po néjakou dobu, a gonokoky v posevnim
sekretu.“6 Kdo byla tato nejmenovand Zena, uz dnes nebude mozné zjistit, nicméné lze
predpokladat, ze se jednalo o jednu z prostitutek, za kterou Johannes zaplatil vysetteni.

Po témér dvouletém vyporadavani s opakovanou infikaci kapavkou se Nadherny v pro-
sinci roku 1906 rozhodl vstoupit do Némecké spole¢nosti pro potirani pohlavnich chorob.®”
Clenstvi mu umoznilo se dostat hloubéji do problematiky pohlavnich nemoci, a to jak
po strance medicinské, tak socialni. Némecka spole¢nost se kromé porddani predndsek
soustfedila také na $ifeni osvéty prostfednictvim tisku. V jeji snaze bylo mit co nejvétsi
moznou ¢lenskou zékladnu. Diky tisku mohla do svych fad pfijmout i osoby, které nezily ve
meéstech, kde sidlila. Némecka spole¢nost vydavala dvé periodika: Zeitschrift fiir Bekdmpfung
der Geschlechtskrankheiten a Mitteilungen der Deutschen Gesellschaft zur Bekdmpfung der
Geschlechtskrankheiten. Prvni uvedeny ¢asopis vychazel v letech 1902-1922 a byly v ném
publikovany predevsim védecké ¢lanky. Druhy byl uréeny pro Sirokou vefejnost a vychdzel
az do roku 1935.

Prestoze byl Johannes prostfednictvim Némecké spole¢nosti dobfe informovany o ri-
zicich pohlavniho styku s prostitutkami, nedokazal pfekonat osvojeny habitus. Roku 1908
doslo k naplnéni nejvétsich obav muze vyuzivajiciho sluzeb prodejné lasky a Johannes se
nakazil v té dobé nejhorsi moznou pohlavni chorobou, syfilidou. Tehdy se udajné stykal
s Videnankou Arankou Bradac¢ovou, o niZ si poznamenal, ze méla tzv. Venusin nahrdelnik.*®

Jedna se o jeden z ptiznaka syfilis vyskytujici se vyhradné u Zen a projevujici se jako hnédé

64 Johannes doktoru Janovskému napsal: ,,Die nachmittigige Einspritzung hat eine so sehr starke Reizung
hervorgerufen (das Protagol ist ndmlich in den Blasenhals eingedrungen), dass ich gesonnen bin nicht
eher die Einspritzung zu wiederholen, ehe ich die muss, dass sie zu einer Notwendigkeit geworden.” 2.
12. b. r. Cit. z SOA Praha f. VV]J-V, kart. 14, slozka Nemoc Jana Nadherného, inv. ¢. 132, f. 51.

65 V.JANOVSKY, Dnesni 1é¢ba, s. 16.

66 ,,Bei der mir zugewiesener Patientin fand ich einen ziemlich starken gewifS schon ldngere Zeit anhaltenden
Gebdrmutter Katarrh u[nd]. Gonokoken im Scheidensekret.“ Bez datace. Cit. z SOA Praha f. VVJ-V,
kart. 14, slozka Nemoc Jana Nadherného, inv. ¢. 132, f. 33.

67 SOA Praha f. VV]J-V, kart. 14, slozka Nemoc Jana Nadherného, inv. ¢.132, f. 25.

68 L. SAUERTEIG, Die Deutsche Gesellschaft zur Bekdmpfung, s. 396.

69 A. WAGNEROVA, Bol ldsky prodejné, s. 111.
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zabarveni kiiZe se svétlymi skvrnami v oblasti krku a $ije.”” Je tedy mozné, Ze se nemoci
nakazil pravé od ni.

Na druhou stranu, i kdyz osvéta Némecké spole¢nosti o zdravotnich hrozbach Johannese
Nadherného neodradila od vyuzivani sluzeb prostituce, zna¢né ovlivnila jeho ptistup k1é¢bé
syfilis. Johannes byl v otazce své 1é¢by prijice velice zodpovédny a aktivni. Osobné si shanél
informace o 1é¢bé z rtiznych zdroju, jako byly napriklad 1ékarské Casopisy, noviny ¢i lékarnici.
Johannes se navic zdarné propojil se §pickovymi evropskymi dermatovenerology, jako byli
prednostové Ceské a némecké dermatovenerologické kliniky v Praze Vitézslav Janovsky
a Karl Kreibich,” spoluzakladatel Némecké spole¢nosti Albert Neisser, spoluzakladatel
videnské kliniky Wilhelm Winternitz nebo jeji pfednosta Ernst Finger.”? Lze se domnivat,
ze mnohé z kontaktd na specialisty ziskal pravé prostfednictvim Némecké spolecnosti.
Prekvapivé je, ze Johannes dokonce sam lékatftim navrhoval zptisoby své 1é¢by, diky ¢emuz
mél alespon ¢aste¢nou kontrolu nad jejim pribéhem.

Tento postup lze pozorovat hned na pocatku Johannesovy 1é¢by. Syfilis u Johannese
zfejmé zacala zcela klasickym zpiisobem, kdy na svém téle objevil tvrdy vied, coz je
prvni priznak nakazy prijici. Nasledné kontaktoval doktory Ernsta Fingera a Frantiska
Sambergera’ ohledné mozného postupu 1é¢by. Konzultoval s nimi moznost vyfiznuti
viedu, coz byla otdzka, ve které se tito lékati neshodovali. Doktor Samberger Johannesovi
o vytiznuti viedu napsal: ,,[...] pokud jde o samotnou operaci, nesouhlasim s prof. Fingerem.
Byl diagnostikovin tvrdy vied a v takovych ptipadech je operace k odstranéni viedu vzdy
netispésnd. [...] Ja osobné jsem proti operaci, protoze nechdpu, jaky by méla prinos.“”*

Doktor Janovsky se o tomto zpusobu terapie zminuje ve své Nauce o nemocech ve-
nerickych a ptijicnych II. Odstranéni sklerotické tkané byla velice stara praktika, kterd se
udajné aplikovala jiz v 16. stoleti. V mediciné pocatku 20. stoleti byly znamy vyzkumy,
podle nichz odstranéni viedu zamezilo $ifeni spirochét dal po téle, takze k dal$imu stddiu
nemoci bud viibec nedoslo, nebo se jeho nastup alespon zpomalil. K odstranéni viedu
muselo dojit co nejdfive po nakaze, dokud pacientovi nenatekly uzliny. V¢asné stanoveni

diagnozy bylo velice dulezité a diky serologickym testiim to jiz nebyl takovy problém.

70 R.KOLB, Syfilis, s. 18.

71 Karl Kreibich (1869-1932), profesor dermatovenerologie, pfednosta némecké kliniky pro nemoci
kozni a syfilitické na prazské lékatské fakulté.

72 Ernst Finger (1856-1939), profesor dermatovenerologie. Pvodem byl z Prahy, ale ptisobil ve Vidni.

73  Frantisek Samberger (1871-1944), profesor dermatovenerologie, ptivodné asistent Vitézslava Janovského
na dermatovenerologické klinice, pozdéji se stal jejim pfednostou.

74 ,[...] was die Operation selbst anbelangt bin ich nicht der Meinung des Prof. Finger. Ich habe die Diagnose
an ein hartes Geschwiir gestellt und in solchen Féllen ist eine Operat[ionelle]. Entfernung des Geschwiir
immer ohne Erfolg. [...] Ich aber fiir meine Person bin gegen die Operation weil ich nicht verstehen kann,
was fiir einen Nutzen es haben soll.“ Bez datace. Cit. z SOA Praha f. VVJ-V, kart. 14, slozka Nemoc Jana
Néadherného, inv. &. 132, f. 47-48.
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Operace probihala v anestezii, [ékat bud pomoci pinzety s dlouhymi branzemi a nozem
odriznul sklerézu, nebo vied vypalil, pfi¢emz Janovsky preferoval prvni zpiisob. Janovsky
ale obecné nebyl priznivcem tohoto druhu operace, jelikoz pfi ni dochazelo k postizeni
velké plochy a rana se poté dlouho hojila.”

Baron Nadherny se nakonec rozhodl operaci podstoupit pod lékatskym dohledem
profesora Karla Kreibicha, jak vyplyva z dopisu zaslaného Johannesem jeho matce: ,,[...]
horecka se rdno jiz nevyskytla, ve Ctvrtek chce prof. Kreibich vyndat stehy. Nemohu prijet
do Jan|ovic], dokud si nejsem jist utrpnou otdzkou, zda dostanu vyrdzku nebo ne. Pokud se
neobjevi, jak Finger doufal, pak vim, Ze nemoc bude mirnéjsi.“’

V nésledujici ¢asti dopisu je zminén 25. Cervenec jako mezni datum, do kdy se méla
objevit vyrazka, jez predstavuje nastup sekundarni syfilidy: ,,Ale den, kdy pfijde, je pro
mé Cerny den. A tento Cerny den nejlépe preziji v [nelitelné], kde mé nikdo nevidi. A proto
nechci ptijet do J[anovic]. diiv nez po 25. cervenci, protoZe do té doby musi byt rozhodnuto.
Doufejme, Ze to dopadne co nejlépe. Nadéje je nejlevnéjsi lék.“”” Na zakladé této informace
je mozné urcit, ze se Johannes nakazil okolo 25. dubna. ProtoZze maximalni doba pro
néstup druhého stadia nemoci byla 1ékari stanovena na 90 dni, musel Johannes onéch 90
dni preckat bez nastupu znamek sekundarniho stadia syfilis, aby mohl byt povazovan za
vyléceného.

Jak jiz bylo fec¢eno, Amélie Nadherna byla velice dobfe informovana o zdravotnim
stavu svého syna, a vzhledem k tomuto dopisu je patrné, Ze jeho sdilnost pretrvavala
iv pripadé prijice. Amélie Johannese po nakaze kapavkou nijak nelitovala, naopak mu
vycitala bezohlednost a nezodpovédnost. V pripadé syfilis se jeji pfistup zménil, a zlobu
vystiidal smutek. Kdyz se o syfilis dozvédéla, napsala Johannesovi utésujici zpravu: ,,Af uz
prijde cokoli, on je a ziistane mym ditétem, bohuzel ted mym ubohym, nemocnym ditétem,
protoze mi jde v prvni fadé o néj a prosim ho, aby byl ve vsem co nejopatrnéjsi, [...] a konecné
stal pro mé zcela zdravym, télem i dusi! [...] On je nejtrestanéjsi, a jak rdda bych mu to
vzala, nebot kdybychom chtéli, mél by zdravi pevné jako skdla, houzevnaté, a tak mohu jen

75 V.JANOVSKY, Nauka, s. 349-352.

76 ,[...] Fieber ist nicht mehr aufgetreten morgen, Donnerstag, will Prof. Kreibich die Néihte herausnehmen
[...] dann kann ich jetzt nicht nach Jan[ovic] kommen, solange ich keine Gewissheit habe in der qudlenden
Frage, ob ich re[izenden]. Ausschlag bekomme oder nicht. Kommt keiner wie Finger es gehofft hat, dann
weif$ ich dass die Krankheit milder verliuft.“ Bez datace. Cit. z SOA Praha f. VVJ-V, kart. 15, dopisy
Jana Nddherného matce Amélii, inv. ¢. 153, f. 327.

77  »Der Tag aber wo einer kommt ist fiir mich ein schwarzer. Und diesen schwarzen Tag kann ich am besten
in [neditelné] iiberstehen, dort wo mich niemand sieht. Und deshalb mdchte ich erst nach dem 25. Juli
nach Jlanovice]. kommen; denn bis dahin muss es entschieden sein. Hoffen wir das Beste. Hoffnung ist
dass billigste Arzneimittel.“ Bez datace. Cit. z SOA Praha f. VVJ-V, kart. 15, dopisy Jana Nadherného
matce Amélii, inv. ¢. 153, f. 327.
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prosit jeho a milého Boha, ktery vidycky pomdhd, miiZe pomoci, ktery také zoceluje mou
viili, nebot co by ze mé jinak bylo!“7®

Z vybéru slov, které Amélie v dopise pouzila, je patrné, ze syfilidu vnimala v konzer-
vativnim smyslu jako boZi trest za Johannesovu moralni pokleslost. Moderni mediciné
ocividné neprikladala rozhodujici agendu pro jeho vyléceni. To se ukazuje v tom, Ze synovi
nenabizela 7adné dalsi zdravotni rady, ale namisto toho hledala oporu v boZi pomoci.
Z jejiho tonu lze také vycist, Ze si dobfe uvédomovala zavaznost syfilidy, coz opét odrazi
odlisny pristup Zen a muzt k pohlavnim chorobam.

Na tomto misté se nabizi otazka, do jaké miry byl baron Nadherny o své nemoci otevieny
k ostatnim ¢lentim rodiny. Védéli jeho sourozenci o jeho choulostivém, le¢ zdvazném
onemocnéni? Neni zadnych pochyb o tom, Ze se na pocatku své 1é¢by venerickych obtizi
Johannes hluboce stydél, a proto nechtél, aby matka komukoliv o jeho nemoci fekla.
Nicméné kdyz se o ¢tyfi roky pozdéji nakazil syfilidou, zda se, Ze se jeho postoj zménil.
Z dochované korespondence mezi nim, jeho matkou a sestrou vyplyva, Ze o ndkaze ekl
sestre Sidonii.”

Johannes a Sidonie k sobé méli opravdu blizko, radi spolu filosofovali, sdileli radosti
i starosti. Naproti tomu jeho vztah s bratrem Charliem byl chladny. Dopisy od Charlieho byly
vécné, pragmatické a méné osobni. Charlie védél, Ze je Johannes nemocny a v témér kazdé
zpravé se ptal na jeho zdravi, avsak z dopisti nelze s urcitosti fict, zda védeél, jakd konkrétni
nemoc jeho bratra postihla. D4 se ovsem predpokladat, Ze o tom byl informovany, pouze
prijici neprikladal takovy vyznam jako jeho matka a sestra.

Podle Aleny Wagnerové navic Nadherny o své syfilidé zpravil také minimalné jednu ze
svych partnerek a pfedem se svym o$etfujicim lékafem konzultoval moznost pohlavniho

styku s danou partnerkou.®

78 ,,Was auch immer kommen moge, er ist und bleibt mein Kind, leider Gottes jetzt mein armes, krankes
Kind, denn in erster Reihe gilt meine Sorge und ich bitte Ihn in allem moglichst vorsichtig zu sein, |[...]
Er mir endlich ganz gesund wird, und zwar an Leib und Seele! [...] Er ist am meisten gestraft und wie
gerne wiirde ich es von Ihm iibernehmen, denn wenn wir wiinschten, hdtte Er eine felsenfeste, zihe
Gesundheit, und so kann ich nur bitten Ihn und den lieben Gott, der immer hilft, helfen kann, der auch
meinen Willen gestihlt hat, denn was wire ich sonst geworden.“ 7. ¢ervence 1908. Cit. z SOA Praha f.
VV]J-V, kart. 16, dopisy Amélie Nadherné synu Janu Nadhernému, inv. ¢. 156, f. 134.

79 Napt. kdyz se v prosinci roku 1908 Sidonie zrovna sama 1é¢ila se spalou, napsala Johannesovi dopis:
»What is my laughable illness towards your mearysome one! With one of the nuns I'm on a good foot;
she tells me long stories of all kind of ill people, a lot of girls who lose their children, of girls who loved
etc. Also of people with y[ou]r. Illness.“ 16. prosince 1908. Cit. z SOA Praha f. VVJ-V, kart. 16, dopisy
Sidonie Nddherné bratru Janu, inv. &. 157, f. 25-28.

80 A.WAGNEROVA, Bol ldsky prodejné, s. 90.
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Je mozné, 7e Johannestv ptivodni stud pomohla prekonat osvéta $ifend Némeckou
spole¢nosti. Johannes k syfilidé pristupoval zodpovédné a nemoc vnimal skute¢né seridzné,
proto si také zfejmé uvédomoval nutnost o ni informovat své blizké okoli.

Operace, pri niz si Johannes nechal vyfiznout vied, nebyla u¢innd. Jak predpokladal
doktor Samberger, spirochéty se jiz rozsitily po téle a o nékolik mésici pozdéji u Johannese
propukla sekundarni syfilis.

Lécba syfilis se provadéla pomoci 1éki, jez bychom mohli rozdélit na tfi skupiny podle
jejich slozeni. Jednalo se o léky na bazi rtuti, arsenu nebo jodu. Prestoze intoxikacni uc¢inky
rtuti byly lékattim jiz dlouhou dobu znamé, l1é¢bu rtuti uzivali, protoze nedisponovali
lep$imi alternativami. Johannes béhem své terapie vyzkousel rizné formy lé¢by rtuti,
jednou z nich byla i rtut v podobé $edé masti.*! Podle doktora Janovského to byl neju¢inné;jsi
zpusob lé¢by rtuti a mél nejméné intoxikacnich Gc¢ink?.® Pacient mél mast vtirat 4-6 nedél,
30-40 davek po 3-4 gramech.® Lécba spocivala na dvou principech, rtut se vstiebavala
do organismu skrze kiizi a vlivem télesné teploty dochazelo soucasné k jejimu vyparovani,
pacient tak rtut i inhaloval. Diilezité bylo natirani dostate¢né velké télesné plochy a stidani
mist, kam se mast nanasela. Janovsky na své klinice uzival tento konkrétni zptisob: 1.

7 v

den: lytka; 2. den: stehna; 3. den: predlokti; 4. den: ramena; 5. den: postranni Cdsti trupu; 6.
den: ldzen.“® Samotné natirdni mélo zabrat 10-20 minut.*” Nevyhodou této 1é¢by bylo, Ze
nebyla diskrétni, jelikoz uzivani masti zabarvovalo kizi.

Vedle masti Johannes vyzkousel také injekéni formu rtutové terapie. Vyhodou injekei
bylo, ze prinasely rychlejsi vysledky a bylo mozné presné urc¢it mnozstvi davky vpravené
do organismu. Johannes uzival nejbéznéjsi preparit, jednalo se o kalomel,* jenz se radil
mezi nerozpustné slouceniny rtuti. Obvykle se nerozpustné soli podavaly 5-10 dni, podle
tolerance doty¢né osoby.*” Hlavni uskali u této formy 1é¢by byla silna bolest a riziko

poskozeniledvin a srdce, pred ¢imz doktor Janovsky rovnéz Johannese varoval.® Pti uzivani

81 V dopise z 18. tinora b. r. Janovsky Johannesovi radil, jakym zptisobem mél uzivat mast. SOA Praha
f. VVJ-V, kart. 14, slozka Nemoc Jana Nddherného, inv. ¢. 132, f. 24.

82 V.JANOVSKY, Nauka, s. 222.

83 Tamtéz, s. 224.

84 Tamtéz,s. 234.

85 Tamtéz.

86 Chlorid rtutnaty.

87 V.JANOVSKY, Nauka, s. 248.

88 ,.Ich wire jedoch bei Ihnen Herr Baron dafiir blof§ 10 halbe Spritzen zu geben unter genauer Kontrolle
des Herzens und der Nieren [...]. Die starke Schmerzhaftigkeit der Injektion kann durch einen Zusatz
von Novocain gemdfSigt werden.“ Bez datace. Cit. z SOA Praha f. VV]-V, kart. 14, slozka Nemoc Jana
Nadherného, inv. ¢. 132, f. 17.
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rtuti museli pacienti alespon jednou tydné chodit na test moci, aby lékati mohli sledovat,
zda mnozstvi rtuti nepfekroc¢ilo mez a nedoslo k poskozeni ledvin.*

Zcela nejic¢innéj$im znamym prostfedkem na umrtveni spirochét byl salvarsan, ktery
byl uveden na trh roku 1909, a predstavoval tak Gplnou novinku v 1é¢bé syfilis. Janovsky
predepsal Johannesovi kombinovat salvarsanové infuze s injekéni rtutovou terapii. Po
infuzi méli pacienti odpocivat, protoze se po aplikaci ¢asto objevovala horecka a dalsi
vedlejsi ucinky.”

V lednu roku 1909 byl Johannes ve spojent i s profesorem Albertem Neisserem. Resili
spolu moznosti hospitalizace ve Vratislavi: ,,Lécba bude jisté trvat pét tydnii. Do té doby
asi nebude hotovd, ale to, co jesté chybi, mizZe pak pokracovat v Praze nebo jinde. Kdyz
prijedete do Vratislavi, miiZete si vybrat mezi soukromou a krdlovskou klinikou. Na krdlovské
klinice stoji nadstandardni pokoj vietné vsech sluzeb 12 marek, na soukromé klinice, kde
je to samoziejmé mnohem prijemnéjsi a pohodinéjsi, je treba pocitat s cdstkou nejméné 20
marek na den. Pravdépodobné bude nejlepsi, kdyz si vSe nejprve sami prohlédnete a pak se
zde rozhodnete.”' Béhem nasledujiciho mésice se Johannesovi udélalo 1épe, takze pobyt ve
Vratislavi u jednoho z nejprestiznéjsich dermatovenerologiti a spoluzakladatele Némecké
spole¢nosti nevyuzil.

Syfilis je nemoc, kterd se manifestuje ve vinach, kdy po obdobi latence nastava opétovny
nastup nemoci. Ten u Johannese vypukl v fijnu 1910 a kvili nému jiz nemohl déle odsouvat
hospitalizaci.

Johannes tehdy zkolaboval na janovickém zamku. Pti svém padu roztfistil sklenénou
vypli dvefi a o stfepy z ni si poranil nohu.*? K této nehodé doslo ¢tvrt roku ode dne, kdy
Johannesova matka podlehla rakoving,” ve videniském sanatoriu Low,* a jelikoz o otce

Johannes ptisel jiz v détstvi,”® padla odpovédnost za rodinny majetek pravé na jeho bedra.”

89 V.JANOVSKY, Nauka, s. 256.

90 Tamtéz,s. 311.

91 ,,Die Kur wird sicherlich fiinf Wochen in Anspruch nehmen. Sie wird sodann wahrscheinlich noch nicht
beendet sein; es kann aber, was noch fehlt, dann in Prag oder anderswo fortgesetzt werden. Wenn Sie
nach Breslau kommen, haben Sie die Wahl zwischen der Privatklinik und der Koniglichen Klinik. In der
Koniglichen Klinik kostet ein Extrazimmer, alles inclusiv, 12,00 Mark; in der Privatklinik wo es natiirlich
sehr viel angenehmer und behaglicher ist, werden Sie aber auf mindestens 20,00 Mark pro Tag rechnen
miissen. Es wird wohl am besten sein, Sie sehen sich selbst erst einmal alles an und treffen dann hier Ihre
Entscheidung.“ Cit. z SOA Praha f. VVJ-V, kart. 14, slozka Nemoc Jana Nadherného, inv. ¢. 132, f. 42.

92 R.SAK - Z. BEZECNY, Ddma z rajského ostrova, s. 76.

93 V dopise z 28. ¢ervna 1910 psala Sidonie Johannesovi ohledné zdravotniho stavu jejich matky: ,,[...]
it is cancer, there is nothing to be done but to hinder her suffering in giving her morfin etc.“ Cit. z SOA
Praha f. VVJ-V, kart. 16, dopisy Sidonie Nddherné bratru Janu, inv. &. 157, f. 71.

94 Amélie Nadherna zesnula 20. ¢ervence 1910; R. SAK Z - BEZECNY, Ddma z rajského ostrova, s. 59.

95 Johannestiv otec Karel Nadherny zemfel roku 1895 na zapal plic. Tamtéz, s. 29.

96 A. WAGNEROVA, Bol ldsky prodejné, s. 108.
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Zarmutek ze ztraty matky, s niz mél komplikovany, le¢ hluboky vztah, a stres z nové
nabytych povinnosti, kvili nimz musel zménit sviij zivotni styl, byly okolnosti, které mohly
vést ke zhorsenf jeho zdravotniho stavu.

Tyden od 19. do 26. fijna roku 1910 baron Nadherny stravil v prazském Sanatoriu
doktora Hausmana®” kvtili operaci, jiz tam podstoupil. Z dochovanych prament ale nelze
presné urdit, o jaky typ operace se jednalo. Sanatorium bylo malé, prestizni, soukromé
zdravotnické zafizeni, ve kterém se nachdzelo jedendct lizek. Celkova suma, kterou Jo-
hannes za pobyt zaplatil, ¢inila 266,60 korun, z toho 30,60 korun stéla operace a obvazy.
Ubytovani na den s topenim a elektrickym osvétlenim na pokoji, povlecenou posteli,
predepsanou dietou a lékarskym dozorem stalo 20 korun. Baron Néadherny si navic ptiplatil
26 korun za vino, ¢ernou kavu a mineralni vodu.”® Co tvotilo zbytek vydajti, nebylo mozné
urcit.

Cenové udaje za pobyt Ize porovnat s cenami ve VSeobecné nemocnici v Praze ve
stejném roce. V prazské nemocnici byla stanovena jednotna denni taxa za lé¢bu, kterd
se dale délila do tfi cenovych tfid.”” Prvni tfida poskytovala pacientiim nejlepsi zazemi
a stala 12 korun na den, za druhou tfidu byl poplatek sedm korun na den a za tfeti tfidu
2,6 koruny na den.'” Johannes by pravdépodobné vyuzival sluzeb prvni tfidy, takze 1é¢ba
v soukromém sanatoriu pro néj byla o sedm korun na den drazsi nez ve V$eobecné nemocnici
v Praze.

V dopise z 11. dubna 1912 doktor Janovsky zminil 1é¢bu jodem, ktera se uzivala az
v tercidrni fazi nemoci.'” Z toho miizeme usoudit, Ze v této dobé jiz Johannesova nemoc byla
v poslednim stadiu. Bohuzel v dopisech nejsou Zadné bliz$i informace o jodové formé 1é¢by.

V 1été roku 1912 se opét zacala projevovat Johannesova nemoc. Zhorseni zdravotniho
stavu si povsimla také jeho mladsi sestra Sidonie, ktera s nim v fijnu odcestovala do Benétek,
aby tam znovu nacerpal sily a odpocinul si. Avsak cesta jej zfejmeé jesté vice vycerpala

a Johannesovi se po navratu z Italie pritizilo. V listopadu Sidonie na doporuceni lékarti

97 Sanatorium dr. Hausmana se nachazelo v novoméstské Legerové ulici v domé ¢p. 1627 a jeho za-
kladatelem byl chirurg a porodnik Jaroslav Hausman. Viz Petr KNOFLICEK, Jaroslav HAUSMAN,
Obec Sazend, 23. 8. 2016 [online], dostupné z URL:<https://www.sazena.cz/jaroslav-hausman/d-2549>,
[cit. 4. 1. 2024].

98 SOA Praha f. VV]J-V, kart. 14, slozka Nemoc Jana Nadherného, inv. ¢. 132, f. 14.

99 Jednotné taxy byly stanoveny pro vSechny verejné nemocnice, avSak model tif tfid platil pouze u né-
kterych nemocnic.

100 Statistik des Sanitatswesens der im Reichsrate Vertretenen Koénigreiche und Lander fiir das Jahr 1910.
K.K. Direction der Administrativen Statistik [online], dostupné z URL:<https://alex.onb.ac.at/cgi-
content/alex?aid=ors&datum=0092&page=611&size=45>, [cit. 23. 3. 2024].

101 SOA Praha f. VVJ-V, kart. 14, slozka Nemoc Jana Nadherného, inv. ¢. 132, £. 40.
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102

doprovodila bratra do sanatoria Frankenstein'® u Rumburku.!® Jak dlouho v sanatoriu

pobyl, nelze urcit, jisté je pouze, ze 1écba zacala 17. listopadu 1912. Johannes byl tehdy
v opravdu velmi $patné zdravotni kondici. Kvtli zalude¢nim obtizim mél v sanatoriu

specidlni dietu. Lékari béhem jeho pobytu sledovali jeho vahu, ktera pfi prvnim méreni 19.

listopadu ¢inila pouhych 57,7 kg, pti poslednim zdznamu z 6. prosince stoupla na 58,5 kg.'*

Podvyzivenost nebyla u syfilitickych pacienttl ni¢im neobvyklym, mohla byt zptisobena
nemoci, ale také to mohl byt nasledek jeji 1écby.'* Kvtili $§patné kondici mél naordinovany
klid na lizku osm hodin denné. Pobyt v sanatoriu zahrnoval i 1é¢bu v ldznich.'

Lékarti syfilitikim doporucovali predevsim jédové lazné. Nejznaméjsi jodové lazné
na ¢eském tzemi byly Luhacovice a Darkov. Mimo hranice ¢eskych zemi byly dalsi

hojné navstévované jédové lazné Bad Hall v Hornich Rakousich a v bavorském Tolzu.'"

Vedle jodovych lazni byly doporucovany lazné sirnaté a solné. Podle doktora Janovského

mély lazné zasadni vliv na psychiku pacienta, protoze v laznich mohl uniknout vsednim

problémiim a odpocinout si.'*®

Béhem poslednich tii let svého Zivota Johannes kromé vyporadavani se s naro¢nou
nemoci prozil nékolik vyznamnych ztrat, které mohly prispét k jeho $patnému psychické-
mu stavu.'” Z dopisd, které Johannesovi psala sestra Sidonie, vyplyva, ze se potykal
s hlubokymi depresemi, jez jeho myslenky zavadély az k otazce krajniho feseni situace,
k pfemitani o sebevrazdé. Sidonie se snazila bratrovi pomoci temné myslenky prekonat:
»Nenech mé uz znovu vidét tu ubohou, bledou, smutnou tvir ze véerejska. Tviij Zivot neni
ztracen - nepracujes snad statecné pro nase drahé, staré a krdsné Janovice? '

Podle studie od Tomase Garrigua Masaryka byly nevylé¢itelné nemoci jednim z nej-

yevs

Castéjsich motivl pro ukonceni vlastniho Zivota. Syfilida byla navic jak nemoci télesnou, tak

102 K zaloZeni sanatoria Frankenstein doslo roku 1901 na podnét doktora George Glettera. V dobé, kdy se
zde lé¢il Johannes, mélo jiZ sanatorium nového majitele Carla Dittricha z Krasné Lipy a prednostou byl
MUDr. Burgharda von Barth-Wehrenalp. Sanatorium je proslulé pfedevsim diky pobytu Franze Kafky,
ktery se zde 1é¢il roku 1915. Viz Alexandr VANZURA, Frankenstein prestane désit. Ruinu md nahradit
staciondf pro seniory, Dé¢insky denik 3. 10. 2018 [online], dostupné z URL:<https://decinsky.denik.cz/
zpravy_region/foto-frankenstein-prestane-desit-ruinu-ma-nahradit-stacionar-pro-seniory-20181003.
html>, [cit. 4. 1. 2024].

103 R. SAK - Z. BEZECNY, Ddma z rajského ostrova, s. 73-74.

104 SOA Praha f. VVJ-V, kart. 14, slozka Nemoc Jana Nadherného, inv. ¢ 132, f. 10.

105 V. JANOVSKY, Nauka, s. 218.

106 SOA Praha f. VVJ-V, kart. 14, slozka Nemoc Jana Nadherného, inv. ¢. 132, £. 10.

107 V.JANOVSKY, Nauka, s. 267.

108 Tamtéz, s. 331.

109 V tomto obdobi Johannesovi zemfela matka, opustila ho pritelkyné a jeho dobry pritel spachal
sebevrazdu.

110 ,,That poor pale sad face of yesterday, don’t let me see it again. Your life is not lost - are you not bravely
working for our dear old beautiful Janowitz? Bez datace. Cit. z SOA Praha f. VVJ-V, kart. 16, dopisy
Sidonie Nddherné bratru Janu, inv. ¢. 157, f. 139.
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i psychickou, protoze v terciarni fazi mohla postihnout mozek. Kromé toho v symbolické
roviné syfilis predstavovala mravni upadek spole¢nosti, ktery byl sociology konce 19. stoleti
identifikovan jako hlavni pfi¢ina nartstajici miry sebevrazd. Syfilida se tak v socialni
i kulturni imaginaci pojila se sebevrazednymi tendencemi.'!

Trapeni barona Nadherného skonc¢ilo 28. kvétna 1913 v Mnichové, kdy zemfel ve véku

NIV

29 let. Pri¢ina smrti neni zcela jista, mnichovsky matri¢ni zdznam uvadi jako pti¢inu smrti

selhani plic,'*

avSak v umrtnim oznameni se piSe, Ze Johannes zemftel na selhani srdce.
Historiky byla nadnesena rovnéz teorie, ze spachal sebevrazdu.'* Vzhledem k tomu, Ze se
prameny v tomto ohledu rozchazeji a neexistuji doklady, které by jednu z teorii definitivné

potvrdily, nelze pti¢inu smrti urcit s jistotou.

Zaveér

Na prelomu 19. a 20. stoleti byly pohlavni nemoci v evropské populaci zna¢né rozsifeny.
Hlavni pti¢inou jejich $ifeni byla prostituce. Ta sice podléhala statni regulaci, ale protoze
byl tento systém jiz zastaraly a neprili§ funkéni, mnoho prostitutek unikalo registraci
a prenaselo nemoci na svou klientelu.

Dal$im problémovym aspektem venerickych chorob byl jejich stigmatiza¢ni charakter
v ocich vefejnosti. Protoze pohlavni nakaza byla v symbolické roviné vnimadna jako trest
za $patné mravy, s nemocnymi podle toho bylo i zachdzeno. Zdravotni pojistovny nechtély
venerikiim vyplécet finan¢ni podporu a fada nemocnic nechtéla tyto pacienty ani pfijimat.
Pokud se venerikiim pfeci jen podarilo na lé¢bu v nemocnici nastoupit, museli ¢asto celit
otfesnym podminkam. Vzhledem k tomu, Ze do zac¢atku 20. stoleti neexistoval t¢inny
1ék, kterym by lékari mohli syfilitiky 1é¢it, neni divu, Ze se mnoho pacienti radéji obratilo
k alternativnim zptisobtim terapie.

V reakci na tuto situaci vznikla roku 1902 Némeckd spole¢nost pro potirani pohlavnich
chorob. Jednou z jejich prednich tloh bylo podilet se na politicko-pravni diskuzi ohledné
reformy regulace prostituce. V ramci své ¢innosti se také zamérovala na upozornovani na
nedostatky ve zdravotnictvi a ve zdravotnich pojistovnach, a ve spolupraci s prislusnymi

urady hledala feseni jejich napravy. O veskeré své iniciativé organizace informovala Sirokou

111 Viz Tomas Garrigue MASARYK, Sebevrazda hromadnym jevem spolecenskym moderni osvéty, Praha 2002°.

112 Matri¢ni zdznam uvadi jako pti¢inu smrti ,,Lungeninf., mohlo se tedy jednat bud o zapal plic,
nebo o plicni infarkt. Archiv und Bibliothek des Erzbistums Miinchen und Freising, Miinchen-St.
Ludwig, Sterbefélle Erwachsene 1905-1916, s. 371. Dostupné z URL:<https://dfgviewer.de/show?tx_
dIf%5Bdouble%5D=0&tx_dlf%5Bid%5D=https%3A%2F%2Fdigitales-archiv.erzbistum-muenchen.
de%2Factaproweb%2Fmets%3Fid%3DRep_6c630835-2177-4288-8d0b-a0cc4c64bcl2_mets_actapro.
xml&tx_dlf%5Bpage%5D=196&cHash=45157b315d80{928f55b313e6e159711>, [cit. 4. 1. 2024].

113 A. WAGNEROVA, Bol ldsky prodejné, s. 128, teorii o sebevrazdé Johannese Nddherného uvedli jiz
pied Wignerovou R. SAK - Z. BEZECNY, Ddma z rajského ostrova, s. 76.
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verejnost, kterou se zaroven snazila v této oblasti vychovat. Na konci roku 1906 se i Johannes
Nadherny stal jednim ze ¢lent této organizace.

V duchu dobové sexualni moralky Johannes své prvni sexualni zazitky prozil v ne-
véstincich. Nésledky na sebe nenechaly dlouho cekat a na jafe roku 1904 mu byla dia-
gnostikovana kapavka. Johannes se za nakazu kapavkou velice stydél, prestoze nemoc
nevnimal prili§ vazné. Nadale navstévoval nevéstince, kde se opakované infikoval pohlav-
nimi infekcemi. To bylo v ramci muzské ¢asti populace naprosto bézné. Vétsina muzii
si nebezpeci pohlavnich nemoci nepfipoustéla a odmitala prestat se svym rizikovym
sexudlnim chovédnim, natoz podstupovat lé¢bu. Naproti tomu Johannes, prestoze byl
lehkovazny ve vztahu k prostituci, k 1é¢bé kapavky pristupoval zodpovédné. Poctivé se
lé¢il, a dokonce se velmi dobre orientoval v principech terapie. Jeho zajem o lé¢bu mohl
byt jednim z hlavnich d@ivodi, pro¢ se Johannes k Némecké spole¢nosti ptipojil.

Avsak ani vlastni zkuSenosti, ani osvéta o nebezpeci nakazy prijici Johannese Nad-
herného neovlivnila natolik, aby se pfestal s prostitutkami stykat. V dtisledku toho se
roku 1908 skute¢né syfilidou infikoval. To byla rana zejména pro jeho matku Amélii,
kterd nemoc vnimala v klasickém duchu boziho trestu za Johannesovu pokleslou moralku.
S timto pojetim se ale Johannes viibec neztotoznoval. Jeho postoj byl velmi progresivni
a racionalisticky, coZ mohlo byt do jisté miry ovlivnéno diskurzem Némecké spole¢nosti,
ktera cilila na rozvazani asociace venerickych nemoci s moralnimi soudy. Pro barona
Nadherného byla syfilis zavaznou nemoci, ktera se v prvni fadé musi 1é¢it a o niZ je potfeba
informovat své nejblizsi okoli, aby se zamezilo moznému prenosu.

Na zpisobech 1é¢by se Johannes a jeho matka také Gplné neshodovali. Zatimco Johannes
v duchu agitace Némecké spolec¢nosti vérné nasledoval smér 1é¢by uddvany moderni
medicinou, Amélie tim zcela presvédc¢ena nebyla. Zrazovala ho predevsim od zbyte¢ného
uzivani 1ékd, coz reflektuje staré spole¢enské naladéni pocitujici bezmoc profesionalnich
lékarti, kteti do 20. stoleti neméli k dispozici zadny Gc¢inny 1ék na syfilis. Johannes Nadherny
se ale nenechal matkou odradit. O moznostech své 1écby se aktivné zajimal, a dokonce sam
lékatim navrhoval eventudlni procedury. Diky svému aktivnimu pfistupu si Johannes
udrzoval jistou miru kontroly nad pribéhem terapie, ale také si zajistil nejpokrocilejsi
lékatskou péci.

Bc. Lucie Elsnerova

Ustav historickych véd, Fakulta filozoficka,
Univerzita Pardubice
lucie.elsnerova@student.upce.cz

ORCID: 0009-0002-2760-6005

Text zaslan 30. 10. 2024, pfijat 9. 1. 2025, publikovan 25. 6. 2025.



Lucie ELSNEROVA - Johannes Nadherny v boji proti venerickym chorobdm

Summary

69

Johannes Nadherny in the Fight Against Venereal Diseases

At the end of the long nineteenth century the
situation with regard to venereal diseases was
horrible. The normalisation of prostitution and
the non-existence of a treatment caused syphilis to
be the most common disease of the pre-Lithuanian
part of the Austro-Hungarian Monarchy. Despite
the prevalence of syphilis in European societies,
the perception of the disease was stigmatising and
people afflicted by venereal diseases were perceived
as offenders. This view of venereal diseases brought
numerous social issues in relation to combatting
them. For reasons that ranged from the refusal
of health insurance companies to pay financial
support to terrible hygienic and social conditions
in hospitals, many of the ill people avoided
treatment. This context led to the founding of the
German Society for Combatting Venereal Diseases
in 1902. The main purpose of the German Society
was the thematisation of the problems and finding
solutions.

Baron Johannes Nadherny became a member
of the German Society at the end of 1906 after less
than two years of his treatment for gonorrhoea. His
struggle with venereal diseases began at the age of
nineteen, when he developed the first symptoms
of gonorrhoea, which he contracted during one
of his frequent visits to Prague brothels. Neither
contracting the tricky disease nor the agenda of
the German Society changed Johannes’ attitude
to this activity, as he continued to visit brothels
frequently. As a result of this, for the next four
years he repeatedly underwent uncomfortable
examinations and even more uncomfortable
gonorrhoea treatment. In 1908, the worst fears
of a man using the services of prostitutes came
true and Johannes contracted the worst possible

venereal disease at the time, syphilis. Despite the

best medical care and treatment with the first
effective syphilis cure, salvarsan, his health and
mental condition continued to deteriorate. Baron
Nadherny’s suffering ended on 28th May 1913 in
Munich, where he died prematurely at the age of
twenty-nine.

This study finds that Johannes took a thorough
interest in his treatment, which was not common
for men with venereal diseases at the time. Thanks
to the influence of propagation of the German
Society he had great confidence in the developing
modern medicine and actively sought out leading
dermatovenerologists, which enabled him to build
up a wide network of top Czech and German
physicians with whom he consulted the latest
treatment options for venereal diseases. Thanks
to this he maintained control over the therapy.
Johannes’ proactive approach to his treatment
was supported by the compassionate concern of
his mother, Amelia, who, despite the stigma of
syphilis, was thoroughly informed about her
sonss illness and its treatment. Their views on the
illness and its treatment diverged in some aspects.
Amelia perceived syphilis in the traditional way as
a divine punishment and favoured unconventional
treatments, while Johannes’ attitude was modern.
He saw syphilis as an illness that needed modern
medical approaches, reflecting the development of
medicine oriented towards the scientific principles
of modern laboratory medicine.

Family correspondence also shows that Jo-
hannes informed his siblings about his illness.
This reflects his approach to syphilis as a serious
infectious disease about which it was necessary
to inform those closest to him in order to prevent

possible transmission.






