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Jak uvadéji samotni autoti, velkd prehledova prace o ¢eskych déjinach lékarstvi ptichazi po
dvaceti letech. Navazuje na piivodni dilo historikti déjin mediciny a prikopnika toho oboru
u nas - Petra Svobodného a Ludmily Hlavackové. Na této knize, pattici do tematické rady
Velkych déjin zemi Koruny ¢eské od nakladatelstvi Paseka, nyni spolupracovali s pocetnym
tymem. Vedle historikii se na knize podileli i sociolozka a lékari, ¢imz se stava ukazkovym
prikladem ptinosné interdisciplindrni spolupréce.

Uvodni kapitola (autor Karel Cerny) obsahuje nejen prehled historie vyuky déjin
lékatstvi, ale i synteticky zpracovanou zakladni literaturu/bibliografii k tématu, coz doposud
v ¢eské historiografii déjin mediciny chybélo. Nasleduji chronologicky fazené jednotlivé
kapitoly - hlavy, z nichZ kazda za¢ina historickym kontextem daného historického obdobi.
Zde autofi uvadéji nejen dtlezité politické udalosti, ale nastinuji i zasadni momenty
a fenomény z kulturnich a kazdodennich déjin v souvislosti se zdravim a lékafstvim.
Jednotlivé kapitoly spojuji spole¢nd sledovana témata (vyvoj a pokroky lékarské védy, data
o vyvoji populace, kde nachdzime statistické idaje, jeZ jsou pfinosné i pro demografii, dale
vyvoj zdravotnické profese a vyuky lékarstvi).

Hlava prvni (autor Vaclav Smrcka) se vénuje obdobi pravéku a dobovym chorobam.
Popisovany jsou zejména vrozené vady ¢i nemoci spojené s pracovni zatézi a zemédélstvim,
k jejichz identifikaci byly vyuzity pfedev$im poznatky z archeologickych vyzkumt.
Hlava druha (autor David Tomicek) mapuje stfedovékou medicinu. Vysvétluje principy
uceni o ¢tyrech $tavach i teorii miasmat, predstavuje prvni cesky psané lékarské texty
a jejich autory, dvorni lékate a vénuje se i kldstertim a $pitaliim, jakozto prvnim mistim
péce o nemocné. Neopomiji ani ostatni aktéry 1écebného trhu - lazebniky, mastickare,
alternativni lé¢itele ¢i lidové 1ékarstvi, které prisuzovalo 1é¢ebnou moc amuletim a véfilo
povéram. Pokroky mediciny v dobé renesan¢ni lici hlava tfeti (autorka Bohdana Divisova).
Hypokratovsko — galenicky humoralni systém byl rozvijen v teorii rovnovahy véci vrozenych
a nevrozenych. Zasadnim zlomem bylo zatazeni anatomie do univerzitni vyuky lékatské
védy a nasledna prvni pitva, pfelom znamenalo také roz$ifeni nové nemoci syfilis. Pro
lékatskou profesi pak bylo vyznamnym milnikem zavadéni funkce méstskych lékart,
prvnich stélych placenych mist. V dobé barokni, které se vénuje hlava ¢tvrta (autor Karel
Cerny), dochézi k rozvoji fyziologie, anatomie, pomticek jako mikroskop ¢ k zméndm
podoby klinické vyuky, kdy jiz neni jeden lékar a jeho u¢ednik nad jednim pacientem, ale
zavadi se skupinova vyuka nékolika medikt nad ltizkem pacienta v nemocnici. Popisovan

jeifenomén spiritudlniho uzdravovani, ve kterém se promitala tehdejsi vzajemnd podpora
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cirkve a lékar ¢ilidové 1écitelstvi, které naopak cirkev désilo z divodu mozné hereze, jak
je dolozeno na konkrétnim prikladé.

Hlava pata (autorky Daniela Tinkova, Ludmila Hlavackova) mapuje medicinu v dobé
osvicenstvi, ktera se vyznacuje opusténim humordlni teorie — §tavy nahrazuji organy,
a postupnym propojovanim dosud oddélenych disciplin lékafstvi — mediciny a chirurgie.
Dochazi k vyvoji diagnostickych postupt, kde je vyuzivan doposud opomijeny smyl sluch
a zacind se vysetfovat pomoci poklepu a poslechu. Pfedstaveny jsou i koncepty tykajici se
verejného zdravotnictvi, jako byla naptiklad zdravotni policie Johana Petera Franka. Za
osvicenstvi se stava dtilezitou zejména prevence, dochazi k sanitaci vefejného prostoru,
zavadi se nové objevena metoda ockovani. V této kapitole jsou také popsany metody
alternativnich smérti mediciny jako je vznikajici homeopatie Samuela Hahnemanna
nebo hydroterapie Vincence Priessnitze. V dané kapitole jsou vyuzity nejen statistické
udaje o poctu lékari ¢i ranhoji¢t, ale rovnéz i penézni deniky lékart, které jsou zdrojem
informaci nejen o cenach za o$etfeni pacienta, a tedy o dostupnosti lékarské péce, alei o (ne)
vynosnostilékarské profese. Hlava $esta (autorky Daniela Tinkova, Ludmila Hlavackova) se
vénuje kratkému, av$ak pro ceské 1ékarstvi zasadnimu obdobi mezi lety 1848 do roku 1882.
Neopomiji dulezité objevy a nové techniky jako sterilizace, antibiotika ¢i pri¢iny horecky
omladnic. Pro lékarskou profesi v ¢eskych zemich vesel v platnost zakladni fissky zdravotni
zakon, ktery zavadél mista okresnich, obecnich a obvodnich 1ékat, kterd nabizela staly
plat. Finan¢ni ohodnoceni 1ékart a jejich kazdodenni praxe jsou zde ilustrovany pomoci
prikladu praxe doktora/lékare Josefa Podlipského. Posledni ¢ast hlavy Sesté popisuje snahu
0 jazykovou rovnopravnost ve vyuce na lékarské fakulté Univerzity Karlovy a jeji nasledné
rozdéleni na ¢eskou a némeckou cast.

Hlava sedmad (autofi Petr Svobodny, Ludmila Hlavackova) se vénuje lékatstvi v ¢aso-
vém obdobi do konce prvni svétové valky. Prelom devatendctého a dvacatého stoleti je
zde predstavovan jako zlomovy okamzik, a to zejména z dtivodu rozvoje farmakolo-
gie a vyvoje aspirinu. Byly objeveny hormony, krevni skupiny, chromozomy a princip
dédic¢nosti, vynalezeny piistroje jako rentgen. Dale dochazelo v 1ékarské védé k oddélovani
specializovanych obort z vnitiniho lékarstvi. Samostatnymi obory se tak staly psychiatrie,
neurologie ¢i dermatologie. V 1é¢ebné praxi se aplikuji védecko-technické novinky, at uz
v boji proti tuberkuléze ¢i pti chirurgickych zakrocich. Z pohledu pacientt bylo zasadni
zavedeni zdravotniho pojisténi. V této kapitole autofi upozornuji na to, Ze pro dané obdobi
jsou dostupné ve stale vétsim mnozstvi prameny osobni povahy, které nam usnadnuji
zamérit se také na déjiny pacientd. P¥i popisu déjin vyvoje lékatské fakulty, neni opomijena
ani némecka cast.

Hlava osmé (autoti Hana M4$ova, Petr Svobodny) popisuje snahu mladé Ceskoslovenské

republiky vytvorit vlastni zdravotni zakon; tkol, ktery byl svéfen Statni zdravotni radé
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spadajici pod Ministerstvo vefejného zdravotnictvi. Nemocnice se méla stat zdkladnim
¢lankem péce o zdravi. Mediciné a zdravotnictvi v dobé okupace a druhé svétové valky se
vénuje hlava devata (autofi Milan Novak, Michal V. Simtinek). Némecti 1ékati pohlizeli
na Ceské zdravotnictvi s despektem a nediivérou, ¢esti 1ékari nesméli oSetfovat némecké
pacienty. Béhem protektoratni vlady také doslo k zavedeni zakona o prevenci dédi¢nych
nemoci u obyvatelstva, které umoziovalo steriliza¢ni zakroky. Hlava desata (autor Petr
Svobodny) popisuje zdravotnictvi a medicinu v obdobi komunistického rezimu. Jedna se
o obdobi dalsich pokrokii lékarské védy jako byla metoda transplantace, dialyza, vyvoj
antibiotik ¢i pfistroji jako je magneticka rezonance nebo ultrazvuk. Velké novinky se objevuiji
zejména v reproduk¢ni mediciné - nové moznost umélého oplodnéni, ale i hormonalni
antikoncepce ¢i umélé preruseni téhotenstvi. Zasadni bylo zestatnéni veskerych lé¢ebnych
zafizeni a prijeti zakona o ustavech narodni péce, dochdazelo k spAdovému rozdéleni obyvatel
mezi jednotliva 1écebnd zafizeni a zanikla tak moznost volby lékare. Ti v daném obdobi
praktikovali paternalisticky pristup k pacientim.

Zavérecna hlava jedenacta (autoti Eva Ktizova, Michal Andél, Petr Svobodny) se zabyva
transformaci ¢eského zdravotnictvi pro roce 1989. Dané obdobi autori charakterizuji jako
specifické vzhledem ke zméné vztahu mezilékafem a pacientem. Nové se apeluje na prava
pacientil — svobodnou volbu lékare i zdravotnického zatizeni. Rozviji se lékarska etika.
Z pacienta se stava klient, ktery je aktivnim spotfebitelem sluzeb zdravotnictvi. Tato trzni
ideologie byla dle autorti v ¢eském prostredi predstavena a legitimizovana jakoZzto opora
demokracie a garance spravedlnosti. V této kapitole autofi v pasazi Na cesté k budoucnosti:
efektivita a meze soucasného Ceského zdravotnictvi objektivné vécné nastinuji dosavadni
uspéchy i preslapy aktualni mediciny a zdravotnictvi, coZ rozhodné nenf pro historické
publikace obvyklé.

Lékafstvi je nevSedni prehledovou publikaci nejen kvtili svému rozsahu a rozmanitému
vybéru pramend. NedrZi se striktné pouze déjin mediciny, zachdzi naptiklad i do podrobnosti
demografického vyvoje obyvatelstva, v ramci lé¢ebného trhu popisuje jeho veskeré aktéry,
pozornost je vénovana i ¢asto opomijenym lékarnikiim ¢i alternativni mediciné a pochybnym
lé¢itelam. Diky zapojeni prament osobni povahy jako jsou paméti ¢i deniky, priblizuje
¢tenaftim realitu lékarské praxe a tim se odliSuje od praci, které nabizeji prevazné prehled
zakon a naftizeni tykajicich se zdravotnictvi a mediciny. Autofi také inovativné zapojuji
pohled pacienttl, ¢imz reaguji na zahrani¢ni trendy v socidlnich déjinach mediciny,
v posledni kapitole pak vzpominky zdatile nahrazuji statistické tdaje. V ramci témat jako
vysokoskolska vyuka mediciny ¢i profesni periodika a spolky autofi neopomijeji némeckou
lékatskou komunitu v ¢eskych zemich, coz je velmi pfinosna skute¢nost vzhledem k jejimu
vyznamu, interakci s ¢eskymi lékati a vzajemnym vliviim. Rozmanity interdisciplindrni

kolektiv v této knize ukazal, Ze i prehledové prace lze pojmout inovativhim zpisobem
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a vytvorit tak mimoradné pestrou publikaci, kterou bude ¢tenarstvo cist se zajmem,

a nikoliv ji otevirat pouze pro vyhledani konkrétnich informaci.
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