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Anna Bayerova, Anna Fischer -Diicklemann: Iékarky,
zdravi a sexualita na prelomu 19. a 20. stoleti:

Abstract: The study will compare the life and work of two women who belonged to the first generation of
female physicians in Central Europe, Anna Fischer-Diickelmann and Anna Bayerovd. At the turn of the 19th
and 20th century both of them treated especially children and women — towards women they mediated in
an intelligible form their knowledge, teach them to be familiar with their own bodies, souls and abilities.
Fischer-Diickelmann was born in Austria, Bayer in Bohemian lands. They had a lot in common - they were
almost the same age, both received their diplomas in Switzerland, Fischer in Zurich, where women could
study at the medical faculty since the year 1864, Bayerova received her diploma in Bern. Both have contribu-
ted significantly to the popularization of medicine, and both of them were avowed by the feminist movement.
Anna Fischer is considered as representative of “maternal feminism”. In some ways, however, they differed:
Anna Fischer finished her study of medicine as a married woman (with material and psychological support
of her husband), and the circumstances allowed her quite freely perform her profession, Anna Bayerovd had
to enforce everything and was never fully accepted as a doctor in the milieu of Bohemian lands.

Key words: Anna Bayerovd - Anna Fischer-Diickelmann - physician - history of medicine — gender his-
tory

Uvod

Cilem ptispévku bude porovnat dilo dvou Zen, které pattily ke generaci prvnich stre-
doevropskych lékatek, Anny Fischer-Diickelmann a Anny Bayerové. Na pfelomu 19.
a 20. a na pocatku 20. stoleti 1é¢ily predevsim déti a Zeny - Zendm predavaly ve srozumi-
telné formé své znalosti, ucily je znat jejich vlastni téla, duse a moznosti. Jedna z lékarek
byla rodem Rakusanka, druha Ceska.> Mély hodné spole¢ného - byly skoro stejného véku,
obé ziskaly své diplomy ve Svycarsku, Fischer v Curychu, kde Zeny na lékatské fakulté
studovaly od roku 1864,’ Bayerova v Bernu. Ob¢ vyznamné ptispély k popularizaci me-

1 Studie vznikla s podporou Grantové agentury Ceské republiky pti realizaci grantového projektu
GACR, ¢. 410/11/0487 - Déjiny téla v dlouhém 19. stoleti.

2 Prestizni biograficky slovnik Laurie SCRIVENER, A biographical dictionary of women healers, West-
port 2002, ani jednu z 1ékafek nezminuje.

3 Z Cesek zde absolvovala Bohuslava Keckova v r. 1880. O studiu Zen na evropskych univerzitach do
konce 80. let 19. stoleti srov. rigorisni praci: Caroline SCHULTZE, Die Arztin m XIX Jahrhundert,
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diciny, k obéma se prihlasil feminismus; Anna Fischer je povazovana za predstavitelku
»matefského feminismu®. V lecéems se ale lisily: zatimco Anna Fischer vystudovala me-
dicinu uz jako vdana Zena, za materialni i moralni podpory svého manzela, a okolnosti ji
umoznily (aniz by ptitom byla usetfena nejriiznéjsi atoki ze strany svych muzskych ko-
legtt) profesi vcelku svobodné vykonavat, Anna Bayerova si musela v$e doslova vyvzdo-

rovat a v ¢eském prostredi se jako 1ékarka nikdy naplno neuplatnila.

Anna Fischer*

Narodila se 5. cervence 1856 pobliz Linzu v Dolnim Rakousku jako dcera vojenského
lékare Friedricha Diickelmanna. Také oba jeji dédové byli lékari. Diky otcové sluzbé stravi-
la détstvi na rozli¢nych mistech rakouské monarchie. Otec pro ni vymohl povoleni, aby
mu sméla asistovat pti oSetfovani pacientl ve vojenskych nemocnicich. Ve Vidni se pak
seznamila s novinafem a publicistou Arnoldem Fischerem, za kterého se v Grazu roku
1876 provdala. Prestéhovali se do Frankfurtu, kde Arnold Fischer pracoval jako redaktor
Frankfurter Tageblattu a jeho Zena publikovala zdravotné osvétové ¢lanky v mistnim tisku.
Vydala nékolik brozur tykajicich se zdravého stravovani a oblékani a sama zacala vydavat
periodikum Volkswohl.> Ztejmé tehdy se rozhodla medicinu vystudovat. V Némecku ani
Rakousku nebylo fadné studium Zen na lékatskych fakultach mozné, a tak se roku 1890
rodina - uz s tfemi détmi - pfestéhovala do Curychu, kde Anna zahajila studium. O Sest
let pozdéji obhdjila na curys$ské porodnické klinice disertaci s ndzvem Die vom April 1888
bis Januar 1895 in der Ziircher Frauenklinik beobachteten Fille von Puerperalfieber. Svou
profesni kariéru zahadjila na pocatku roku 1896 jako sekundarka v 1é¢ebném ustavu
v Radebeulu u Drazdan, ale uz v fijnu téhoZ roku si otevtela v Drazdanech vlastni praxi.
V letech 1897 - 1914 puisobila jako Zenska a détska lékarka v Loschwitzu u Drazdan. Rok
pred prvni svétovou valkou zakoupila pozemek na Monte Verita, kde se pridala k tamni
komunité provozujici alternativni medicinu. Zemfela 7. listopadu nebo 13. prosince 1917

v Asconé.®

Leipzig 1889. Nové srov. Linda L. CLARK, Women and Achievement in Nineteenth-Century Europe,
Cambridge 2008, s. 216.

4 O ni srov. prikopnickou studii Paulette MEYER, Physiatrie and German Maternal Feminism: Dr.
Anna Fischer-Diickelmann Critiques Academic Medicine. Canadian Bulletin of Medical History / Bulle-
tin canadiem d "histoire de la Médecine 23, 2006, s. 145 - 182. Zde i star$i literatura. Studie je dostup-
na na: http://www.cbmh.ca/index.php/cbmh/article/view/1293/1284.

5 P.MEYER, Physiatrie and German Maternal Feminism, s. 152.

Viz : http://www.lebensreform.ch/wp/alphabetisches-register/f/fischer-duckelmann-anna; téz
http://www.onb.ac.at/ariadne/vib/bio_dueckelmann.htm. Zdroje se v urceni data imrti Anny Fischer
rozchézeji.
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Do povédomi verejnosti vstoupila svymi odbornymi i populariza¢nimi spisy. Do roku
1914 jich vydala dvanact, nékteré byly prelozeny do thrnem 13 jazyki.”

Béhem roku 1898 vysly hned tfi jeji prace - vSechny se o ¢tyti roky pozdéji dockaly
druhého vydani. Shodné se postavily proti paternalistické reglementaci lékarského studia
zen a proti prevladajicim akademickym “maskulinnim” praktikdm v zenském lékarstvi.
Jednalo se o Die Geburtshilfe vom physiatrischen Standpunk, v niZ autorka odmitla nastro-
jové porody provadéné $smahem na némeckych klinikdch a poukazala na skute¢nost, ze
porod neni nemoci a proto prirozeny porod nemusi nutné provazet bolest a utrpeni.
Nasledoval spis Die heutigen Behandlungsmethoden der Frauenkrankheiten fiir Arzte und
Gebildete aller Stinde, kde Fischer opét upozornila na stinné stranky medikalizace
a maskulinizace porodnictvi a nastinila historii oboru, v némz se po staleti uplatiovaly
vyhradné zZeny. Tteti praci byla Entstehung, Verhiitung und Heilung der Frauen-Krankhei-
ten aller Alterstufen fiir Frauen und erwachsene Tochter zaméfeny na zdravotni problema-
tiku zenskych Zivotnich cykla.

Skuteénym bestsellerem se ale stala kniha Das Geschlechtsleben des Weibes. Eine psy-
chologisch-soziale Studie mit drztlichen Ratschldgen, ktera vysla s barevnymi ilustracemi
v Berliné roku 1900.® Tfebaze v ni Anna Fischer nemohla prekrocit dobové znalosti
o ovulaci a menstrua¢nim cyklu (nové poznatky zapracovavala postupné do dals$ich vy-
dani), kniha upoutala svou otevienosti a roku 1919 dosahla devatenactého vydani.’

Nejproslulejsi z praci Anny Fischer se stalo jeji encyklopedické dilo Die Frau als Haus-
drztin, poprvé vydané ve Stuttgartu roku 1901. V roce 1913 doséhla tato kniha, mistrov-
sky ilustrovana samotnou autorkou,'® prelozena uz do nékolika jazykd, v Némecku mili
-ontého prodaného exemplare.!

Cilem autorky bylo poskytnout ¢tenarkam praktické rady, jez by jim pomohly k udrzeni
fyzického a mravniho zdravi na “Casto trnité pouti Zivotem’,'> a poradit jim, jak si vypéstovat

a uchovat prirozenou krésu.

7 P.MEYER, Physiatrie and German Maternal Feminism , s. 149.

8 V exemplafi, ktery se nachdzi v Narodni knihovné v Praze (jedna se o 15. vydani z roku 1910), je na-
pséno, ze je kniha majetkem Karly Machové (1853 - 1920), vyznamné reprezentantky ceského délnic-
kého hnuti, pritelkyné rodiny T. G. Masaryka.

9 P.MEYER, Physiatrie and German Maternal Feminism, s. 161.

10 P. MEYER, Physiatrie and German Maternal Feminism, s. 151.

11 Isidor FISCHER (Hg.), Biographisches Lexikon der hervorragenden Arzte der letzen fiinfzig Jahre. Er-
ster Band, Miinchen - Berlin 1962, s. 413; Walteer KILLY (Hg.), Deutsche Biographische Enzyklopddie,
Bd. 3, Miinchen 1999, s. 329. V Osterreichische National Bibliothek se nachézeji vydani Die Frau als
Hausdrztin v némciné z let 1905, 1908, 1913 a 1928; vSechna vysla ve Stuttgartu. Dalsi vydani, prizpt-
sobené nacistické teorii o rasové Cistoté, je z r. 1941. Préce pak znovu vysla v r. 1950, 1951, 1958. Po-
sledni vydani pochézi z roku 1981.

12 Anna FISCHER-DUCKELMANN, Die Frau als Hausdrztin, Stuttgart 1911, s. V - VIL "Trnitou cestu
zivotem" respektuje jak francouzsky (Anna FISCHER, La femme, médecin du foyer, s. V), tak ¢esky
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Jak nazev knihy napovid4, Anna Fischer respektuje genderovy konstrukt 19. stoleti,
podle néhoz jsou Zeny odpovédné za zdravi svych blizkych, manzela, rodiny, domaciho
personalu. Odpovidaji vSak rovnéz za zdravi vlastni, coz bylo podle Anny Fischer dtilezité;jsi.
Titul vyjadfuje rovnéz obsah “matefského feminismu’, presvédcent, Ze Zena lékarka, tato
“spiritudlni matka naroda’, je pfimo povolana k tomu, aby lé¢ila Zeny, jejichZ problémiim
lépe porozumi.”® Je také predurcena k tomu, aby je vychovavala a uéila: “Misto vyuky Siti
a pleteni by se skoly mély snazit seznamovat vSechny divky od 12 let, bez ohledu na jejich
socidlni puvod, s jejich télesnym vyvojem. Vyucovat by je mély lékarky, nebot Zeny nejlépe
porozumi Zendm,” prohlésila Anna Fischer na jiném misté." Dodejme jesté, Ze autorciny
praktické a srozumitelné podavané rady maji odpovidajici teoretické zakotveni v kvalit-
nich znalostech anatomie: v knize je objasnéna stavba a funkce predevsim Zenského (mj.
v téhotenstvi) a détského téla.

Prvni ¢ast knihy se tyka péce o zdravi, za¢ind vykladem anatomie a fyziologie muze
i zeny, autorka se dale zabyva stravovanim, oblékanim, nékolik stranek vénuje udrzovani
Cistoty v domadcnosti, télesné hygiené, predstavam o zenské krase, pfirodnim terapiim
a lé¢ivym rostlinam. Pov§imla si délky Zivota a dotkla se problematiky stafi. Pomérné
otevfenym zpusobem promluvila o sexualité.”®

Druha ¢ast je zasvécena téhotenstvi, porodu, péci o novorozené a dité do predskolniho
veku.

Treti ¢ast ma encyklopedicky charakter: obsahuje cca 400 stran vyraza souvisejicich
s télem, zdravim, zZivotospravou, které jsou srozumitelné vysvétleny, nékdy provazeny
ilustracemi.

Autorka propagovala Zenskou télovychovu i sport: micové hry, plavani, cyklistiku,
bruslent, ba i veslovani: posledni disciplinu méla, zda se, v oblibé predevsim: zdtiraziuje
jak blahodarnost tohoto namahavého pohybu, tak blahodarnost pobytu na cerstvém vz-
duchu. Na veslarkach obdivovala - v dobé, ktera za krasnou povazovala kifehkou a bledou
Zenu - jejich bicepsy a opalenou plet.' Pfimlouvala se za zfizovani Zenskych veslafskych
oddila.”

Pripomenme je$té, Ze pani Fischer byla rozhodnym ptivrzencem fyziatrie, pfirodni

mediciny, nauky o pfirodnich lé¢ivech a zpusobu jejich vyuziti v 1ékarstvi. Kvili tomu

pieklad (Anna BAYEROVA, Zena lékatkou. Praha 1912, s. I).
13 P. MEYER, Physiatrie and German Maternal Feminism, s. 147.
14 Anna FISCHER-DUCKELMANN, Der Geburtenriickgang: Ursachen und Bekdmpfung vom Stand-

punkt des Weibes, Stuttgart 1914, s. 42, 73. Cit. dle P. MEYER, Physiatrie and German Maternal Fe-
minism, s. 146.

15 A.FISCHER-DUCKELMANN, Die Frau als Hausdrztin, s. 229an.
16 Tamtéz, s. 187 - 188; téz A. FISCHER, La femme, médecin du foyer, p. 210 - 211.
17 A.FISCHER-DUCKELMANN, Die Frau als Hausdrztin, s.186an.
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byla odbornymi lékarskymi kruhy obvinovana ze Sarlatanstvi, tfebaze nikdy nesahla
k terapiim, které nékteti fyziatfi propagovali, jako bylo pousténi zilou, naduzivani
procistovacich prostiedkd ¢i dokonce zafikavani a praktiky magie.'® Fyziatrie se do od-
borného lékarského diskurzu dostala uz béhem prvni poloviny 19. stoleti. Plédovala pro
télocvik, hydroterapii, 1é¢ivé rostliny atd., stavéla na alternativnich lé¢ebnych postupech
a zdravi chdpala holisticky jako zdravi téla i ducha. Pravé ve Svycarsku oslovila hodné
lékar, v némeckych odbornych kruzich budila spi$e nediivéru i odpor. Na ptidé helvetské
konfederace vznikly tstavy jako napt. curysskd klinika Maximiliana Oskara Bircher-Ben-
nera, sanatorium naturopata Theodora Hahna nebo kolonie Monte Verita,” o které jsme
se v souvislosti s Annou Fischer uz zminili. Svycarskd Association suisse des médecins na-
turopathes byla zaloZena az roku 1920, tedy uz po smrti pani Fischer.

Ctyfi roky po prvnim némeckém vydéni vysla préce v Patizi. Pod nazvem La femme,
médecin au foyer,” ji preloZila lékarka Louise Azéma, absolventka pafizské univerzity.
Druhé francouzské vydani pochazi z roku 1924,* posledni, zna¢né upravené, z roku 1949.2
Roku 1907 vysla kniha v madarsting, prelozend idajné prvni madarskou lékarkou Vil-
mou Wartha, ktera promovala v Curychu v roce 1879 a pak znovu na budapestské lékarské
fakulté v roce 1897.% O rok pozdéji vysla kniha v USA, v Milwaukee, prekladatel ziistal
anonymni; pfed prvni svétovou valkou spattily svétlo svéta jesté preklady dansky a por-

tugalsky.*

Nad$enym pfivrzencem prirodni mediciny byla i jedna ze dvou prvnich ¢eskych lékarek,
Anna Bayerovd, diky které se ¢eska verze Die Frau als Hausdrztin dostala na pulty domacich

knihkupectvi v roce 1907.

18 P. MEYER, Physiatrie and German Maternal Feminism, s. 145 - 182.
19 Eberhard WOLFF, http://www.hls-dhs-dss.ch/textes/f/F25626.php.

20 Anna FISCHER, La femme, médecin du foyer. Ouvrage d hygiene et de médecine familiale concernant
particulierement les maladies des femmes et des enfants, les accouchements et les soins a donner aux en-
fants, Paris 1905.

21 Anna FISCHER, La femme, médecin du foyer... Ouvrage d hygiene et de médecine familiale concer-
nant particulierement les maladies des femmes et des enfants, les accouchements et les soins a donner
aux enfants, Weinfelder 1924.

22 Anna FISCHER, La fermme, médecin du foyer. Ouvrage d "hygiene et de médecine familiale concernant
particulierement les maladies des femmes et des enfants, les accouchements et les soins a donner aux en-
fants, Paris 1949.

23 P. MEYER, Physiatrie and German Maternal Feminism, s. 167.
24 Tamtéz, s. 167, 181.
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Anna Bayerova:* jak tézké je lécit spoluobcany

Anna Bayerovd promovala v Bernu roku 1881, tedy dvacet jedna let predtim, nez se
podobné cti dostalo prvni Zené na prazské univerzité.” Narodila se 4. listopadu 1850 ve
Vojtéchoveé ve vychodnich Cechéch. Protoze prvni divéi gymnézium bylo otevieno v Praze
az roku 1890, studovala jako privatistka na akademickém gymnaziu v Praze; maturitu zde
ale slozit nemohla. Odjela proto do Svycarska, kde odmaturovala, a roku 1881, po tfech
letech stravenych na univerzité v Curychu, obdrzela v Bernu diplom doktora mediciny,
kdyz obhdjila praci s titulem Uber die Zahlenverhilinisse der roten und weiffen Zellen im
Blute von Neugeborenen und Siuglingen.”

Prestoze zpravu o jejim tspéchu otiskly nékteré prazské noviny (Bayerova si dopiso-
vala s Eliskou Krasnohorskou, ktera tiskla jeji ¢lanky, nejen ony popularizujici medicinu,
v Zenskych listech), pro lékatku nebylo v Cechach misto. Narazila na odpor jak Gfednich
mist, tak - a hlavné - svych muzskych kolegtl. Jejich postoje nebyly ¢eskym specifikem:
rezistence vici kvalifikovanym zenam, nejenom lékarkam, diktovana ,velkym strachem
z zen’, byla evropskym fenoménem.? Nicméné se zda, Ze v ¢eskych zemich byl tento strach
mimotddné silny. Po névratu ze Svycarska, béhem kratkého pobytu v Praze, pokracovala
Bayerova v sebevzdélani: sledovala prednasky na prazské l1ékarské fakulté a pak se ode-
brala na porodnickou kliniku do Drazdan, kde byla asistentkou profesora Franze Karla
Ludwiga Wilhelma von Winckela.”” Nésledovala Patiz,*® Baden-Baden (zde byla asistentk-
ou doktora Kellera®). Pokousela se usadit v Koburku a Lipsku.*> Dne 25. fijna 1887 ji

25 O Anné Bayerové srov. napt. Eva VYSTRCILOVA, Anna Bayerovd (1853-1924). Svét Ceské lékarky na
prelomu 19. a 20. stoleti. Diplomové prace. Historicky tstav Jiho¢eské univerzity, Ceské Bud&jovice
1999, zde i daldi literatura.

26 O prvnich eskych 1ékaikéch srov. Petr SVOBODNY, Lékarky v Ceskyich zemich v prvai poloviné 20.
stoleti, Acta Universitatis Carolinae - Historia Universitatis Carolinae Pragensia, Tom. XXXV, ¢. 1-2,
1995, s. 75-87.

27 Archiv Nérodniho muzea, Anna Bayerova (1850 — 1924), inv. ¢. 355, kart. ¢.7.

28 L. L. CLARK, Women and Achievement, p. 212.

29 Archiv Ndrodniho muzea, Anna Bayerova (1850 — 1924), Inventaf poztistalosti, Praha 1974, s. 1. Jmé-
no profesora Winckela je zde uvedeno v nespravném tvaru « Winkler ». Jednd se o Franze Karla Ludwi-
ga Wilhelma von Winckela, 1837 - 1911, saského kralovského dvorniho radu, v letech 1472 - 1883
feditele krdlovského Entbildungsanstaltu v Drazdanech, od r. 1883 feditele kralovského Universitats-
-Frauenklinik und der Hebammenschule v Mnichové.

30 V akademickém roce 1887/1888 figurovala mezi 114 studentkami na parizské lékarské fakulté; Ca-
roline Schulze ji ve své rigorosni praci ale nevykazuje jménem., ale jako "1 Autrichienne". Pro srov-
nani uvedme, Ze ve stejném roce zde studovalo 70 Rusek. Srov. C. SCHULZE, La femme-médecin au
XIX¢ siécle, s. 16.

Nelze identifikovat: I. FISCHER (Hg.), Biographisches Lexikon 1ékare tohoto jména, ktery by vyhovo-
val nasi chronologii a ptisobil v Baden-Badenu, nezna. Je mozné, Ze inventat pozustalosti A. Bayero-
vé jeho jméno uvadi chybné.

3

—

32 Literarni archiv Pamatniku ndrodniho pisemnictvi, Eliska Krasnohorska, Osobni fond, Korespon-
dence ptijatd, Bayerova Krasnohorské, Bern, 19.11. 1887.
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$vycarské urady povolily zfidit si praxi v Bernu.** Pfes obtizné zacatky* je zfejmé, Ze eru-
dice a zkuSenosti Anny Bayerové brzy prevysily erudici a zkuSenosti nékterych prazskych
lékart. Specializovala se na Zenské a détské nemoci, v Bernu si ziskala renomé zru¢né
a empatické lékarky.

Jak urady, tak lékafi zastali k asili Bayerové usadit se v Praze nepfistupni; energickd
podpora Zenskych spolki ji nebyla k ni¢emu.* Na po¢atku roku 1892 odjela s pozehnanim
videnské vlady do Dolni Tuzly v Bosné,* okupované Rakouskem-Uherskem, kam byla,
podobné jako jeji kolegyné Bohumila Keckova do hercegovinského Mostaru, poslana jako
tifedni 1ékaika.”” OSetfovala muslimky, pak se vratila do Svycarska. Zde fidila kliniku,
v niz se 1é¢ily tuberkul6zni divky, a pracovala jako asistentka v sanatoriu ve Valmont-sur-
Territet. Dva roky stravila v Anglii, kde se zajimala o lé¢eni alkoholicek.*® Roku 1909 se
vratila do Prahy.

V habsburské monarchii se od posledniho desetileti 19. stoleti nechut k Zendm-lékarkam
ponékud zmirnila. Kdyz roku 1895 Eduard Albert, profesor videnské univerzity, odmitl
ve své brozute Die Frauen und das Studium der Medizin zenské studium jako takové,
vyvolal silné¢ odmitavou reakeci jak doma, tak v zahrani¢i.* Krétce na to, 19. bfezna 1896,
byl vydan vynos rakouského ministra kultu a vyucovani o nostrifikaci lékarskych titul

nabytych Zenami v ciziné.*

33 LA PNP, Eliska Krasnohorska, Osobni fond, Korespondence ptijatd, Bayerova Krasnohorské, Bern,
19.11. 1887.

34 LA PNP, Eliska Krasnohorska, Osobni fond, Korespondence piijatd, Bayerova Krasnohorské, Bern,
19.11. 1887.

35 Zenské listy 17, & 6, 1889, s. 109 — 17; Zenské listy 17, & 12, 1889, 5. 229 - 231.

36 LA PNP, Eliska Krasnohorskd, Osobni fond, Korespondence pfijz}té, Bayerova Krasnohorské, Dolni
Tuzla, 13. 1. 1892. O Bayerové a Keckové v Bosné, srov. Ctibor NECAS, Mezi muslimkami, Brno 1992.

37 Tuto skute¢nost reflektuje ve své praci Caroline Schulze, tfebaze ani v tomto ptipadé jméno Bayero-
vé nezminuje: ,,Une demoiselle de Prague qui a pris & Zurich le titre de docteur en médecin a demandé
au ministre de I instruction publique la reconnaissance de son diplome et |’ autorisation d "étre admise
aux examens de la Faculté de Vienne. Le ministre n’a pas donné de suite 4 sa demande, alléguant que
I"exercice de la médecine n’est pas accordé aux femmes en Autriche. En regard de ce fait nous pouvons
citer l"article inséré dans le Womens Medical Tribune du mois d ‘aoiit 1888; relatant que plusieurs Amé-
ricaines ayant fait des études chirurgicales dans leur pays, furent invitées a quatre réprises par le profes-
seur Billroth de Vienne a assiter a sa clinique et 4 ses opérations. [...] Ce chirurgien éminent était, il
y a quelques années, au nombre des opossant a l’admision des femmes au colléges médicaux. La fait
d’avoir invité les Américaines a assiter a sa clinique causa un véritable émoi a Vienne, et tous les jour-
naux en parlerent.” C. SCHULZE, La femme-médecin au XIXe siécle, s. 73.

38 Archiv Ndrodniho muzea, Anna Bayerova (1850 - 1924), Inventdr pozustalosti, Praha 1974, s. 1.

39 Napt. E. VLASAK, Zenskd otdzka v lékaistvi, Rozhledy 5, 1895, s. 226-231. Srov. té7 P. SVOBODNY,
Lékarky v ceskych zemich, s. 76 - 77.

40 P.SVOBODNY, Lékarky v eskych zemich, s. 76.
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Nicméné o pretrvavajici nechuti lékarti k Zenskym kolegynim svéd¢i i skute¢nost, Ze
ani ptivodnimu spisu Anny Fischer," ani jeho ¢eskému ptekladu nevénoval Casopis lékarii
Ceskych byt minimalni pozornost. Pro Bayerovou se vynosem z roku 1896 celkem nic
nezménilo. Nostrifikaci nikdy neziskala. Cesti 1ékati ji mezi sebe neptijali. Roku 1912,
kdy netspéchem skondil jeji pokus ziskat misto v sanatoriu pro tuberkulézni pacienty,
zvaném Albertinum, v Zamberku* (neslo jméno onoho bojovnika proti vzdélanym Zzenam,
Eduarda Alberta, ktery se v Zamberku narodil), Bayerové rezignovala. Vyu¢ovala na
div¢ich skolach a vénovala hodné ¢asu osvétovym akcim. Inspirovana §vycarskym
prikladem, angazovala se ve filantropii, v boji proti alkoholismu, vystupovala proti regle-
mentaci prostituce. Propagovala matetské skoly, odborné vzdélani osetiovatelek, krema-
ci jako racionalni a hygienicky zptisob pohrbivani.

Po vypuknuti valky bylo zapottebi kazdé 1ékarské sily, a proto si ufady vzpomnély i na
Annu Bayerovou. Ve svych 61 letech se mohla poprvé v zivoté uplatnit na doméci pudé
jako lékarka. Stala se asistentkou MUDr Jana Masaka v lazaretu umisténém v zizkovském
Sokole. Dal$im pusobistém Anny Bayerové byl ustav pro choromyslné v Bohnicich, kde
se v listopadu 1914 do¢asné uvolnilo lékarské misto. Zde lékarka ztistala do bfezna 1915.

Od listopadu 1915 se Anna Bayerova trvale vénovala praci Skolni 1ékarky na pokraco-
vacich zZivnostenskych $kolach a tato prace ji tésila. Zemrela 25 ledna 1924 v Praze.

Do ¢eské mediciny pfinesla koncepty, které si osvojila v zahranici, pfedev$im nové tren-
dy v pé¢i o kojence, v gynekologii, propagovala vegetarianstvi, vodolécitelstvi, aeroterapii,
moderni turistiku (popularizovala Svycarsko jako rj moderni turistiky a sou¢asné mo-
delovou zemi moderni dobro¢innosti). Své nazory $ifila na vetejnych prednaskach, pub-
lika¢ni a prekladatelskou ¢innosti; dopisovala si s ¢eskymi feministkami.”

Trebaze v jeji pisemné poziistalosti se nepodafilo doklady o kontaktech s Annou Fis-
cher najit, je nepochybné, Ze se obé Zeny znaly. Nejspise z Drazdan ¢i Bernu - ostatné zen-
-lékarek bylo v Evropé par desitek a ve stiedni Evropé jesté méné. Praci Anny Fischer
Bayerova prelozila a upravila pro ¢eské prostredi (dalsi vydani pochazeji z let 1912
a 1924).* Snad bude zajimavé pokusit se najit rozdily mezi nazory obou Zen, které jsou

pti porovnani originalu a prekladu patrné.

41 V Némecku vyvolal negativni reakci, srov. .. MEYER, Physiatrie and German Maternal Feminismus,
s. 147.

42 LA PNBP, Eliska Krasnohorska, Osobni fond, Korespondence ptijatd, Bayerova Krasnohorské, Praha,
26.1.1912.

43 Hlavné s Eliskou Krédsnohorskou, srov. LA PNP, Eliska Krasnohorskd, Osobni fond, Korespondence
ptijatd; je zde 50 dopisti od Anny Bayerové.

44 Byt prvni dvé vyddni ceského prekladu vysla v ¢asech zjitfené naciondlni komunikace, Bayerova tam
nepropasovala nic z ndrodni argumentace.
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Anna Fischer a Anna Bayerova: analogie a rozdily

Pro komparaci jsme vyuzili stuttgartského vydani prace Anny Fischer Die Frau als
Hausdrztin z roku 1911* a prekladu Anny Bayerové Zena lékaikou z roku 1912.

Obé¢ 1ékarky sledovaly stejné cile: vychovu Zeny, vychovu pacientky a osvétu ¢tenarky.
Vétsina pokynd, rad varovani ¢i doporudeni, nachazejicich se v némecké i ¢eské verzi, je
obdobnd - neni divu, v pripadé ¢eského vydani se mélo koneckonct jednat o preklad.
V Rakousku bylo autorské pravo osetfeno uz patentem z 19. fijna 1846, ktery se vztaho-
val i na ,,pravoplatné vydané preklady dél cizich®,* nicméné prekladatelé - a to nejen po-
puldrné nau¢nych praci - si poc¢inali pomérné volné. Neni tedy divu, Ze pfi porovnani
originalu dila Anny Fischer a prekladu ¢eského najdeme nékteré rozdily, coz neplati jen
pro Cesky preklad préce: vétsina z prekladu Frau als Hausdrtzin se od originalu lisi:* fran-
couzsky preklad z roku 1949 je dokonce zcela prizptisoben francouzské realité 40. let 20.
stoleti, a to v¢etné obrazové prilohy.

Ceska verze je na prvni pohled méné rozshla - zatimco némecké vydani z roku 1911
ma 971 stran, 485 jlustraci v textu a 38 barevnych priloh, druhé ¢eské z roku 1912 jen 613
stran. Ilustrace jsou prevzaty z némeckého originélu; jejich pocet je zde opatrné defino-
van jako ,,nékolik set vyobrazeni® (je jich na tfi stovky), barevnych ptiloh je 23; ve srov-
nani s originalem tedy o poznani méné; navic nejsou vidy stejné (a logicky) umistény.
Ttebaze podobnou diskrepanci objevime i v ptipadé prvnich dvou francouzskych vydani,
neni vylouceno, Ze mensi pocet obrazka v ¢eském prevodu Anny Bayerové byl diktovan
ohledem na méné rozsahly knizni trh a na méné majetnou ¢eskou ¢tenarskou obec. Ani
ve sledu kapitol nerespektovala Bayerova plné original. Kompaktni partie tykajici se 1é¢i-
vych rostlin s ilustracemi Anny Fischer je v pfekladu opomenuta.

Obé lékarky horovaly pro zdravou vyzivu (stranky tykajici se stravovani jsou takika
identické, preklad je o néco stru¢néjsi), obé byly rozhodnymi odpiirkynémi alkoholu. Pod
heslem ,,Alkohol zabiji“ usilovaly pfedevsim o spasu manzelek a déti alkoholiki, kterym
poskytovaly praktické rady; obé nabizeji také informace o institucich, které se bojem pro-
ti alkoholismu zabyvaly.*® Boj proti alkoholu, jenz byl povazovan za prvoradého nepftite-
le zdravi naroda, byl ostatné v celé Evropé od 80. let 19. stoleti na programu lékarské védy,

pedagogiky, osvéty i feminismu. Zdravy zivotni styl pfedpokladal také hygienu pribytku,

45 Anna FISCHER-DUCKELMANN, Die Frau als Hausdrztin. Stuttgart 1911; Anna BAYEROVA, Zena
lékarkou, Praha 1912.

46 Ottova encyklopedie obecnych védomosti, dil 2, s. 108, verze na CD.
47 P. MEYER, Physiatrie and German Maternal Feminism, s. 167.

48 A.FISCHER-DUCKELMANN, Die Frau als Hausirztin, s. 115 - 116; A. BAYEROVA, Zena lékaikou,
s. 88 - 89. Dtto ve francouzském vydani, A. FISCHER, La fermme, médecin du foyer, p. 128.
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pravidelné vétrani, pobyt na cerstvém vzduch, véetné ,,brani“ vzdusné a slune¢né lazné
a - podle autorky i prekladatelky - také vegetarianstvi.*’

Stejné jako v originalu, i v prekladu jsou velmi kvalitné zpracovany kapitoly tykajici se
téhotenstvi, porodu, péce o novorozené a kojence - ne nadarmo se ob¢ lékarky vénovaly
porodnictvi a pediatrii. Je nesporné, Ze jak reflexe téhotenstvi, tak podrobné rady, jak za-
chazet s ditétem, byly ovlivnény také osobni zkuSenosti Anny Fischer coby matky. Odtud
pramenil i dal$i podstatny rys ,,matefského feminismu®: presvédéenti, Ze zenu-matku nej-
1épe pochopi lékarka-matka.® Matefstvi Anny Fischer tak bylo argumentem s oblibou
uvadénym v predmluvach k jejim publikacim.” Kapitoly originalu tykajici se péce o dité
jsou opét rozsahlej$i ve srovnani s piekladem. Bylo by ale zjednodusenim vysvétlovat tuto
skutec¢nost absenci matefské zkusenosti v pripadé Bayerové.

Obe¢ lékarky vyznavaji nazor, ze zdravi spolecnosti, zdravi ndroda a jeho détské popu-
lace zavisi na zdravi matky. Obé ale odmitaly uzavirani manzelstvi za kazdou cenu, za-
vrhly manzelstvi jako jediny zptisob ekonomického zajisténi Zeny.”> Hlavné Zeny, které
nebyly uplné zdravé, se vdavat nemély. Bayerova rika: ,,Jest nds Zenskych vsude prilis mno-
ho, vSechny vddti se nemiizeme, nechme to tedy zdravym, statnym, télesné schopnym.

Hysterie, vnimand jako konstitutivni prvek feminity uz od 18. stoleti, nenasla ani v jed-
nom zkoumaném dile misto, stejné jako nazor o nestalosti zenské povahy. Naopak: mo-
ralka Zen je, podle obou lékarek, pevnéjsi nez u muzu, kteti jsou povazovani za mravné
vratké bytosti. Pfes oznaceni ,,silné pohlavi® jsou udajné muzi témi slabs$imi,** pokud se
vile a odpovédnosti tyce. Proto pravé Zena ma na svého manzela dohlizet, usilovat, aby
nepropadl ,,zhoubné vasni - pod tento pojem se vesla jak sexualita, tak sklon k piti ¢i ji-
nym ,,naruzivostem®. Obecné respektovanou ,,dvoji moralku®, jinou pro Zeny a jinou pro
muze, autorky zavrhly® - i muz mé pred manzelstvim zachovat pohlavni ¢istotu, aby si
uchoval plnou muznou silu a dokazal zplodit kvalitni potomstvo.*® Pokud se neumi opa-

novat pred svatbou, pak by se nemél Zenit.””

49 A. FISCHER-DUCKELMANN, Die Frau als Hausdrztin, s. 130; A. BAYEROVA, Zena Iékarikou,
s. 98.

50 P.MEYER, Physiatrie and Maternal feminismus, s. 147.
51 P.MEYER, Physiatrie and Maternal feminismus, s. 149 - 150.

52 A. FISCHER-DUCKELMANN, Die Frau als Hausdrztin, s. 239; A. BAYEROVA, Zena lékaikou,
s. 172.

53 A.BAYEROVA, Zena lékatkou, s. 485.
54 A.BAYEROVA, Zena lékarkou, s. 166, 168 — 169.

55 A.FISCHER-DUCKELMANN, Die Frau als Hausdirztin, s. 233 an., A. BAYEROVA, Zena lékatkou,
s. 168 an., téz A. FISCHER, La femme, médecin du foyer, s. 267.

56 A.BAYEROVA, Zena lékarkou, s. 172-173, 170.
57 A.FISCHER, La femme, médecin du foyers. 270.
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Obé¢ autorky jsou zajedno, Ze i¢elem zenského odévu je télo chranit, nikoli mu ublizo-
vat. Odmitaji korzet, poukazuji na jeho $kodlivé diisledky, odmitaji obrovskeé a tézké klo-
bouky i kruhové podvazky. Propaguji télocvik, ktery posili svaly a nahradi zpeviovaci
efekt korzetu, pléduji pro ,reformni odév* hledajici inspiraci v antice, ptipadné v empi-
rové chemise. Reformni odév Anna Fischer sama navrhovala, konstruovala stfihy a bud
ho i sama nosila, ¢i se v ném aspon dala vyfotografovat. Bayerova davala najevo nechut
k zenské ,,zdobnosti“ jednoduchou upravou tcesu.

Bayerova se prili§ nezabyva nahym télem (tfebaze se jeho vyobrazeni nevyhybd), které
autorka originalu povaZzuje za naprosto prirozené: nahota podle ni spliiuje pozadavek vol-
nosti téla. Nahotu, ktera nema nikoho pohorsovat - jde jen o stav, jemuz civilizace odvyk-
la, haji.*® Stejné svobodné se Fischer vyjadfuje o otazkach sexuality, a to nejen ve své Frau,
ale také, a predevsim, v Geschlechtsleben. Pravé v partiich tykajicich se pohlavniho Zivota
a antikoncepce najdeme mezi originalem a prekladem nejvic rozdilii. Celych ¢tyficet stran,
které Anna Fischer vénovala pohlavnimu Zivotu, zredukovala Bayerova na osmnact. Pfes-
to byla (¢i moznd nakladatel Vilimek) méné prudérni, nez nakladatel francouzsky: v né-
mecké® i ceské® verzi je nazornd kresba u vykladu anatomie pohlavnich organt muze
i zeny; ve francouzské verzi zistala jen bild plocha, popisek a text: ,, Tato ilustrace byla ryze
technického rdzu, laiky, na rozdil od lékatii, by nezajimala.

Obé lékarky, ovlivnéné neomalthusianstvim, se vyslovuji pro planované rodicovstvi,
ale Fischer, stejné jako napf. francouzska lékarka Madeleine Pelletier (1874 — 1939),%* se
vyslovuje jednoznaéné pro vyuziti také Zenské antikoncepce. Pfinasi stru¢ny historicky
nastin antikoncepce a vyobrazeni a navod k pouziti Zenskych bariérovych antikoncep¢-
nich prostredki.®® Tato pasaz v ¢eském prekladu schazi; Bayerova jako vhodny kontra-
ceptivni prostfedek zminuje jen manzelskou zdrzenlivost,* za kterou je odpovédna Zena,
nebot muz je podle ni lehkomyslny, propadne ,,své rozkosnické vasni‘, Zena ale mysli na
dusledky pohlavniho aktu, na téhotenstvi.®® V zajmu planovaného rodicovstvi a uchova-
ni vzajemné pritazlivosti partner by v manzelstvi nemél byt pohlavni zivot prili§ inten-

zivni: autorky se pfimlouvaji za styk jednou az dvakrat za mésic. Dodrzeni této piisné

58 A.FISCHER, La femme, médecin du foyer, Préface, s. V - VIIL
59 A.FISCHER-DUCKELMANN, Die Frau als Hausdrztin, s. 226 - 227.
60 A.BAYEROVA, Zena lékatkou, s. 162 - 163..

61 ,,Cette gravure est d ordre purement technique et intéressera moins le profane que le médecin. Aussi nous
sommes-nous abstenus de la reproduire ici.“ A. FISCHER, La femme, médecin du foyer, s. 259.

62 L.L. CLARK, Women and Achievement, p. 220.
63 A.FISCHER-DUCKELMANN, Die Frau als Hausdrztin, s. 256 - 260.
64 A.BAYEROVA, Zena lékaikou, s. 172 - 173.

65 A.BAYEROVA, Zena lékatkou, s. 168, podrobnéji A. FISCHER, La femme, médecin du foyer, s. 267-
268.
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zasady necht usnadni oddélené loznice ¢i alespon samostatna lizka. Zdrzenlivost je po-
jem, ktery je blizky obéma lékarkam, ® byt Fischer pfiznava Zenam pravo na orgasmus.®”

Zjevnou opatrnost Bayerové neni mozné vysvétlovat jen relativné prudérnim ceskym
prostfedim. Vedlo ji k ni jist¢ chovani jejtho odborného okoli, nepratelského vici zené-
-lékarce, ktera navic neméla ani ¢eskou maturitu, ani neabsolvovala ¢eskou univerzitu.
Jeji opatrnost méla patrné i subjektivni pri¢iny. Na rozdil od Fischer-Diickelmannové se
nikdy neprovdala, jeji pfedstavy o manzelstvi byly nutné jen teoretické, navic ztstala po
cely Zivot rozhodnym privrzencem celibatu nejen lékarek, ale i ucitelek,”® jenz jim mél
umoznit se cele vénovat své odpovédné kvalifikované profesi. V tomto postoji se zcela

rozchézela s mladou generaci ¢eskych feministek.

Zavér

Trebaze k vysloveni obecné platnych zavért by bylo tfeba porovnat original a verze
vSech tfi Ceskych prekladt, snad je mozné nabidnout alespon nékteré teze. Nazev knihy,
kterd obsahuje srozumitelny vyklad o zdravi, manzelstvi, poceti, pribéhu téhotenstvi
a porodu, zdiraznuje skute¢nost, Ze Zeny pronikly do povolani, donedédvna vyhrazeného
jen muzim, a soucasné naznacuje, ze lékarka Zenskym problémiim rozumi lépe nez jeji
muzsky kolega.

V nahledu na sexualni morélku je prekladatelka ve srovnani s autorkou origindlu kon-
zervativnéjsi, manzelstvi ale obé povazuji za jediny mozny ramec sexuality.”” Zena se uz
podle nich nemusi za kazdou cenu ,,prodat” na manzelském trhu, dokaze se uzivit sama.
Pokud se provda (a autorky nezastiraji, Ze je to Zddouci predevsim ze zdravotnich ohle-
da), pak necht muze ,vychovava“ svou zdrzenlivosti a cudnosti.” Je pravdépodobné, ze

obé 1ékarky znaly némeckou liberalni publicistiku, v niZ teze o pudovosti muzské povahy

66 A.FISCHER-DUCKELMANN, Die Frau als Hausdrztin, s. 233an.

67 A.FISCHER-DUCKELMANN, Die Frau als Hausdrztin, s.229an.; té2 Anna FISCHER, Das Ges-
chlechtsleben des Weibes. Eine psychologisch-soziale Studie mit drztlichen Ratschldgen, Berlin 1910,
s. 52 an.

68 LA PNP, Eliska Krdsnohorska, Osobni fond, Korespondence ptijatd, Bayerova Krasnohorské, Praha,
11. 4. 1912 aj.

69 A.BAYEROVA, Zena lékatkou, s. 168 — 169.

70 Srov. napf. shodny ndhled italského lékafe a antropologa Paola Mantegazzy: ,,Béda Zené, kterd v jis-
tych vécech ukazuje vice znalosti nezli muz! Muz chce byt ucitelem a nikoli Zdkem své druzky.“ Paolo
MANTEGAZZA, Physiologie ldsky, Praha 1891, s. 309; nebo ,, Muze naproti tomu miiZe se velmi snad-
no zmocniti odpor k Zené, kterd - jakkoli teprve na jeho podnét - zabyvd se technikou pohlavniho Zivo-
ta zpiisobem, ktery jeho pfirozeny cit pocituje jakoZto v rozporu jsouci s bezprostiednosti, panenstvim a
cistotou, jez kazdy muz od své manzelky Zdda a ocekavd.“ Seved RIBBING, ManZelstvi a zivot pohlav-
ni. Kniha pro snoubence a manzele, Praha 1923, s. 94-95.
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hrala stejné dulezitou roli jako predstava muzské moudrosti,”’ nicméné staletim utvrzeny
konstrukt Zeny coby nerozumného a mravné nepevného tvora se v jejich pojeti radikalné
méni: povinnosti rozumnych Zen je ptisobit na nerozumné muze, odvratit je od nemrav-
ného Zivota.

Cil Anny Fischer a Anny Bayerové byl stejny: vychova zenské verejnosti. V dobé vik-
toridnské pruderie udily Zeny znat své télo, starat se o néj, najit k nému pozitivni vztah.
Na rozdil od anatom a fyziologt, pro které bylo materidlem, konstruktem, jenz vysel
z maskulinniho diskursu, aby byl studovan, analyzovan, manipulovan, operovan, ptipad-
né pitvan, disponovaly Zeny lékarky autentickym zazitkem Zenského téla z masa a kosti.
Télo pro né bylo mistem prozitku, o ktery se dokazaly, za vyuziti prostfedkii 1ékarského
jazyka, podélit se svymi ¢tenatkami.“’

Obé se snazily vytvorit novy model 1ékare, ktery je divérnikem svého pacienta, jeho
partnerem, a pritom ziistava odbornikem. Jeho tikolem nent jen 1é¢it, ale vést k poznani
a pomahat pri uchovani zdravi. Aby toto poslani mohlo byt naplnéno, je tfeba osvéty:
prednasek, publicistiky, za¢lenéni zdravotni a sexualni problematiky do vyuky na zdklad-
nich a sttednich skolach. Lékar je poradcem, divérnikem, pritelem - takové je jeho po-
slani podle pani Fischer a sle¢ny Bayerové. Opakované vydavani knihy Anny Fischer

a jejiho ¢eského prekladu doklada difusi popularizované mediciny v Evropé.

71 Gisela BOCKOVA, Zeny v evropskych déjindch od stiedovéku do soucasnosti, Praha 2007, s. 115 - 116.

72 Alain CORBIN - Jean-Jacques COURTINE - Georges VIGARELLO, Histoire du corps. L, 1L, Paris
2005, s. 7.
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Summary

Anna Bayerovd, Anna Fischer-Diicklemann: Physicians, Health and Sexuality in the 19th and 20th
Century

The study is focused on the life and work of two
women who belonged to the first generation of Cen-
tral European female physicians, native Austrians
Anna Fischer-Diickelmann (1856 - 1917), a repre-
sentative of the so-called maternal feminism, and
the Czech physician Anna Bayerova (1850-1924).
At the turn of the 19th and 20th century they prac-
ticed primarily in medical treatment of women and
children and paid attention to the medical educa-
tion of women.

Anna Fischer published several scientific publi-
cations, the most important was especially Die Frau
als Hausdrztin, printed for the first time in the year
1901. This publication gained great popularity and
was later published in several editions in many oth-
er countries. Anna Bayerova translated this book
into Czech language and published in Prague under

the name Zena lékatkou in 1907, and again in 1912
and 1924.

Name of the book highlights the fact that women
have penetrated into the medical profession, re-
cently reserved only for men, and that female phy-
sician could understand to the problems of female
organism better than her male colleague. Goal of
the two doctors was the same: education of the pub-
lic women. Both were trying to create a new
model of a doctor who is a confidant to his patient,
almost as his partner, and despite of it still remain-
ing a professional. Re-published editions of the Anna
Fischers book and its Czech translation demon-
strates the diffusion of popularization of medicine
in Europe.



