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Pokus o Skoleni osetrovatelek v prazské vSseobecné
nemochici ve 40. letech 19. stoleti

Abstract: The professional education of nursing staff in Bohemia started initially at the convents of the or-
der of Merciful Brethren. The first case was documented in 1745 in the city of Valtice. However, most of the
nursing staff remained without formal education. The nursing personnel at the Prague General Hospital,
which was founded in 1790/91, did not have an opportunity to undergo a professional training long into the
19th century. This paper describes the first attempt to introduce a formal professional schooling of the nurs-
ing staff in the General Hospital in Prague. The idea was proposed by prof. assoc. J. G. Riedel at the begin-
ning of 1845. Nevertheless this initial plan was not put into practice probably as result of financial difficul-

ties.
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ajisténi odpovidajici osettovatelské péce je problémem tahnoucim se nepretrzi-

té historii této tolik dulezité, le¢ ¢asto malo doceriované a oceriované ¢innosti. Je

nesporné, ze nejvetsi pozornost ji byla vénovana v cirkevnich zatizenich. Pfipo-
menme alespon fad milosrdnych bratti, zaloZeny v roce 1537 v Granadé¢, jehoz prioritou
byla péce o nemocné. Vsichni radovi bratfi se museli naucit o$etfovat nemocné. V Praze
pusobili Na Frantisku od prosince 1620, av$ak jiz v roce 1605 zacali pracovat ve $pitale ve
Valticich. Zde také byla v roce 1745 zaloZena dvouletd chirurgicka a oSetfovatelska skola,
zru$ena statem v roce 1854. Béhem stodesetileté existence vyskolila pres 500 osetfovate-
la.!

Také prvni iniciativa prednaset na prazské lékarské fakulté osetrovatelstvi vysla od by-
valého ¢lena fadu milosrdnych bratfi, Vaclava Joachyma Vrabce (1740-1805), ktery v roce
1786 pozadal o povoleni vefejnych univerzitnich prednasek pro osetfovatele nemocnych,
muze i Zeny. Jeho Zadost vSak byla zamitnuta. V letech 1796-1808 ohlasoval pak pfednas-
ky o uméni uchovavati si zdravi, o fyzické vychové déti a o osetfovatelstvi Antonin Holy

(1752-1832), sekretar 1ékarské fakulty. Prednaset chtél muzim i Zenam, ale gubernium

1 Anna KARMASYNOVA, Z historie nemocnice milosrdnych brati ve Valticich, Prakticky 1ékat 53, 1973,
s. 904-906.
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Zenam ucast na prednaskach nepovolilo.? O nemocné v necirkevnich lazkovych zafize-
nich tedy v oné dobé pecovaly osoby zcela neskolené.

Tak tomu bylo i v novych zdravotnich ustavech ve velkych méstech rakouského sou-
stati, které byly zfizovany podle tzv. direktivnich pravidel, vydanych Josefem II. v roce
1781. Pro né bylo tfeba ziskat neprodlené nemaly pocet oSetfovatelského personalu.

Prazska vSeobecna nemocnice byla oteviena na prelomu let 1790/91. 11. listopadu 1790
vy$la ¢esko-némecka ,,Zprdva od cis. krdl. Ceského gubernium o dokonaném vseobecném
domé nemocnych a rozumu zbavenych“ (byla uvetejnéna i v Prager Staats - und gelehrte
Nachrichten), ktera na 12 straniach podrobné informovala vefejnost o otevieni tohoto
nového zdravotnického zatizeni.?

O osetrovatelské sluzbé se zde dozvime malo - pouze to, Ze véem nemocnym se dosta-
ne ,bedlivé osetfovani®. Od samého pocatku bylo vsak zfejmé, ze ziskat dostatek osob,
které by se této sluzbé vénovaly, nebude viibec snadné. Dvorsky dekret z 18. zari 1788
doporucoval v zajmu maximalni Setrnosti ziskavat osetfovatelsky personal a nizsi sluhy
(1) mezi chovanci zrusenych $pitald a laickymi bratry z rozpusténych klastert. Nemély to
byt osoby starsi Ctyficeti let.

Osetrovatelé a oSetfovatelky (Warter, Warterinen, cesky hlidaci nékdy obsluhovaci)
méli dnem i noci vSestranné pecovat o pacienty dle pokynil 1ékart ¢i ranlékard, podavat
jim jidlo, starat se o jejich Cistotu ale také o cistotu nemocnic¢nich pokojt - tedy byli za-
roven i uklizeci. Bydleli v nemocnici, spali pfimo v pokojich nemocnych, nemocnici moh-
li opustit jen se svolenim. Tehdy se patrné nikdo nepozastavoval nad tim, Ze pfi stejnych
povinnostech byl vyméfen prvnim osetfovateltim ve vSeobecné nemocnici mési¢ni plat
na 7 zl., o$etfovatelkam pak o zlaty méné. Z pocatku nedostavali stravu, ale tato situace
byla neudrzitelna a proto brzy zacali dostévat v naturaliich polévku, maso, pfikrm a pe-
nézni prispévek na chléb.*

Vseobecna nemocnice zacala ptijimat pacienty za¢atkem ledna 1791. V té dobé méla
na 300 pacientskych luzek, 34 oSetfovatelskych, ale prijato bylo jen deset o$etfovateld
a deset o$etfovatelek. Byli rozdélovani na pokoje podle poctu liizek (ve velkych méli byt
dva), ale velmi zdhy se ukdazalo, Ze jejich pocet je naprosto nedostateény. Ziskavat dalsi

oSetfovatele a oSetfovatelky nebylo snadné, zajem o tézkou oSetfovatelskou sluzbu byl

2 EvaROZSIVALOVA, K pocatkiim vyuky oSetfovatelstvi v Praze, Prakticky 1ékat 46, 1966, s. 75-76.
3 Ludmila HLAVACKOVA - Petr SVOBODNY, D¢jiny vieobecné nemocnice v Praze 1790-2000, Praha
2001, s. 13-14.

4 Narodni archiv(dile NA) CG Normalienbuch anno 1788 II., Nr.405, 18.9.1788. Tadea$ BAYER, Be-
schreibung der dffentlichen Armen-Versorgungsanstalten in der konigl. bohmischen Hauptstadt Prag,
Prag 1793, s. 59-60.
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nevelky. Snahy o zvyseni jejich platd, nebo alespon poskytovani penézni nahrady misto
nevalné nemocni¢ni stravy se nesetkavalo s porozuménim nadfizenych uradd.’

Prazsky lékar Jan Teobald Held (1770-1850), znamy mj. z Jiraskova E L. Véka, ktery
pracoval nékolik let ve v§eobecné nemocnici jako primar (1806-1814,1822,1826) li¢i ve
svych pamétech oSetfovatelskou sluzbu v tomto ustavu velmi expresivné. Patrné spravné
predpokladal, Ze vétsina oSetfovatelského personalu se vénovala tomuto povolani pouze
proto, Ze nenalezli jinou obzivu. Byli to dle ného zchudli zednici, nddenici, dfevati a jind
»chazka®, kterou bylo tfeba zhumanizovat a naucit pé¢i o nemocné. Uznaval, Ze tézko za-
dat dobrou sluzbu od pretiZenych o$etfovateld. Na saly s 20-30 pacienty byli dva osetto-
vatelé na den i noc za mzdu, o niz se fikalo, Ze i drani pefi je vynosnéjsi. Zvlasté odsou-
zenihodny byl dle ného zptisob mimoradnych odmén za kazdého zemrelého pacienta,
ktery nemotivoval snahu oSetfovateld prispét k jeho uzdraveni. Zdtirazioval, Zze v nemoc-
nici u milosrdnych, kde piisobil mnoho let jako nemocni¢ni fyzik, se naopak odmeénova-
li odetfovatelé, ktefi se zaslouzili o uzdraveni pacientd.® V archivnich pramenech jsem
nalezla doklad, ze o$etfovatelé dostavali v roce 1813 5 zlatych ro¢né jako tzv. ,Funera-
lentschadigung® (pohfebné) a tato tradice byla zachovavana i v dal$ich letech. Na rozdil
od ptisné kritiky dr. Helda mtizeme tyto odmény povazovat za snahu odménit osetfova-
tele za mimoradnou namahu s pojenou s umrtim pacienta.”

Nedostatek osetrovatelil rychle vzristal v souvislosti se stavebnim rozsifovanim ne-
mocnice a riistem poctu luzek. Znamy autor lékatské topografie Prahy, Dr. A. Stelzig
(1783-1856), napsal v roce 1824, Ze oSetfovatelt bylo ve vSeobecné nemocnici strasné
malo a Ze zkuSenost ukazala davat pfi pfijimani pfednost Zenam, které se k o$etrovani
hodi mnohem Iépe. Také v lékarské topografii Prahy, kterou vydal prof. J. Krombholz v
roce 1837 se docteme, Ze muzi slouzili uz jen na muzském dermatovenerologickém od-
déleni. Krombholz se zminuje i o télesnych trestech pro osetfovatelsky persondl, ale ty uz
nejsou uvedeny v podrobnych instrukcich vydanych 18. fijna 1835 pro zdravotniky vSech
kategorii ve vSeobecné nemocnici a ostatnich novomeéstskych zdravotnich ustavech.®
»Predpisy k zachovavani pro hlidace ve v§eobecné nemocnici v Praze® ve 41 bodech zno-
vu vypocitavaly vSechny povinnosti o$etfovatelského personalu (v némcéiné disledné
Krankenwirter, v Cestiné vedle hlidaci opét téZ obsluhovaci), ktery nadéle mél vedle ne-

pretrzité péce o nemocné plnit povinnosti uklize¢t. Je zfejmé, Ze gramotnost nebyla

5 NA CG Publ. 1806-1815, 90/9 kart. 5453, zddost feditelstvi nemocnice adresovana guberniu
7 3.12.1808.

6 Ludmila HLAVACKOVA-KRATOCHVILOVA, Jan Teobald Held 1770-1850, Praha 1972, s. 59-60.
7 NA CG Publ. 1806-1815, 90/9 kart. 5460 , ptipis z 11.6.1813.

8 Franz X. Alois STELZIG, Versuch einer medizinischen Topographie von Prag I, Prag 1824 s. 274;
Vinzenz Julius KROMBHOLZ, Topographisches Taschenbuch von Prag, Prag 1837, s. 434-437.
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u téchto pracovnikil vyzadovana, méli se s instrukcemi seznamit bud prectenim, nebo
tim, Ze jim budou ¢teny. Za zminku také stoji, Ze se mluvilo o pracovnicich muzského
rodu, ackoliv jak uvedeno vyse, byly v této dobé pfijimany uz téméf vyhradné Zeny. °

V roce 1836 se obratilo feditelstvi nemocnice s naléhavou vyzvou na gubernium (nej-
vy$$i zemsky urad, do jehoz kompetence spadaly i zaleZitosti zdravotni), aby neprodlené
publikovalo v ufednim listu Prager Intelligenzblitter zpravu, Ze vSeobecna nemocnice
potrebuje prijmout nové osetfovatele a vedle toho mélo byt vytisténo 350 kust vyvések
se stejnou informaci, které mély byt vylepeny na narozi prazskych ulic.'® Vyjzva patrné si-
tuaci nevytesila, nebot za necelé dva roky adresovalo feditelstvi nemocnice guberniu dal-
$i ptipis, v némz podrobné popisovalo neudrzitelny stav oSetfovatelské péce ve véeobec-
né nemocnici: pocet o$etfovatelského personalu je omezen na nejnutnéjsi potiebu, ani
vSechny pokoje nemaji vlastni oetfovatele. Mnozi z nich jsou ¢asto naprosto vycerpani,
kdyz treba 3 dny a noci maji hlidat pacienta po tézké operaci, pacienti ¢asto zistavaji bez
dohledu, kdyz osetrovatelé se musi starat o jidlo, uklid atd. Bylo by tfeba najmout ales-
pon tfi rezervni oSetfovatele, kteti by zaskakovali dle potteby na riznych pokojich. Zatim
jsem nenasla doklad, zda bylo této Zddosti vyhovéno. ! Rovnéz tak nevime, jak reagova-
lo gubernium na naléhavou zadost feditelstvi nemocnice z poc¢atku roku 1842 o zvys$eni
plat o$etfovatelského personalu. V této zZadosti bylo zdlraznéno, Ze zvy$eni pozaduji
vsichni primafi v nemocnici proto, aby se mohla najimat ,,schopna individua®, povzbudit
stavajici o$etfovatelsky personal a umoznit trestat $§patné osetfovatele snizenim mzdy. '2
Ke zvyseni mezd zfejmé nedoslo.

Z uvedeného je mozno si uinit predstavu o odborné urovni o$etfovatelské péce ve
vSeobecné nemocnici. Pfednostové klinik a oddélent si byli jeji nevyhovujici rovné vé-
domi, av8ak o zdsadni zlepSeni tohoto stavu se pokusil na sklonku roku 1844 az J.G. Rie-
del (1803-1870), prvni docent psychiatrie v rakouské monarchii (1841), primar a feditel
prazského ustavu choromyslnych (1837-1851), v letech 1848-1851 zaroven i feditel vie-
obecné nemocnice. Riedel byl osobnosti nadanou ohromnymi odbornymi i organiza¢ni-
mi schopnostmi. Vymohl mj. stavbu nové budovy pro choromyslné (1844) v zahradé
u kostela sv. Katefiny (dodnes sidlo psychiatrické kliniky 1. LF UK). Posléze byl jako me-
zinarodné uznavana kapacita v oblasti zdravotnického ustavnictvi povolan do Vidné (1851)
aby zde ridil ustav choromyslnych. *

9 NA CG Normalienbuch fiir das Jahr 1835 II, Nr. G 41473, 18.10. 1835.
10 NA CG Publ. 1836-1840, 95/2-3 kart. 1352, 12.10.1836.

11 Dtto pripis z 15.7.1838.

12 NA CG Publ. 1841-1855, 34/4/14, kart.2858, piipis z 20.1. 1842.

13 Ludmila HLAVACKOVA - Petr SVOBODNY, Biograficky slovnik prazské lékarské fakulty 1348-1939
I L-Z, Praha 1993, s. 103-104; Eugen VENCOVSKY, Sto let ceské psychiatrické kliniky v Praze 1886-
1986, Praha 1987, s. 31-40.
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Riedltiv navrh se zatim nepodatilo v Narodnim archivu nalézt, avsak jeho obsah je
znam z jinych dochovanych archivalii. Zatim jsem nasla prvni zminku o celé akciz 7.3.1845,
kdy tehdejsi feditel vSéeobecné nemocnice, profesor teoretického lékarstvi 1ékarské kli-
niky pro ranlékare, EW. Nusshard (1783-1847) sdélil guberniu, Ze primar Riedel navrhl
zfidit ve véeobecné nemocnici oSetfovatelskou skolu. '* K navrhu doslo ziejmé kon-
cem roku 1844.

Riedltiv navrh Ize nejlépe zrekonstruovat z konceptu pripisu feditelstvi nemocnice gu-
berniu z 10.4.1845. Zdtiraziuje se v ném nutnost vzdélaného osetfovatelského persondlu
nejen pro nemocnici, ale i pro soukromé pacienty, ktefi se patrné obraceli na nemocnici,
kdyz pottebovali domdci oSetfovani. Snahy zlepsit osetfovatelskou péci zvySenim mezd
aremuneracemi neprineslo kyzeny vysledek. Proto by se méla zfidit osetfovatelska skola,
podobna byla v berlinské nemocnici Charité jiz v roce 1832. Pfednasky, vefejné ohlasené,
by se konaly ve v§eobecné nemocnici v nedéli a ve volnych dnech. Prijimani uchazecek
mélo probihat za pfitomnosti feditele nemocnice a primare ptislusného oddéleni. K vhod-
nosti uchazecek se mély vyjadfovat i policejni ufady. Podminkou ptijeti byl mj. zévazek,
ze absolventky $koly se budou vénovat osetfovatelské ¢innosti ve vSeobecné nemocnici,
pripadné u soukromych pacienti. Teoretickd vyuka méla byt minimalni (pfednasky
2x tydné), tézisté mélo spocivat v dennim praktickém vycviku u ltizek pacientii. Ten by
probihal v dobé, kdy fddné osetfovatelky mély vychazku. Frekventantky mély byt vyuzi-
vany k bezplatné osetiovatelské sluzbé v nemocnici za stravu. Teoreticko-prakticky kurz
nemél trvat déle nez tfi mésice. Absolventky mély obdrzet vysvédceni poté, co slozily
zkousku za pritomnosti feditele nemocnice, primart a spravce nemocnice. Tim se méla
zvy$it vaznost oSetfovatelského stavu. V zavéru pripisu se konstatovalo, Ze vichni pri-
mari nemocnice se zfizenim $koly souhlasili, vedeni nemocnice soudilo, ze vyucovat by
méli sekundari-chirurgové, kteti nejvice znali oSetfovatelskou praxi. Dochoval se i kon-
cept odpovédi protomedika Ignace Nadherného (1789-1867), tedy zastupce gubernia ve
vécech zdravotnich. Nutno pripomenout, ze podobné jako Riedel, i Nadherny patfil k
osobnostem velkého formétu. Ve svych funkcich nejvy$siho predstavitele zdravotnictvi
v Cechich a zdroven feditele lékatskych studii na prazské univerzité mél velké zasluhy
o povzneseni urovné verejného zdravotnictvi i 1ékarské fakulty bez ohledu na to, ze né-
kolik zasadnich pokrokovych reforem se mu nepodatilo prosadit. Neudivi nas proto, Ze
Riedltiv navrh velmi podporoval, ale podle jeho nazoru neméla byt svéfena vyuka jen

druhym sekundarnim chirurgtim, ale lékaftim jednotlivych oddéleni. **

14 NA CG Publ. 1841-1855, 34/5/5, 34-55, kart. 2858.
15 NA CG Publ. 1841-1855, 34/5/5, kart. 2858, piipis z 10.4.1845.
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Z netplné dochovanych archivilii je zfejmé, Ze o ziizeni $koly se v nemocnici zivé dis-
kutovalo. Informace o tom mame predevsim v elaboratech reditele nemocnice Nusshar-
da adresovanych guberniu. V ¢ervnu 1845 sdéloval, Ze vsichni 1ékafi nadéle souhlasi se
ztizenim Skoly, lisili se ale v nazorech na napln vyuky. Chirurg prof. Frantisek Pitha (1810-
1875) a porodnik prof. Antonin Jungmann (1775-1854) zdtraznovali nutnost prevazné
praktické vyuky, pro teoretickou nebyly ani vhodné ucebnice. Jungmann ptipominal své
zkuSenosti s vyukou porodnich babicek. Velmi obtizné bylo vem ziskat dost neplaticich
frekventantek o$etfovatelské skoly, zvlasté mély-li to byti osoby vhodné. Rozdilné nazory
byly také na délku kurzu od 14 dnt1 po ¢tyfi tydny. O tfech mésicich se zfejmé jiz presta-
lo uvazovat. Nusshard také upozornoval na dobré zkusenosti se $kolenim o$etfovatelské-
ho personalu v cirkevnich nemocnicich - u milosrdnych bratrti, alzbétinek a Sedych se-
ster. '¢

Dalsi zevrubny ptipis o ptipravach na zfizeni oSetfovatelské Skoly zaslal Nusshard gu-
berniu v zafi téhoZ roku. V ném se jiz konkrétné psalo o ptijeti vypomocnych osetfova-
telek za stravu a polovicni plat, které by byly zakynémi $koly a zdroven slouzily. Dvé mély
byt na interni klinice, po jedné na chirurgické a o¢ni klinice, na gynekologickém a plic-
nim oddéleni. Dalsich pét mélo slouzit na ostatnich oddélenich nemocnice. Po¢italo se
tedy s jedendacti posluchackami v prvnim kurzu, ziskany byly zatim tfi. Vycislovaly se fi-
nan¢ni ¢astky, které by tato akce vyzadovala, konkretizovaly se kategorie budoucich vy-
ucujicich a byla vyjadfena nadéje, Ze je pouze otdzkou casu, kdy se osetfovatelska skola
v prazské véeobecné nemocnici otevie. V7

Posledni nalezeny dokument — koncept jakéhosi pripisu ¢i zapisu z néjakého jednani
jez 1. fijna téhoz roku - polemizuje s navrhovanymi finanénimi ¢4stkami a hleda aspory.
'8 K otevieni $koly nedo$lo nepochybné z diivodd ekonomickych.

Nadéje k otevieni osetrovatelské Skoly ve vseobecné nemocnici pfinesl - jako v mnoha
jinych pripadech - revolu¢ni rok 1848. Pfipomenme, Ze v tomto roce stal v cele vSeobec-
né nemocnice jako jeji feditel saim J. Riedl. Dochoval se jeden z jeho pripist guberniu
z ¢ervna 1848, v némz zevrubné popisuje poméry ve vSeobecné nemocnici a navrhuje
rtizna zlepSeni. V oddile vénovaném osetfovatelské sluzbé konstatuje zvyseni jeji urovné
v posledni dobé, (do sluzby se hldsi i ,,vzdéland individua®), zduraznuje ovsem potifebu
zvysit mzdy a zavést vice mzdovych kategorii, k cemuz méla prispét osetiovatelska skola

navrhovana v roce 1845. Doutfal, Ze bude znovu obnoveno jednani o ni. ** Jeho nadéje

16 Tamtéz, pripis z 14.6.1845.

17 Tamtéz, pripis z 9.9.1845.

18 Tamtéz, ptipis z 1.10. 1845.

19 NA CG Publ. 1841-1855 34/5/ 39-55, kart. 2858, ptipis z 26.6. 1848.
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v$ak byly marné. Uplynulo jesté vice nez ¢tvrt stoleti, neZ se u nds zacaly skolit laické oset-

rovatelky.

Z této kratké exkurze do historie nageho osetfovatelstvi vyplyvd, ze zasadni problémy

jsou vécné zivé a pretrvavaji z pokoleni do pokoleni. Tézka, ndro¢na a odpoveédna sluzba,

malo penéz, malo uchazecek, slozité otazky spojené s jejich profesnim vzdélavanim a vy-

chovou.

Summary

An Attempt to Train Nurses at the General Hospital in Prague in the Fourth Decade of 19th Century

The research is based on archival resources from
the National archives in Prague. The professional
education of the nursing staff in Bohemia started
initially at the Merciful Brethen hospitals. The first
documented course took place in 1745 in Valtice.
However, this was not a common occurrence. Even
the paramedics at the Prague General Hospital,
which was founded in 1790-1791, remained for very
long period without a formal professional training.
Their job was difficult, plagued with a low social
status, and had no appeal to potential applicants.
The negotiations about possible increase of salary
remained mostly unsuccessful.

Physicians at the General Hospital were aware of
the alarming situation and therefore they embraced

the idea of prof. assoc. in psychiatry J. G. Riedel,
who proposed establishment of a nursing school as
a part of the General Hospital. The plan was dis-
cussed during the spring of 1845 and tackled sev-
eral issues. Among other things considered for po-
tential school was the length of the course (from 14
days to three months), as well as chief topics, which
were supposed to be the main focus of the training.
Teachers should have been physicians and surgeons
from the General Hospital.

Unfortunately, this 1845 plan ran into financial dif-
ficulties and failed to render any results. Three years
later the second attempt to establish the school was
unsuccessful as well.



