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Vnimanie choroby a starostlivost o chorych
u mendikantov na priklade sv. Alzbety Uhorskej

Abstract: The oldest sources documenting the life of St Elizabeth (1207-1231), which date back to the 13th
century, created a strong tradition linking St Elizabeth with caring for the sick and ill. The mendicant move-
ment brought forth a new understanding of the ill as the second Christ. The ill, as alter Christus, were the
subject of Elizabeth’s charity. Sources originating from the period pertaining to Elizabeth’ life mention treat-
ments of mainly infectious, highly repulsive diseases and the curing of corporeal defects, injuries and lethal
injuries, in order to necessitate the biggest contrast and to excite awe in the recipients of the legends texts.
Turning one’s soul away from sin was considered to be part of a person’s treatment, too. The physical shell of
the ill wasn’t the final aim of her help. For Elizabeth, caring for the ill was a form of piety complementing her

vita activa. The ill were to become one of the saint’s main attributes in art representation.
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a konci 13. storoc¢ia medzi rokmi 1279-1301, teda priblizne 50 az 60 rokov po
Alzbetinej smrti, napisal o sv. Alzbete anonymny hagiograf, Ze jej zasluhou
»Kazdy druh mrzkosti a vetky znetvorenia sa prirodzene odstrdnia®, ze ,,prina-
vrdca telesné zdravie...“ a ,,vyhdria vetky choroby.! Tento obraz o nej zivotopisec vytvoril
na zaklade ur¢itych historickych udalosti v Alzbetinom Zivote, kedy ako krajinska grofka
Durinska poskytla po¢as hladu v roku 1226 postihnutym pomoc? a po smrti jej manzela
a priznani vdovskych prav postavila v roku 1228/9 v Marburgu $pital pre chorych a chu-

dobnych, v ktorom sa sama aktivne angazovala.® Hagiograficka tradicia po Alzbetinej

1 ,Omnes genus turpitudinis et totius vitii deformitas removetur a natura...redduntur naufragi saluti cor-
porali...depelluntur omnes morbi.“ Lori PIEPER, A new Life of St. Elizabeth of Hungary: The Anonymo-
us Franciscan. The Text of the Anonymous Franciscan (kritické vydanie textu legendy), in: Archivum
franciscanum historicum 93, 2000, 1-4, s. 76. (dalej Franciscan) Bibliotheca Hagiographica Latina.
Ed. Socii Bollandiani, Bruxelles 1992, 2509. (dalej BHL)

2 Dicta quatuor ancillarum, in: Albert HUYSKENS (ed.), Quellenstudien zur Geschichte der hl. Elisa-
beth Landgréfin von Thiiringen., Marburg 1908, s. 119. (dalej Dicta) Bibliotheca Hagiographica Lati-
na. Novum supplementum. Ed. Henricus Fros. Bruxelles : Société des Bollandistes, 1986, 2493 m.;
THEODORICUS DE APOLDA, Vita S. Elisabethae viduae, landgraviae Thuringiae, ducis Saxoniae,
Hassiae principis et comitis palatinae. Ed. Georgius PRAY, Tyrnaviae 1770, I11. 7. (dalej Teodorik) BHL
2496.

3 Dicta, s. 124, 125. Teodorik, V. 8-10, V1. 4. Ott6 GECSER, Aspects of the Cult of St. Elizabeth of Hun-
gary with a Special Emphasis on Preaching, 1231-1500, PhD. dissertation, Budapest 2007, s. 5, 21.
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smrti v roku 1231 a po svitoreceni 27. maja 1235 dalej skomponovala korpus prihod
a zazrakov z jej zivota,* kde st hlavnymi postavami chori a vobec niidzni v rozmanitych
podobach, ktorym ona poskytovala pomoc a tlavu.

V stredovekych pramerioch k sv. Alzbete najdeme pestra paletu pohladov na chorych,
ich choroby a lie¢bu. Sledujeme v nich hagiograficky obraz, ktory vsak stoji na historickej
realite stredoveku. Mame dolozené viaceré osobnosti skimaného obdobia s podobnym
$tylom Zivota a podobnym suborom dochovanych pramenov, ¢o badatelom pomaha vni-
mat tento fenomén v dejinnom kontexte.” Nasa sonda sa zameriava na obdobie 13. sto-
rocia, kedy najstar$ie pramene k Zivotu sv. Alzbety vytvarali hagiograficky obraz o nej pre
nastavajuce dekady. Hovorime o Liste Konrada z Marburgu / Summa vitae (1232) a Vy-
povediach jej $tyroch sluzobnic / Dicta (1235), ktoré boli sucastou kanoniza¢ného pro-
cesu. Maju autenticky charakter. Dalej sa v §tudii opierame o vita od Caesaria z Heister-
bachu (1236-1237), upravené Vypovede sluzobnic v diele tzv. Libellus (1236-1241), o vita
od anonymného frantiskana (1279-1301) a napokon o vita od Teodorika (1289-1297).
Uvedeny vyber patri k najstar$im hlavnym dielam k zivotu sv. Alzbety z 13. storo¢ia.® Tra-
dicia charity a milosrdenstva z 13. storo¢ia, ktord pramene vytvorili, bola natolko siln4,

Ze sv. Alzbeta sa od stredoveku az dodnes spéja so starostlivostou o chorych.

Choroba v chapani stredoveku

Este z dedi¢stva neskorej antiky a barbarskych $tatov pozname stredoveké vnimanie
choroby aj ako straty fortuny, teda urcitej milosti, ktora danej komunite zabezpecovala
$tastie a poriadok.” Choroba narusovala spolocensky status ¢loveka. Vnagala neporiadok
do vadsich alebo mensich $truktur. Choroba bola znakom chaosu. Oproti chaosu stoji
Bozi poriadok, ktory na zemi obnovuju svitci ako Alzbeta. Do tohto svetla chceme dat aj
uvodny citat o sv. Alzbete - ,,Kazdy druh mrzkosti a vietky znetvorenia sa prirodzene od-

strania“ -, teda ona lie¢enim obnovila poriadok. Pri translatio pozostatkov sv. Alzbety

Analyzu pramenov o sv. Alzbete pozri: O. GECSER, Aspects, s. 9-53.
5 André VAUCHEZ, La Santita nel Medioevo. Bologna 2009, s. 220-222.

Epistola examinatorum miraculorum sancte Elyzabet ad dominum papam, in: Quellenstudien zur Ge-
schichte, s. 155-160. (dalej Summa vitae) BHL 2490.; Dicta, s. 112-140.; Caesarius HEISTERBACEN-
SIS, Vita sancte Elysabeth Lantgravie, in: Albert HUYSKENS (Hg.), Die Schriften des Caesarius von
Heisterbach tiber die heilige Elisabeth von Thiiringen, Bonn 1937, s. 344-381. (dalej Caesarius) BHL
2494.; Der sog. Libellus de dictis quatuor ancillarum s. Elisabeth confectus, in: Albert HUYSKENS (Hg.),
Der sog. Libellus de dictis quatuor ancillarum s. Elisabeth confectus, Kempten - Miinchen 1911,
s. 1-86. (dalej Libellus) BHL 2493.; Franciscan, s. 50-78.; Teodorik, s. 1-218.

7  Niektoré pohlady na chorobu pozri: Jacques Le GOFE Kultura stfedovéké Evropy, Praha 2005, s. 330-
331, 373, 406-410.
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1. maja 1236 sa udajne objavil olej, ktory ,,s neobycajnou vériou hojne vyvieral z jej kosti"®
Na vlastnom tele bola teda podla vypovedi pramenov zazra¢ne ,pomazana“ olejom. Ako
pomazana mala legitimnost byt divotvorcom a na Bozi prihovor lie¢it. V zazrakoch vy-
lie¢enia mnohych chorych sa ukazuje Alzbetina uzdravujtca schopnost divotvorcu. ,,U¢in-
nost* svitca bola podmienena prave jeho schopnostou stat sa divotvorcom.’ Alzbetinu
»ucinnost® vyskasali mnohé zazraky, ktoré sa stali sucastou jej kultu.

Doba sv. Alzbety bola ¢asom rozvoja silného mendikantského hnutia, ktoré do stredo-
vekej spolo¢nosti prinieslo novu optiku duchovného a socidlneho chépania sveta.'® Pod-
la neho sa vita activa a vita contemplativa, teda aktivne skutky a modlitba, stali rovnocen-
nymi cestami duchovného Zivota. Svoje praktické uplatnenie hnutie naslo v aktivizacii
vo¢i marginalizovanym a socidlne slabym. Choroba ohrozovala resp. znizovala spolocen-
sky status. Vy¢lenila ¢loveka na okraj spolo¢nosti. Odpudzovala z estetického aj zdravot-
ného hladiska. Choroba vzbudzovala strach z nestastia, nakazy a smrti. Prvy z oficidlne
svitych, kto razil zjavne nové chépanie k chorym bol sv. Franti$ek z Assisi (+ 1226, kano-
nizovany v roku 1228). Prekonal svoj strach a odpor k malomocnému a pobozkal ho, ako
to zaznamenava jeho Zivotopisec Tomas z Celana (t 1260): ,,...kym este (Frantisek—pozn.
autorky) Zil vo svete, ocitol sa jedného dna pred malomocnym: priniitil sam seba, pribliZil
sa k nemu a pobozkal ho. Od toho momentu sa rozhodol umrtvovat stile viac.“'" Vyslal sig-
nal o novom chapani choroby a chorého. S novym duchovnym prudom sa presadil aj novy
model svitosti. Fyzicky dotyk s chorym sa stal znakom svétosti. AlZbetine skutky k cho-
rym musime pozorovat v celkovom kontexte mendikantského hnutia. Svedectva jej su-
¢asnikov a zivotopiscov nam objasniuju poziciu chorych a ich chorob v spojitosti s Alzbe-
tou a jej konanim.

Alzbeta a chori

Alzbetine oSetrovatelské aktivity museli byt pocas jej Zivota akiste dominantné, lebo uz
prvé pramene kréatko po jej smrti obsahuju prevazne opisy jej charitativnej ¢innosti. Z nami
skiimanych spisov ide o Summa vitae, Dicta."* Ostatné pramene, ktoré z nich neskor vy-

8  “..oleum mirifici odoris de ossibus eius in bona guantitate manasse, quod et hodie inspicientibus patet
et fide nobis constat oculata, quod gutte tamquam roris super gramen vel herbam decidentis stant”” Li-
bellus, s. 83. Pozri aj Caesarius HEISTERBACENSIS: Sermo de Translatione beate Elyzabeth, in: Die
Schriften, s. 387, kap. 5. BHL 2495.

9 Réginald GREGOIRE, Manuale di agiologia, Fabriano 1987, s. 306-307. A. VAUCHEZ, La santita,
s. 470-474.

10 A.VAUCHEZ, La santita, s. 376-381.
11 TOMASSO DA CELANGO, Vita prima, in: Fonti Francescane. Editio Minor, Assisi 2003, s. 348.
12 K Summa vitae, Dicta pozri pozn. 2, 4, 6.
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chadzali, museli vlastnym sposobom podla potrieb prijimatela textu interpretovat tieto
aktivity vo¢i chorym. Pre Alzbetino okolie bolo jej spravanie viac ako nezvy¢ajné. Podob-
ne sa s nim museli vysporiadat aj hagiografi. Autori, ktori si osvojili nové hodnoty sancta
novitas, teda novej medikantskej svitosti, chapali starostlivost o chorych ako prejav svi-
tého aktivneho Zivota, vita activa. Z alzbetinskej spisby uplatiiuju tento pohlad najma
Konrdad z Marburgu, autor listu Summa vitae, ktory je vobec prvym zachytenim jej zivo-
ta, spracovatel textu Libellus a Teodorik z Apoldy, hagiograf najrozsiahlejsej stredovekej
legendy o sv. Alzbete."* Autori, ktori naopak nepouzivali principy mendikantskej duchov-
nosti a nevnimali vita activa ako plnohodnotnu duchovnu cestu, predstavovali Alzbetin
vztah k chorym ako tradi¢ni hodnotu lasky k bliznemu alebo dokonca ako mucenictvo,**
pri¢om sa jej aktivity snazili kompenzovat naraciou o kontemplativnom Zzivote v modlit-
be, ¢o bol v stredovekej duchovnosti opak aktivneho zivota. Tieto pohlady na Alzbetu st
vsak v mensine. V pramenoch a stredovekej tradicii prevladol obraz Alzbety ako vyzna-

vacky mendikantského vnimania chorych podla principov sancta novitas.

Postavenie chorych v alzbetinskych pramenoch

Alzbeta podla pramenov prichadzala do kontaktu s chorymi uz v postaveni krajinskej
grofky Durinska. Pramene podciarkuju, Ze sa najva¢$mi zaujimala o tych najodpudzuju-
cejsich a najopustenejich, ktorych spolo¢nost zo strachu vylacila. Umyvala ich, asisto-
vala pri vykondvani potrieb a posluhovala im.”* Chorych navitevovala v ich pribytkoch
alebo v nou zriadenom dome v blizkosti hradu Wartburg.' Bravala ich tiez tajne do hra-
du, kde ich za pomoci sliZzok umyvala a o$etrovala.”” Do este intenzivnejsieho kontaktu
s chorymi prisla po zaloZeni svojho $pitala v Marburgu.' Jej spovednik Konrad pise rok
po Alzbetinej smrti papezovi list s opisom udalosti, ked Alzbeta ulozZila do vlastnej po-

stele ochrnutého chlapca - sirotu s krvotokom. Starala sa o neho az do jeho smrti tak, ze

13 K Summa vitae, Libellus a Teodorikovi pozri pozn. 2, 4, 6.

14 ,,...cum tria sint genera martirii, sicut scribit beatus Gregorius, videlicet in sanguinis effusione, in assi-
dua carnis maceratione et in proximorum compassione, nullius horum expers exstitit Elyzabeth.“ Cae-
sarius, 8., s. 357. Paradoxom je, Ze aj v texte anonymného frantiskdna, ktory kladie doraz na novu
franti$kansku spiritualitu, nachddzame tiez kompenzaciu a vyladovanie vita activa a vita contempla-
tiva. Alzbetine skutky vsadil do roviny veobecnej lasky k bliZnemu a upozornuje na Alzbetin duchov-
ny zivot a modlitbu. Dévodom bolo zrejme to, Ze autor pripodobnuje sv. Alzbetu k sv. Klare, Zene
mendikantskej duchovnosti a zaroven Zene klauzurneho modelu Zivota. Franciscan, s. 57.

15 Dicta,s. 117, 124.

16 Dicta,s. 119-120. O. GECSER, Aspects, s. 5, 21.

17 Teodorik, I1. 7.

18 Summa vitae, s. 158. Dicta, s. 125. Teodorik, V1. 4.
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ho pocas dna a noci nosila na rukach vykonavat potreby a umyvala jeho Spinavé oblece-
nie.” Podobne to bolo aj s malomocnou diev¢inou, ktoru vsak Konrad poslal prec z oba-
vy pred Alzbetinym nakazenim.” Spomina aj udalost, kedy Alzbeta u seba ubytovala
chlapca so svrabom. Umyvala ho a lie¢ila. Pricom Konrad uviedol, Ze nevie, odkial sa na-
ucila zru¢nosti oSetrovania, kedZe chlapec sa vylie¢il.* Pozastavenie nad tym, odkial Alz-
beta vedela chorych oSetrovat, najdeme aj v dal$ich neskors$ich pramenoch, ktoré zjavne
vychadzali z Konradovho listu.”? Vo Vypovediach jej sluzobnic najdeme spravu o malo-
mocnej Zene, ktort Alzbeta prijala do $pitala, viazala jej rany, umyvala ju a lie¢ila liekmi,
¢o pomohlo natolko, Ze sa jej stav zlepsil.”

Okrem tychto takpovediac exaktnych pripadov, pramene v oblube spominaju zazracné
prihody s chorymi alebo v men$om pocte aj ich zazra¢né uzdravenia. Prirodzena a za-
zraénd rovina uzdraveni sa v pramenoch prelina. Je zaujimavé sledovat, ze i ked sa zazrak
povazuje za vybocenie z prirodzeného poriadku, nikdy sa v textoch neobjavuje ako vec
neprirodzena. V duchu tvodného hagiografovho citatu - ,,Kazdy druh mrzkosti a vietky
znetvorenia sa prirodzene odstrdnia“ - je zazrak ako vybocenie zo zakonitého prirodze-
ného poriadku zaroven sticastou nadobtidania prirodzeného poriadku sveta. Mozeme
hovorit o cyklickom kolobehu a obrode, ale aj o linedrnom vyvoji v ¢ase. Nadobudanie
prirodzeného chodu veci je sucastou oboch stredovekych principov vnimania ¢asu (vy-
voja).** Zazrak vyjadruje zasah vysSej moci, preto je nie neprirodzeny, ale nadprirodzeny.
Z toho ddvodu je aj v si¢asnom podani slovnikov® zazrak chapany ako nadprirodzeny
a ako sucast nie véedného chodu veci.

Zazracné prihody s chorymi st osobitnou skupinou. Medznikom v ich vyskyte v pra-
menoch bola AlZbetina kanonizacia v roku 1235. V pramenoch napisanych pred Alzbe-
tinou kanonizaciou nenachadzame vo vybranych skiimanych pramenoch pripady zazrac-
ného vylie¢enia. Konrad neuviedol ziadne zazra¢né uzdravenie, ktoré by sa udialo za
Alzbetinho Zivota. Zaznamenal vSak zdzraéné uzdravenie cistercitského mnicha z men-

talneho postihnutia na AlZbetinom hrobe den po jej pohrebe.?® Podobne aj vo Vypove-

19 Summa vitae, s. 158.
20 Tamze,s. 158-159.

21 “..a scabie curandum assumpsit et tam in lavando quam in medicando, a quo didicerit nescio, eius cu-
ram gessit.“ Summa vitae, s. 159.

22 Teodorik, V1. 11.

23 ,...quam beata Elizabet levabat, tegebat et ulcera eius pannis ligabat et medicamentis fovebat.“ Dicta,
s. 128-129.

24 J.Le GOFF Kultura, s. 236-237.

25 Ako priklad uvadzame vyklad Heslo Zdzracny, in: Krdtky slovnik slovenského jazyka, viz: http://slov-
nik juls.savba.sk/?w=z%C3%A1zra%C4%8Dn%C3%BD&s=exact&c=Raa6&d=kssj4&d=psp&ie=utf-
-8&oe=utf-8.

26 Summa vitae, s. 160.
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diach jej styroch sluzobnic nendjdeme zmienky o zazra¢nych uzdraveniach pocas Alzbe-
tinho Zivota. Nadprirodzené uzdravenia spominané pre obdobie pocas Alzbetinho
Zivota sa vyskytuju v pramenoch napisanych po Alzbetinej kanonizacii.” K tymto pripa-
dom zazra¢ného vylieCenia patri v legendach sa opakujuca prihoda malého chlapca, kto-
rého Alzbeta nasla pri svojom $pitali. Viackrat sa ho pytala, o mu je, ale nedopovedal jej,
pretoze bol od narodenia nemy. Ked svoju otazku napokon zopakovala, zrazu jej chlapec
jasne odpovedal, zZe je nemy a priviedla ho sem jeho matka.?® Zazraky a zjavenia v poda-
ni neznameho spracovatela textu Libellus s sprievodnym javom svétého Zivota. Vy¢ita
véak zbyto¢né mudrovanie a marniva chvalu na ich adresu, preto ak zdzraky spomina,
tak v spojenti s ich verifikovatelnostou. Ide o novy pohlad, ked je dokazom svitosti viac
skutok ako zazrak.”

Prave vdaka zazra¢nym prihoddm s chorymi si m6Zeme hlbsie priblizit podstatu stre-
dovekého chapania chorych u mendikantov. Najmarkantnej$im prikladom je tzv. zdzrak
s krizom. Uvadza ho vita od dominikdna Teodorika zo zaveru 13. storocia. Alzbeta este
ako krajinska grofka polozila istého malomocného po kipani do manzelskej postele. Zis-
tila to jej svokra a povedala to Alzbetinmu manzelovi Ludovitovi. Ked prisli do izby, Lu-
dovit videl v posteli polozeny kriz. Legendista to vysvetluje tym, ze Ludovit pochopil, Ze
»sa v chorych udoch prijima a oSetruje sam nds Pan JeZis Kristus.“*® Chory v tomto vztahu
vystupoval ako alter Christus, druhy Kristus. Kto sa dokaze priblizit k chorému, priblizu-
je sa ku Kristovi tak, ako sa Kristus v evanjeliu priblizoval k ludom. Hovorime o motive
imitatio Christi, napodobovania Krista, ktoré bolo sucastou idei vita apostolica, mendi-
kantského apostolského zivota podla evanjelia. V tejto stivislosti mozeme vidiet svedectvo
Alzbetinej sluzobnice Isentrudy, Ze jej pani sa malomocnych nebala, ako sa nebala ani
zdravych Iudi.* Jedla s chorymi na Zeleny $tvrtok ako Jezi§ Kristus s u¢enikmi a umyva-
la nohy malomocnym.* Povestny strach z chorych sa v kontexte imitatio Christi stava
bezpredmetnym, pretoze v chorych Alzbeta videla Krista. Vnimanie chorych v kontexte
imitatio Christi a sancta novitas potvrdzuje vacsina, okrem vyssie uvedenych, pramenov
k sv. AlZbete z 13. storodia.

27 Najviac zazra¢nych uzdraveni spomedzi alzbetinskych legiend z 13. storocia uvadza frantiskansky
anonymny autor a tiez Teodorik okrem textu jeho legendy aj v zbierke zazrakov na konci legendy. Na-
priklad: Franciscan, s. 69-70; Teodorik, s. 164-218.

28 Franciscan, s. 66; Teodorik, VII. 6.

29 “..nos hec (miracula—pozn. autorky) potius censuimus, quantumlibet vera, caute recitanda, quam pre-
sumptuose asserenda.” Libellus, s. 81.

30 Intellexit enim, quod in membris suis infirmis suscipitur et fovetur Christus Dominus lesus” Teodorik
11. 7. Podobne: ,,Quam bene nobis est, quod Dominum nostrum sic balneamus et tegimus.“ Dicta, s. 128.

31 Dicta,s. 121.
32 Teodorik, 11. 12; Dicta, s. 120-121.
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Postavenie chordb v alzbetinskych pramenoch.

Jednotlivé druhy chordb maju v pisomnych pramenoch rozli¢né pozicie pred a po Alz-
betinej smrti. Pocas Alzbetinho zivota v pramenoch dominuju chori s infekénymi ocho-
reniami. V prvom rade malomocenstvo, taktiez kozné ochorenia ako svrab, vredy, cho-
roby s vyskytom telesnych tekutin a podobne.’* Nakazlivda nemoc bola
najodpudzujicejsia aj preto, lebo vzbudzovala najvacsie riziko nakazy. Islo teda o pripady,
kedy zmienka o danej chorobe mala vyvolavat u prijimatelov textu odpor, aby navodila
silny kontrast pri opise Alzbetinho fyzického kontaktu pri o$etrovani takto postihnuté-
ho.** Z tejto skupiny chorych pochadza aj vi¢sina osetrovanych pripadne uzdravenych jej
zasluhou pocas Zivota. Telesné a dusevné postihnuti ako slabomyselni alebo invalidi sa
pocas jej zivota spominali zva¢$a iba vSeobecne, napriklad, Ze ich rada vyhladavala a oni
ju nazyvali matkou.*® Po AlZbetinej smrti texty uvadzaju zzra¢né uzdravenia na jej pri-
hovor a pri jej hrobe. Bolo ich tak vela, Ze vznikali celé zbierky zazrakov.” Takmer v nich
miznd zmienky o infekénych postihoch. Dominuji uz uzdravenia tazkych telesnych a du-
$evnych postihnuti, trazov a odvratenych umrti.”” Uzdravenia viditelne trvalych alebo
dlhoro¢nych postihov a iirazov ako bolesti, dusevné vady, vyrastky na tele, ochrnutia, sle-
pota, hluchota a podobne mali vyvolat efekt uzasu. Socialny zéber bol siroky. Medzi uzdra-

venymi boli Zeny, muzi, deti, $tudenti, duchovné osoby, mnisi, mestania aj aristokrati.

Obraz chorych v alzbetinskych pramenoch.

Zaroven je zjavné, Ze rozpravanie o chorych je sucastou literarneho postupu pri vystav-
be diela. Ma prijimatela textu zaujat, vzbudit emdciu a i¢inne odovzdat hagiografovo po-
solstvo. Hagiografi pisali o milosrdnom vztahu k chorym v jej pripade ovela viac ako

u inych svitych mendikantov tej doby (sv. Franti$ek, sv. Anton (f 1231, kanonizovany

33 Napriklad: Summa vitae, s. 158-159; Dicta, s. 120-121; Franciscan, s. 59, 63, 64; Teodorik, 11. 12, IV.
9, VI. 4, 11.

34 Napriklad: Teodorik, I1L. 7.

35 ,,...ut eam omnes matrem appellantur domumaque intrantem accurrendo circumdarent, sibi fiducialiter
assistendo inter quos scabiosos, infirmos, debiles, magis sordidos, et deformes specialiter diligens, capita
eorum manibus attractans et in sinu suo collocans.” Teodorik, 111. 7.

36 Summa vitae zachytava jedno zo zaznamenavani zazrakov v roku 1232. Summa vitae, s. 156. V Teo-
dorikovom stibore zdzrakov st uvddzani svedkovia, rozli$ujuc z nich priamych a nepriamych, a far-
nost uzdraveného. U neho uvedené zazraky boli skimané a niektoré aj schvalené Svétou stolicou. Te-
odorik, Miracula, s. 164, 1. Dalgie zbierky: Hec miracula operatus est Dominus per lantgraviam, in:
Quellenstudien zur Geschichte, s. 150; Incipiunt miracula sancte Elyzabet, in: Quellenstudien zur Ge-
schichte, s. 161-239; BHL 2491, 2489; Incipiunt miracula felicis Elyzabet, in: Quellenstudien zur Ge-
schichte, s. 243-266; BHL 2499.

37 Napriklad: Teodorik, Miracula, IV, VII, XII, XXIV, XXVI, XLIII, XLIV.
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v roku 1232), sv. Dominik (+ 1221, kanonizovany v roku 1234)). Bolo to zaiste preto, lebo
bola Zena a nezila v klauztre, ¢o bola v tej dobe privelmi riskantna kombinacia na ocit-
nutie sa v heréze v oc¢iach cirkvi. O$etrovanie chorych bolo jednou z mala legitimnych
verejnych aktivit Zien. Starostlivost o chorych sa stala s uznanim papeza Gregora IX. (t
1241) najprijatelnejSou ¢innostou pre zeny laicky.*® Aktivizacia voci socialne slabym a mar-
ginalizovanym sa v priebehu 13. storocia v cirkvi presadila ako znak svitosti. O chorych
sa starali aj beginské spolocenstva, ale tie neboli cirkvou oficidlne uznané ako rad.* Pra-
ve papez Gregor IX. presadzoval pre organizované Zenské spolocenstva klauztirny model,
nie otvoreny, ako bol beginsky. Pozornosti hagiografickej literatiry vsak neusli ani begin-
ské predstavitelky,® ale ich model sa nestal natolko rozsireny ako alzbetinsky. Legendisti
informuj, Ze AlZbetina starostlivost o chorych bola podla zauzivanych hagiografickych
toposov srde¢nd, oddana a laskava. Lenze typické pre Alzbetinu starostlivost bolo, Ze ne-
$lo len o hagiografické dokreslenie, ale o jeden z hlavnych motorov Alzbetinho modelu
svitosti. Jej zaujem o chorych ju robil svitou.

Pri o$etrovani jej asistovali sluzobnice, ktoré nazvala ,,sestry vo svete“*! Spolu s Alzbe-
tou boli v $pitali oble¢ené do sivého habitu. Pritomny bol minimalne aj jeden konvers.*
Pravdepodobne tvorili organizovanu skupinu, ktora spravovala $pital. Chori, ktorych lie-
¢ila, vnimali Alzbetu ako ich dobrodinku ¢i matku.* Boli aj nevda¢ni chori, ktori sa bud
neskor kajali zo svojho postoja alebo ich nevdacnost pramene vykreslujui pre Alzbetino
duchovné dobro.* Chory nie je absolutizovany ako vylu¢ne kladna postava, tiziaca po
pomoci. Rovnako ani utrpenie spojené s chorobou nema iba pozitivne konotacie. Chory,
choroba a jej dosledky si v skimanych textoch zachovavaju svoju naturalisticka podobu.
Hagiografi sa nesnazia preniknut hlbie ho psycholégie chorého. Ulohu tu zohréva kon-
trast dobrych a zlych udskych vlastnosti, ktory dava vyniknuit kone¢nému dobru. Hlav-
nou postavou je sv. Alzbeta.

V opisoch starostlivosti o chorych sa prelinaju prirodzena a nadprirodzend rovina.
Utinky oetrovania ako umyvanie, obvizovanie, podavanie liekov (medicamentum) a stra-

vy pramene podavaju tplne rovnocenne lie¢ivo ako u¢inky prejavov naklonnosti spolu-

38 Marco BARTOLI, Svatd Kldra. Praha 2004, s. 99-109.

39 Daniela DVORAKOVA, Medzi kldstorom a svetom. Beginy v stredovekom Uhorskom krdlovstve, His-
toria 5, 2005, s. 5-7.

40 A.VAUCHEZ, La Santita, s. 169-174, 355-374.

41 “Vita sororum in seculo...”, Dicta, s. 135; ,,sorores vocans eis...“, Franciscan, s. 59.

42 ,converso, qui negocia sua peregit, virgine religiosa valde despectabili et quadam nobili vidua surda et
valde austera...“. Summa vitae, s. 158. Teodorik, V1. 4. Franciscan, s. 56.

43 Teodorik, I11. 7, 8.
44 Tamze, IV. 10, VII. 7.
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citenia (compassio), objatia, bozkov, umyvania ran slzami.* Do uzdravenia ¢loveka sa tiez
rétalo aj obratenie duse od hriechov.* Fyzicka schranka chorého nebola koneénym cielom
pomoci. Pre Alzbetu bola starostlivost o chorych formou zboznosti v rdmci svojej vita
activa. Znamend to, Ze starostlivost o chorych nebola naozaj skutoénou zdravotnickou
starostlivostou v dnenom zmysle slova. Starostlivost o telo presahovala sic¢asny socialny
rozmer a mala najmai v spojitosti s medikantskymi svitcami aj silny duchovny nadprirod-
zeny rozmer dotykania Krista. Choroba bola podla toho prilezitostou k posviteniu, ale
nebola hodnotou sama o sebe. Choroba naberala hodnotu v spojitosti so skutkami milo-
srdenstva v aktivnom Zivote sv. Alzbety, ked bol chory druhym Kristom. Zdravé ani cho-
ré telo uz nemalo predstavovat nepriatela, ale malo sa stat cestou na posvitenie ¢loveka.
Choroba ako takd sama o sebe vSak nemala hodnotu duchovného dobra.

Chori pripadne symboly starostlivosti o nich sa najmé v oblasti za Alpami stali naj-
silnej$im atribitom ikonografie sv. Alzbety.” Jedine¢ny priklad ikonografie mozeme sle-
dovat na alzbetinskom cykle hlavného oltdra Dému sv. Alzbety v Kosiciach z poslednej
tretiny 15. storoc¢ia.®® V detailoch vidime jednotlivé postihy a nastroje a dokonca aj mla-
dého muza s pravdepodobne Downovym syndrémom. Vynimo¢nym pre vytvarné pami-
atky tohto typu z daného obdobia v Eurépe je zriedkavé zobrazenie interiéru $pitala.

Choroba a chori v stredovekom svete boli obavanym tabu. Sv. Alzbeta ako jedna z hlav-
nych predstaviteliek laickej medikantskej duchovnosti 13. storocia prebudila na zaklade
praktickej systematickej charitativnej pomoci tradiciu, ktora dala chorému telu duchovny

vyznam.

45 ,Mira res! In fetore redolebat odor, et fetor intollerabilis erat ei odor insuperabilis, per ardentissime com-
passionis amorem...Osculabatur leprosorum pedes et ulcera in osculis lacrimas diffundebat.“ Franciscan,
s. 59, 63.

46 Teodorik, V1. 3, 8. Franciscan, s. 61-62.
47 Ivan GERAT, Obrazové legendy sv. Alzbety. Téma, médium a kontext, Bratislava 2009, s. 52-79.
48 Tamze,s. 173-181, 197-204.
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Summary

Perceptions of disease and care for the sick by mendicants on the model of Saint Elizabeth

In medieval sources to the history of St. Elizabeth s
life we could find a diverse range of perspectives on
the sick persons, their diseases and treatment. They
include the hagiographic image, however, ground-
ed on the historical reality of the Middle Ages. We
have documented several other figures from that
period with a similar lifestyle and a similar set of
historical sources, which helps researchers to per-
ceive this phenomenon in the context of historical
development. The study is focused on the 13th cen-
tury, when the earliest documentations of St. Eliza-
beths” life created the hagiographic picture of her
life, personality and actions for the coming decades.

The oldest sources documenting the life of St Eliz-
abeth (1207-1231), which date back to the 13" cen-
tury, created a strong tradition linking St Elizabeth
with caring for the sick and ill. The mendicant move-
ment brought forth a new understanding of the ill
as the second Christ. The ill, as alter Christus, were
the subject of Elizabeth’s charity. Sources originat-

ing from the period pertaining to Elizabeth’s life
mention treatments of mainly infectious, highly
repulsive diseases and the curing of corporeal de-
fects, injuries and lethal injuries, in order to neces-
sitate the biggest contrast and to excite awe in the
recipients of the legends texts. Turning one’s soul
away from sin was considered to be part of a per-
son’s treatment, too. The physical shell of the ill
wasn't the final aim of her help. For Elizabeth, car-
ing for the ill was a form of piety complementing
her vita activa. The ill were to become one of the
saint’s main attributes in art representation.

Sickness and sick persons both were in the me-
dieval world feared taboo. St. Elizabeth as one of
the main representatives of mendicant lay spiritu-
ality of 13th century awakened by systematic prac-
tical charitable help the tradition which gave the
sick body an spiritual significance.



