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Abstract: This paper deals with the question of contagiousness an communicability of plague in the trea-
tises of late medieval physicians and leads to conclusions that beside the generally accepted miasmatic the-
ory (i.e. plague si communicated by aer) two other conceptions were important. First, plague acts like con-
tagious diseases, especially those with clearly visible skin symptoms, is communicable from human to human

and dangerous is a mere contact with diseased person or with something witch was in contact with the such

person. Second, plague is very similar to poison and is able to spread like this matter.
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andemie moru z let 1347/48 a jeho nasledné opakujici se epidemie patii k tém vel-

kym témattim historiografie mediciny, ktera jsou otevirana a podrobovana dis-

kusi opakované.! Ve svém kratkém piispévku bych se rad prostfednictvim pra-
ment ponofil do myslenkového svéta lékara 14. a 15. stoleti a poukazal na nékteré
souvislosti spojené s rizikem nékazy v pripadé této nemoci. Budu vychazet z poznani, ze
spojovat lékare pozdniho sttedovéku vyhradné s tzv. miasmatickou teorii, ¢ili tezi o Site-
ni moru vzduchem, je nepresné az zavadéjici.? Poodhalit teorie a koncepty vztahujici
se k této nemoci se pokusim na zaklad¢ interpretace latinsky psanych spisii o0 moru, jez
publikoval v letech 1910-1925 Karl Sudhoft,® s pfihlédnutim ke star$i 1ékafské tradici
a pripadné k nékterym pramentm odli$né provenience. Na tivod si pfipomenme, Ze stfe-
dovéci 1ékari védéli, ze nékteré nemoci jsou nakazlivé. Jejich vycet najdeme vedle sezna-

mu nemoci dédi¢nych jiz ve ver$ich proslulého Regimen sanitatis Salernitanum, jehoz

1 Z novéjsi literatury viz John ABERTH, The Black Death: the Great Mortality of 1348-1350, Boston
2005; O. . BENEDICTOW), The Black Death 1346-1353. The Complete History. Woodbridge 2004; Sa-
muel K. COHN, The Black Death transformed, London 2002; Andrzej KARPINSKI, W walce z niewi-
dzialnym wrogem, Warszawa 2000; David HERLIHY, Black Death and the Transformation of the West,
Cambridge 1998.

2 Jon ARRIZABALAGA, Facing the Black Death: perceptions and reactions of university medical practi-
tioners, in: Luis Garcia-Ballester — Roger French - Jon Arrizabalaga - Andrew Cunningham (ed.),
Practical medicine from Salerno to the Black Death, Cambridge 1994, s. 259.

3 Karl SUDHOFF (Hg.), Pestschriften nach der Epidemie des“schwarzen Todes“ 1348, in: Archiv fiir
Geschichte der Medizin 1910/11 - 1925 (cit. déle jako AGM). Srov. kritiku Sudhoffova edi¢niho po-
¢inu S. J. COHN, The Black Death, s. 37-68.
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vznik se datuje do 12. stoleti.* Koncept dédi¢nych a nakazlivych chorob byl vlastni také
rané arabské mediciné. Ve sbirce Kniha pokladii, kterou sepsal v 9. stoleti Thébit Ibn Qu-
rra, se doCteme, Ze stari 1ékari doporucovali vystiihat se kontaktu s lidmi, kteti trpéli
sedmerem nakazlivych nemoci: leprou, svrabem, nestovicemi, spalnickami, ozaneou,
oftalmii a mornimi nemocemi.’

V reakci na morovou pandemii, jez naplno propukla v Zapadni a Jizni Evropé roku
1348, toto téma rozvinul Jacme d’Agramon, lékat ptisobici v katalanském mésta Lleida/
Lérida. Jeho spis Regiment de preservacio de pestiléntia obsahuje nasledujici slova: ,,A kdyz
se mé nékdo zeptd, které Ze jsou ty nemoci prendsené z clovéka na clovéka, fikdm, Ze tyto
jsou lepra, svrab, souchotiny a oftalmie, morni horecky, nestovice, spalnicky a kozni nemoci.
A obecné vSechny nemoci, které pochdzeji z morového povétfi.“® Autor zde sice pfimo ne-
hovoti o ,,nakazlivych“ nemocech, ale uvadi, Ze to jsou nemoci ,,pfenasené z ¢lovéka na
clovéka®. Albik z Unicova, Iékar poslednich lucemburskych kralt, zaznamenava $irsi vy-
Cet, ktery se shoduje s textem salernského regimen a pripojuje definici, ze které vyplyva,
Ze nakazlivé nemoci jsou takové, které se prenaseji z jednoho ¢lovéka na jiného formou
nakazy. Jejich nazev se skladd z predpony con- a kofenu -tango, z ¢ehoZ plyne vyznam, Ze
se ,zaroven (do)tykaji mnohych®’

Pro tyto vycty je charakteristické, Ze v nich pfevazuji nemoci s vnéj$imi projevy, pric-
mz se nejedna vyhradné o projevy kozni. Albik mezi nakazlivymi chorobami uvadi na-
ptiklad frenensis id est dementia.® Piesto je ale pravdépodobné, Ze odkaz starozakonni
nemoci Zaraath, ktera se viditelné projevovala na kuzi, byl pro tradici nakazlivych nemo-
ci urcujici. Svédci o tom ostatné vyhrocena reakce sttedovéké spolecnosti pravé na ma-
lomocenstvi.” Soudobé 1ékarstvi kazdopadné fenomén prenosu nemoci z ¢lovéka na ¢lo-
véka znalo v podobé nemoci nakazlivych i dédi¢nych a lékarsky orientované texty riziko
onemocnéni touto cestou pravidelné pfipominaji. Mor z roku 1347/8 proto mohl byt zce-

la v duchu této tradice vniman jako nemoc nakazlivd, nicméné nebyl to v§eobecné priji-

4  Febris acuta, phtisis, scabies, pedicon, sacer ignis /Anthrax, lippa, lepra, frenesis contagia praestant: /
Tungitur ophtalmus congelans lippus et arma. Viz Salvatore De Renzi (ed.), Collectio Salernitata V, Na-
ples 1859, s. 71.

5 Max MAYERHOFE, The ,,Book of Treasure“ an Early Arabic Treatise on Medicine, Isis 14, 1930, s. 61.
Marie Louise Duran-Reynals - Charles-Edward Amory Winslow (ed.), Regiment de preservacio a epi-
dimia o pestilencia e mortaldats, Bulletin of the History of Medicine 23, 1949, s. 69.

7 Morbi contagiosi, ab uno homine ad alium transeuentes, inficientes et mortem inducentes naturae ho-
minae, dicuntur contagiosi a con, quod est simul, et tango, si quasi simul multos tangentes. Karl SUDHO-
FE, Ein spdtmittelalterliches Epileptikerheim zu Rufach im Oberelsass, AGM 6, 1913, s. 454. K Albikovi
z Uni¢ova viz Milada RIHOVA, Dvorni lékar poslednich Lucemburkii, Praha 1999.

8 Karl SUDHOFE Ein spdtmittelalterliches Epileptikerheim, s. 456.

9 K tématu srov Roy PORTER, Nejvétsi dobrodini lidstva, Praha 2001, s. 146.
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many nazor. Zejména néktefi duchovni s odkazem na Bozi milost/hnév akcentovali jiné
pri¢iny vzniku této choroby a nakazlivost s despektem prezentovali jako vymysl lékara.

V souvislosti s nastinénou polemikou o nakazlivosti moru byla neméné dilezitd otaz-
ka, zdali ma mor ptirozené priciny, ¢i nikoliv. Z odpovédi na tuto otazku bylo mozné déle
rozvadét argumenty o smysluplnosti (pfipadné opaku) profylaxe ¢ilécby."! V nasem vzor-
ku prament reflektuje toto téma Jindfich z Vratislavi, ktery nejpozdéji na pielomu 14.
a 15. stoleti napsal, Ze veskera takova zkazenost (tj. mor) miize byt protikladnymi pro-
sttedky napravena a také ji mtze byt prislusnym nastavenim humoralni télesné dispozice
branéno. S odkazem na predchozi text dodava, Ze nakazenou materii lze pomoci zkuse-
nych lékati z téla vyhnat a odstranit.'?

Jindfich z Vratislavi se dale pta, jestli je mor spole¢ny v§em lidskym télim, a neptimo
tedy pro¢ vlastné na mor neumftou vsichni lidé, minimalné v daném misté. Takto prefor-
mulovana je zminénd otazka o to zavaznéjsi, Ze zkazeny vzduch (chceme-li miasma) byl
v zasadé povazovan za zasadni vektor pfenosu nemoci ¢i zdroj nakazy. Odpovida si za-
porné a s odkazem na Avicennu dodava, Ze ne vSechna téla jsou k nakaze nachylna, pou-
ze takova, ktera jsou plna hrubych a $patnych vlhkosti."? Jiné texty v této souvislosti uva-
déji hned dvojici ,,spornych témat“ (dubia). Mistr Petr z Chotébuze naptiklad predestira
otazky, pro¢ na mor umfte jeden ¢lovék, a jiny ne, ptipadné lidé v jedné vesnici, a v jiné
ne a zdali jsou tyto morové nemoci nakazlivé, ¢i nejsou. Na prvni otazku odpovida, ze
existuje dvojice pfic¢in - ¢inna a trpnd. Prvné jmenovana se tyka nebeskych vlivi, jejichz
dopad je vSeobecny, druha je zavisla na pripravenosti jednotlivych tél, ¢ili opét na télesné
dispozici, pfipadné Zivotosprave. Na druhou otazku vyslovné neodpovida, Ze morni ne-

moci jsou nakazlivé, nicméné varuje pred jedovatymi vypary, které vychazeji z nemoc-

10 Domécim ohlasem takového postoje je dialog Jana z Bakova, ve kterém sedlak polemizuje o moru
s u¢enym lékafem. Obvinéni z vymysli viz Jan z BAKOVA, Sedlik povycviceny rozmlauvini o moru
s doktorem lékatskym o moru maje, Ze od morovych bolesti Zddného nakazeni neni, dovozuje, Praha
1582., f. 177r. John Aberth soudi, Ze pravé odmitanim konceptu ndkazy se muslimové mj. li$i od kies-
tanu. Jako priklad uvadi, Ze dokonce i papez Klement VI. opustil své morem ohrozované sidlo.
J. ABERTH, The Great Mortality, s. 96.

Opét relativné pozdni reflexi daného problému v domacim prostiedi Ize spatfovat v polemice Jana
Kocina z Kocinétu. Konkrétni pasaz o piirozenych pfic¢indch, jez umoziiuji 1é¢bu piirozenymi pro-
stfedky, viz Jan KOCIN Z KOCINETU, Rozmlauvini o moru, Praha 1582, f. C.b.

12 Item dubium est, an epydimia possit curari et aliquis ab ea posset reservari? Ad hoc respondum, quod
sit ratio, quia omnis talis corruptio potest per contraria reduci et etiam per contrariam dispozicionem
impediri, sicut iam dictum est, et etiam materia infecta per medicos peritos potest eici et evacuari. Viz

Tractatus de preservationibus et remediis pestilentiarum compositus per reverendum magistrum et doc-
torem Hinricum Rybbinis de Wartislavia. AGM 4, 1911, s 212.

13 corpora propriata ad febres pestlientiles sunt aliquae et non omnia praeparata, pro quo nota quod ista

corpora prius inficiuntur ab epydimia sive a pestilentia, quae sunt plena humoribus grossis et malis. Ibi-
dem.

1
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nych tél, a doporucuje proto nezdrzovat se ve spolecnosti lidi, nebot by mezi nimi mohl
byt nakazeny jedinec.*

Jak jsme jiz méli moznost poznat, byla za nakazlivou povazovana takova nemoc, ktera

v

se pfenasi z ¢lovéka na ¢loveéka a neni dédi¢na. Kontakt s nemocnym ¢i nakazenym clo-
vékem byl proto povazovan za mimoradné rizikovy. Zminovany Jindtich z Vratislavi ve
svém traktatu popsal troji zptisob, kterym se kazi/zamoruje vzduch. Je to piisobenim ne-
ptiznivych nebeskych konstelaci, hnilobnymi vypary z mrtvych tél a prostfednictvim
smradlavého dechu. U této moznosti vyslovné uvadi ,,v soucasnosti“ a varuje pfed navsté-
vami nemocnych.”” Nemoc nicméné nemusela pohledem autorti studovanych pojednani
vstupovat do téla pouze respira¢nim traktem, nybrz také koznimi priaduchy. S védomim
tohoto rizika lékari opakované nedoporucovali v dobach morového ohrozeni navstévu
obecnich lazni a naptiklad autor spisu Regimen bonum in epydemia vyslovné pise, Ze bé-
hem pobytu v takovém prostredi je srdce zahtatéjsi, kozni pory otevienéjsi a vzduch na-
kazlivéjsi. Ve kvili horkosti vychazejici z tél. V této pasazi se také objevuje raritni tvar
contagiositas — nakaza, jez se v lazni snadnéji $ifi.'°

Nejen dech ¢i vypary z téla nemocného mohou zptisobit nakazu, ohrozujici jsou tak-
tka veskeré lidské odpadni produkty, od potu az k vykaltim. Ndkaza pojmenovana jako
»zhoubny vzduch® mize dokonce ulpét i na viné odévt, a takto se dale prenaset.'” Pozor-
nosti 1ékare Bartolomea a Sancta Sofia v poloviné 15. stoleti dale neuniklo, Ze u nakaze-
ného ¢lovéka se nemoc nemusi zjevné projevit, a pfesto muze takovy jedinec nakazu dale

$itit. Pripomind v této souvislosti jakousi ,,divku vyzivenou napellem® (puella nutrita na-

14 Ex istis dictis possunt solvi duo dubia, cur unus moritur in pestilentia et alter non, vel in una villa et in
alia non. Secundum dubium, si tales morbi pestilentiales sunt morbi contagiosi uel non. Ad primum re-
spondeo quod etiam est causa vna agentis scilicet influentia celestis, que directius respicit vnum homi-
nem quam alium et magis istum locum uel illum. Alia causa est ex parte passivi, quia iste magis paratus
est quam alter, qui autem magis sunt parati, patet ex prioribus prescriptis. Ad aliud dubium videtur quod
sic, quia de talibus corporibus effumant fimi (1) venenosi corrumpentes aerem, qui inspiratur et humo-
res etc. Et ideo fugiendum est ab infectis ymo tempore postea nullus debet stare in tumulo gentium, quia
posset esse quod aliquis esset infectus.Petrus de Kothobus, Tractatus de pestilentia, AGM 11, 1919,
s. 125.

15 Nota tripliciter corrumpitur: primo propter malam constellationem sicut autor dicit fuisse isto anno,
quo compilavit istum tractatulum, secundo propter putredinem cadaverum aerem inficientem et hoc
multotiens contingit. Tercio corrumpitur aer recenter ex fetido id est ex anhelitu fetido, et ergo malum
est visitare infirmos tempore pestilentiae propter anhelitum fetidum. Viz Tractatus de preservationibus
et remediis, s. 211.

16 Vitentur balnea, maxime communia, nam contagiositas facilius se diffundit in balneo ab uno in alium,
cum pori sunt ibi valde aperti et corda calidiora et aer infectibilior propter calorem ex corporibus qua-
lescunque fortius extrahentem Viz. Regimen bonum in epidemia, AGM 5, 1912, s. 81.

17 Quinta regula est, quod fugiantur consortia hominum et loca fetida et specialiter fetorem latrinarium
in camera et caveat ab infectis vel visitantibus infirmos tales, quia licet aer venenosus ei sit factus consu-
etudinarius et naturalis, tamen alios inficere posset odore propter malum aerem inclusum in porrosita-
tibus corporis sui et lanositate vestium et anhelitu et sudore. Viz Regulae technicae contra pestilentiam,
AGM 4, 1911, 5. 421-22.
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pello), aniz by téma dale rozvijel.’* Onen napellus je bezpochyby Oméj §alamounek (Aco-
nitum napellus), ktery Matthioli zné jako Salomiinek a pide o ném, ze ,,Zddnd bylina nent
tak jedovatd.® Johannes Hacke v Listé o ochrané proti otravé jedem, ktery sepsal pro Jana
Lucemburského, cituje Rhazésova slova, ze ,,Oméj Salamounek patii k tém jediim, které
jsou nejhorsi.“ Déle pak podle Avicenny ,,je oméj nebezpecny jed a jeho protijedem je mi-
nus napelli, a to je totiZ erv, ktery se jim Zivi a prebyvd v kofeni napeliu.“* Ze by méli zi-
vocichové (mysi, mouchy), ktefi pfijdou s timto oméjem do kontaktu ¢i se jim Zivi, pli-
sobit jako protijed, vi i Matthioli.”!

Vincent de Beauvais a Petrus de Abano zaznamenali pozoruhodnou historku o (jisté
ptivabné) divce zamérné vyzivené jedem/oméjem, ktera slouzila jako vrazedkyné. Jen jeji
milostné obéti ptisobilo smrt, nemluvé o slindch ¢i dechu.”> Povést o travickach, kterd se
meéla $ifit prostfednictvim dila Rufa z Efesu, znal i Johannes Hacke, ktery zminoval slav-
nou travicku, ,,0 niZ se podle Galéna zmiriuji vsichni filosofové, kteti psali o jedech® a ktera
byla z Italie. ,,UZivala jed tak dlouho, pise Johannes Hacke, ,,az se stal soucdsti jeji ptiro-
zenosti.“ Pry také ,,o tom poucila nékteré divky a stejnym zpiisobem jim ddvala jed uZivat,
aby mohly krdle pti svych milostnych stycich zavraZdit.“* Jedna se patrné o jeden a tyz,
nejspi$ znamy pribéh, ktery Bartolomeo a Sancta Sofia pouzil jako doklad pro své tvrze-
ni, Ze morem nakaZeny jedinec a potencionalni prenase¢ nemoci nemusi mit navenek
zadné varujici priznaky. Napellus jako prudce jedovatou rostlinu se dvéma koteny (pfi-
¢emz jeden z nich je jedem a druhy protijedem) rostouci na hote nedaleko Mildna zna

také Jindfich z Vratislavi.>

18 Item notandum ultimo, quod possibile est, quod aliquis sit infectus et non paciatur et iste tamem inficit
alios et tales moriuntur a peste. De puella nutrita napello. Bartolomeo a Sancta Sofia, Consilium contra
pestem, AGM 6, 1913, s. 352.

19 Petr Ondiej MATTHIOLI, Herbdr aneb Bylindf, Praha 1596, s. 396B.
20 Milada RIHOVA a kol., Lékari na dvore Karla IV. a Jana Lucemburského, Praha 2010, s. 93.
21 P O. Matthioli, Herbd#, s. 397B.

22 Vincent de Beauvais: Dixit autem Rufus, quod nutrina fuit puella cum veneno, ut interficerentur per
eam reges qui cum ea conuenirent, et quod ista in complexione sua consecuta est, ut saliva eius interfi-
ceret animal, et non appropinquaret ei gallina. Petrus de Abano: Rufus etiam dicit, quod antiqui reges
fecerunt puella nutriri napello, ut per eius anhelitum et aplexum, cum ea coeuntes morerentur. Cit. dle
Ferrero HERNANDEZ (ed.), Iohannis Aegidii Zamorensis, Liber contra venena et animalia venenosa,
Mayo 2002, doktorska prace, s. 441-442.

23 M. RIHOVA a kol., Lékati, s. 81-83.

24 Judei in Mediolana civitate noscunt unum montem iacentem prope civitatem Mediolanensem, in quo
monte crescit una herba, quae vocatur vapellus (Istatt ,Napellus*!) et est venenum pessimum inter omne
venenum et interficit hominem in instanti, et haec eadem herba habet duas radices quarum una est
tanquam tyriaca id est dryaken et alia est venenosa multum inter omnes herbas et radices mundi, et
quantitas unius denarii inficit et interficit hominem in instanti. Viz Tractatus de preservationibus et re-
mediis, s. 215.
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V souvislosti s morovou nakazou jsou ve studovanych spisech pomérné pravidelné
zminovana zvifata, zejména u autord, ktefi jsou zavisli na Avicennovu Canon medicinae.
Jejich nezvyklé chovani je interpretovano jako jedno ze znameni nastupujici nemoci. Je-
-li zdrojem nakazy zkazeny vzduch v povétii, opoustéji sva hnizda ptaci a létaji nizko.
Pokud je mor zptisoben jedovatymi vypary ze zemského nitra, vylézaji na povrch plazi
a hlodavci. Avicenna (tisk z prvni poloviny 16. stoleti) jako zastupce hlodavcti jmenuje
mys$i (mures),” Mistr Jindfich, mozna Jindfich z Brém, zminovany k roku 1392 jako rek-
tor prazské univerzity, ale naptiklad ve svém pojedndni preferuje krtky (talpae) a plchy
(glires) doprovazené zabami (buffones). Sttedovéky autor samoziejmé nemél ponéti o vek-
toru prenosu nemoci krysa - blecha - ¢lovék, nicméné k vylézajicim hlodavcim dopliu-
je ptivodni informaci, Ze ,,tehdy jsou mnozi pochytani.“* Zustava otazkou, jak toto sdé-
leni vylozit. Chytali snad lidé dezorientované a umirajici hlodavce, jejichz srst se
hem?ila infikovanymi blechami, ¢imz vlastné nevédomky napomahali pfenosu nemoci?
Té nemoci, o které nemame jistotu, Ze odpovidala modernimu moru bakterie Yersinia
Pestis?”

O moru Mistr Jindtich pravi, Ze je to nemoc tuze nakazliva, prenasejici se z ¢lovéka na
clovéka a ze zvifat na zvifata.”® Cestu prenosu ze zvifete na ¢lovéka nezminuje. Nékteré
lékatské texty naznacuji, Ze mezi lidskym a zvifecimi tély byla respektovana spise urcita
vazba, nez hierarchii podminéna hranice, jak o ni hovotil Sheldon Watts.?’ Lidské télo je
sice ve srovnani s tély zvifecimi vznesenéjsi, ale zaroven je svou povahou slabsi, takze mu
muize uskodit i to, co zvifatim neublizi.** Na druhou stranu, pravé pro blizkost povah ma
¢lovék opustit své bydlisté, kdyz za¢nou umirat s nim Zijici zvifata, jako jsou psi nebo
kocky.** Augustin, 1ékat a biskup v Tridentu, ve svém traktitu z roku 1340 prenos nemo-

ci ze zvirete na ¢lovéka naznacuje. Hovori o nespecifikovanych zviratech Zzijicich na oby-

25 Avicenna, Liber canonis totius medicine, liber IV., fen L., tractatus IV., cap. IIL., Lugduni 1522, f. 329v.

26 Quartum signum est, quando aves fugiunt de nidis suis sive a locis altis ad loca inferiora certe vel ad
alias regiones, sencientes aerem corruptum in alto. Et etiam quandoque animalia habitancia in terra
exeunt de terra et fugiunt propter corruptum aerem, buffones et praecipue talpae et glires et tunc mul-
tae capiuntur. Viz Causae, signa et remedia contra pestilentiam edita per Magistrum Henricum, AGM
7,1913,s. 83.

27 Srov. Samuel K. CONH Jr., The Black Death: End of a Paradigm, The American Historical Review 107,
2002, s. 703-738.

28 Circa hic est notandum quod pestlilentia est morbus valde contagiosus et infectuosus et deambulans,
quia ambulat de homine in hominem, de animalibus et animal. Ibidem, s. 84.

29 Shledon WATTS, Epidemics and history, New Haven — London 1999, s. 4.

30 Ad quintum dicitur, quod inter omnia animlia homo est nobilior et debilior nature, igitur quod dnon
(non?) ledit bruta, homines ledere potest. Viz Questio medica, AGM 11, 1919, s. 49-50.

31 Que mortalitas si adveniant animalibus vobiscum habitantibus ut catis, canibus et similibus de pro-

pinquo nature humane est futura et tunc non melius nisi fugere. Viz Tractatus de febribus pestilentialis,
AGM 14,1923, 5. 159.
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dlenych mistech, ktera vtahuji zkazené vypary a nasledné pfenaseji nakazu na jina zvira-
ta i na clovéka.”> O ndkaze prostfednictvim dechu jedovatych tvort zijicich v dutinach
hovori také Bartholomeo a Sancta Sofia.*®

O prenosu morové nakazy z clovéka na zvife hovori anonymni Regulae technicae con-
tra pestilentiam. Autor téchto radkt doporucuje, aby se $aty po zesnulych na mor proda-
valy nejdrive rok ¢i dva po jejich smrti a nejlépe mimo hradby mésta. Je tedy presvédcen
o tom, Ze se v oble¢eni nemocnych miize skryvat riziko nakazy a jako doklad pro sva tvr-
zeni ptipomind dvé udalosti, kterych byl svédkem. V Alemanii idajné vidél, jak se vyba-
vy po jedné z obéti epidemie dotkli dva chlapci a nésledné zemfeli. V holandském Me-
dembliku pry vynesli na slunce postel nebozky a jakési prase s ni posléze prislo do
kontaktu. Onemocnélo s priznaky moru a zemrelo. Autor z uvedeného vyvozuje zavér, Ze
by bylo lepsi véechny takové véci po zemfrelych spalit, jak se tomu pry déje v Italii, nez je
prodévat.*

V podobném duchu li¢i mor i Giovanni Boccaccio. Dle jeho tvrzeni byla tato choroba
natolik nakazliva, Ze se prendsela i na ,tvory nepattici mezi lidi“. Sim byl idajné svédkem
toho, jak ,,na ulici byly vyhozeny hadry néjakého chudasa, jenz zemfel na tuto chorobu,
a tu se stalo, Ze k nim ptisli dva vepti, ktefi v nich podle svého zvyku velmi ryli a hrabali
nejprve rypdkem a potom i tesdky; za hodinku nato se vsak uz trochu potdceli, jako by po-
Zili jedu, a pak se oba dva svalili na hadry, které ke svému nestésti skubali.*® Jisté neni na-
hodné, Ze jak neznadmy autor protimorovych pravidel, tak i Boccaccio zduraznuji, Ze ten-
to jev vidéli na vlastni o¢i. V obou piipadech se také jedna o pfenos nemoci dotykem
spise nez prostiednictvim vdechnuti jedovatych vypara.

Z vy$e uvedeného je dobre patrné, Ze mor byl obavany jako vysoce nakazliva choroba,
kterd se muize na clovéka prenést pri styku s nemocnou osobou, a co hiife, minimalné ne-
panovala jistota, Ze nakazlivé nejsou také véci, se kterymi nemocny prisel do styku. Lé-
kati a predevsim osettujici personal byli vystaveni vysokému riziku, jak pfipomind napt.

32 Isti venti elevant vapores sepe a locis corruptis et impellunt ad loca habitabilia, ubi animalia habitat,
quo quidem animalia attrahunt vapores corruptos et sic attrahendo animalia et homines inficiuntur quia
varie infirmitates inde generantur ex vaporibus corruptis. Lynn THORNDIKE, A pest tractate before
the black dech, AGM 23, 1930, s. 351.

33 Item a flatu animalium venenosorum existencium in cavernis. Bartolomeo a Sancta Sofia, Consilium,
s.352.

34 De quibus patet, quod vestes morientium non debent subito vendi nec prius annum vel duos et hoc ex-
tra municipia opidi, unde haec vidi in Almania, quod subito suppellectilia cuiusdam mulieris mortue
peste ad solandum posita fuerant et duo pueri tetigerunt, ea et ambo mortui sunt, similiter in Hollandia
in Medenblich mortua fuit quaedam mulier peste et lectus repositus fuerat ad solem et porcus quidam
volitabat super lectum et acquisivit botrum et mortuus est. Sic securius esset omnia comburere quam
vendere, ut saepius fit in Ytalia in principio pestilentiae. Viz Regulae technicae contra pestilentiam, AGM
4,1911.s. 422.

35 Giovanni BOCCACCIO, Decameron, Praha 1965, s. 12.
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Compendium epidemiae.* Lze tedy oCekavat, Ze instrukce adresované 1ékafim budou tuto
skute¢nost zohlednovat a budou se li$it od obecnych doporuceni jak pristupovat k ne-
mocnému, které 1ékare v zdsadé instruuji, aby svym chovanim zdirazioval vlastni da-
stojnost a dulezitost. VSechny diagnostické postupy je proto potieba vykonavat rozvdzné
a do urcité miry udrzovat nemocného ¢i jeho domacnost v nejistoté. Slovy anonymniho
salernského pojednani z 12. stoleti: ,,Dlouze a nékolikrdt mé¥ puls. Okolostojici tak budou
po dlouhém oclekavdni prijimat tvd slova s vétsim povdékem. Posléze si nech ptinést moc
a dlouho zkoumej jeji barvu, substanci, mnoZstvi a obsah.’

V souvislosti s morovym onemocnénim je lékat prostfednictvim studovanych textt
varovan, aby kontakt s nemocnymi co nejvice omezil. Padovsky anonym z prvni polovi-
ny 15. stoleti na zavér svych stru¢nych doporuceni s jitou upfimnosti pise, Ze je nejlepsi
nemocné radéji viibec nenavstévovat,* coz je postoj pfipominany v 60. letech 14. stoleti
také Guy de Chauliacem. V jeho slavném Inventarium sive chirurgia magna Cteme, ze se
lékati neodvazovali nav§tévovat nemocné, a pokud tak ¢inili, byli pro né schopni udélat
jen malo a nedostavali zaplaceno.* O penézich hovoti také Jacme d"Agramont, ktery se
necekané dotyka oblibeného topoi kritiki lékaiti — chamtivosti. Nabada své kolegy, aby
si pro samou nenasytnost nezpusobili smrt, a radéji své styky s nemocnymi v dobé moru
omezili.*” Johannes Jacobi, vyznamny francouzsky lékat, kterého vzpominal prazsky ar-
cibiskup Jan z Jenstejna, tvrdil, Ze byl z divodu chudoby nucen 1é¢it morem nemocné

a prezil jen diky praxi neustalého ¢ichani k houbé ¢i chlebu nasdklému octem, ¢emuz pry

36 Sunt enim huiusmodi morbi contagiosi, ex attractione enim aeris corrupti et venenosi ab infirmis re-
specti [?] inficiuntur eis assistentes et inde est, quod moriuntur omnes, ut sepius in eadem domo et ma-
xime illi, qui sunt de genere infirmorum vel qui magis assistunt. Viz Compendium epidemiae, AGM 11,
1919, s. 175.

37 M. RIHOVA akol., Lékafi, s. 31.

38 Item medici antequam ingrediantur cameras infirmorum, primo faciant aperire fenestras et removean-
tur superfluitates omnes et sputa, deinde subfumigetur camera thure vel junipero, intret demum came-
ram infirmi et tangat pulsum eius et non respiciat eum per vultum, ne inficiatur fetido anhelitu. Melius
eum esset non visitare. Viz Nota de pestilentia, AGM 6, 1913, s. 338.

39 (Mortalitas) fuit enitm inutilis pro medicis et verecundosa, quia non erant ausi visitare propter timorem
inficiendi et quando visitabant, parum faciebant et nihil lucrabantur. Guidonis de Cauliaco, In arte
medica exercitatissimi chirurgia. Lugduni 1572, trac. IL, cap. V., s. 113-114.

40 A také dalsi divod je sdruZovini se s nemocnym, kdo md morovou chorobu, jelikoZ jsme vidéli a slyse-
li od lidi ditvéryhodnych, Ze mistra sluZebnici zemeli na stejnou nemoc a dokonce také lékat a zpovéd-
nik. A proto se vsichni lékafi v dobé moru maji chrdnit pred chamtivosti po penézich, nebot ten, kdo md
takové motivy, miiZe zpiisobit svou viastni smrt a také smrt svych pfitel. A i kdyby byl samotnym synem
lakoty a hrabivosti, dal by vSechny poklady svéta, aby se vyhnul takovému vysledku. Viz Regiment de
preservacio, s. 70. Ke kritice 1ékata srov. Andrea CARLINO, Petrarch and the Early Modern Critics of
Medicine, Journal of Medieval and Early Modern Studies 35, 2005, 3, s. 559-581.
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jeho kolegové nechtéli vérit.*! V této souvislosti je zajimavé, Ze Jacobi mél uzivat pouze
takového profylaktického prostredku, ktery byl doporucovan chudym lidem.*

Z instrukei pro 1ékate navstévujici morem nakazené pacienty, dochovanych pod né-
zvem Observandum, ubi contingerit visitare pestilenticum, je jasné patrna tendence ome-
zit styk s nemocnym a jeho prostfedim na minimum. Pokud je pacientova mistnost prilis
mald nebo $patné vétrand, nema do ni lékar viibec vstupovat a ma si nechat nemocného
vynést ven a polozit na vyvySené misto. Kdyz méti puls, mé se vyhnout kontaktu s jeho
odévem, ptipadné ltizkovinami a dotykat se pouze blizstho zapésti. Rozhodl-li se zkou-
mat jeho exkrementy, ma tak ¢init na délku a zasadné na ¢erstvém vzduchu. Pokud vstu-
puje do mistnosti, kde pacient lezi, mél by si zajistit dostatecné preventivni vétrani a okna
by méla ztistat oteviend i po celou dobu jeho pobytu. Veskeré latky vychazejici z téla ne-
mocného by mély byt pred vstupem lékare shromdzdény a odstranény z mistnosti. Ne-
mocnym je doporuceno, aby silozni pradlo ménili pravidelné kazdy den (urcité ale pred
vstupem lékare) a nechali mistnost preventivné vykropit doporu¢enymi smésmi a opatfit
nadobami s vonnymi latkami. Lékar pak by mél mit na téle zavéSené vonné substance
a drahé kameny. Do mistnosti ma vstupovat pomalu a po celou dobu své navstévy ¢ichat
k houbé namocené v octé.*®

V 90. letech 16. stoleti si knéz Jan z Bakova v ¢esky psaném tisku postézoval na tehdej-
$i lékare, Ze idajné za ¢asti morové epidemie odmitaji provadét uroskopicka vysetfeni,
jeho slovy: ,,nechtéji ani urinu hledéti.“** Ve stejném duchu hovoti i Jantv soucasnik, 1ékar
Bartholomeus Schwalb, jenz v pfipadé moru pochybuje o spolehlivosti uroskopie jako
diagnosticko/prognostické metody, ¢imz zdtivodnuje sviij odmitavy postoj k této praxi.*®
Prvni tfi body vy$e citovaného latinského katalogu rad pro lékare se tykaji pravé urosko-
pie. Lékat ma moc¢ prenaset v nadobé zakryté tfemi az ¢tyfmi vrstvami Inu, aby z ni ne-
unikaly nebezpec¢né vypary. Pokud sezna, Ze diim nemocného neni dostate¢né vétrany,
ma mo¢ radéji zkoumat na ulici. Kdyz nelze jinak a musi se nddoby s mo¢i dotykat sam,
mél by tak ¢init v rukavicich a rychle.* S takovou mirou opatrnosti kontrastuje zkusenos-

41 Et ergo dicit magister Jacobus quod quondam fuit pestilentia in monte pessulano et ego non potui vita-
re communitatem, quia transivi de domo in domum ad curandum infirmos causa paupertatis meae ac
tum paravi panem vel spongiam vel pannum intinctum in aceto in manu mea et tenui prope os et nasum
et sic evasi talem pestilentiam, socii autem mei non credentes me vitam retinere. Johanes Jacobi, Ad ho-
norem sanctae et individuae trinitatis, AGM 5, 1912, 5. 57. Srov. M. RIHOVA, De medicis et medicinis
carnalibus, in: Zdenka Hledikové (ed.), Bolletino dell ‘Istituto storico ceco di Roma V, Praga 2006.,
s. 18-33.

42 Regimen praeservativum et curativum, AGM 7, 1913, 5. 78.

43 Observandum, ubi contingerit visitare pestilenticum, AGM 4, 1911, s. 405-06
44 Jan z BAKOVA, Sedldk, f. 54r.

45 Bartholomeus SCHWALB, Natizeni a sprava velmi potebnd, Praha 1598, f. Br.

46 Primo facias apportare coopertum panno lineo triplicato vel quadriplicato, taliter quod fumi urinae
exhalere non possint. Secundo considera, an domus habeat aerem spatiosum et latum an non. Si non,
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ti s morem nezatizeny text Mistra Nicolaa Bertrucia (zemftel v roce 1347) De decem cau-
telis medicorum adresovany praktikujicim lékartim, kde ¢teme: ,,A kdyz zkoumds moc,
priber k tomu nejenom sviij zrak, ale i jazyk a vyptej se i na pohlavi, vék, potiZe aj., nebot
stejnd moc co do barvy a substance, miize byt vysledkem riiznych chorob.*” Zde jesté ho-
vori medicus, ktery plné duvéruje vysledkéim uroskopického zkoumani.

Florentsky lékar Nicolaus Falcutius (zemfel v roce 1411) ve svém spise o 1é¢bé moro-
vych horeéek naopak s odkazem na Gordonia tvrdil, Ze v§echny jedovaté nemoci klamou
lékare, nebot mo¢ nemocného vypada chvalihodné a podstatné. To v8ak pry neni vysle-
dek ptisobeni nemoci, jelikoz v mo¢i se odrazi pouze pfijimana potrava (tj. patrné ona
klamna podstata). Jedovaté nemoci jsou totiz natolik zIé, Ze se s nimi pfirozenost neod-
vazuje bojovat. Z charakteru moci lze ocekavat obrat k pozitivnimu vyvoji onemocni,
prichazi nicméné smrt. Nicolaus Falcutius proto zduraznuje, Ze prognoéza u takovych ne-
moci je nejista a nelze Fict, jestli se pacient uzdravi, nebo zemfe.* Tato slova lze skute¢né
nalézt ve spise Lilium medicinae Bernarda Gordonia z pocatku 14. stoleti, pticemz do
souvislosti s jedovatymi nemocemi jsou zde kladeny vyslovné nestovice a spalnicky.* Opis
lékatskych rad z 15. stoleti, pripisovanych lékari Francinovi de Bononia, zminuje v tom-
to kontextu vedle morovych horecek, nestovic a spalnic¢ek také antrax, karbunkul a her-
pes.® Z uvedenych nazvii se Ize domnivat, Ze Francinus ve svém vyctu uvedl pravé nemo-
ci charakteristické koznimi priznaky a zaroven ty nemoci, které texty stfedoveké

mediciny hodnosti jako nakazlivé.

facias urinale portare in plateam et ibi urinam inspicias. Si vero curtem latum et amplum aerem habeat,
tunc poteris secure ingredi domum et in medio ipsius domus considerabis urinam. Tercio laudo quod
urinale potius teneatur per illos de domo infirmi, quam quod tu ipsium in manu teneas et tangas ipsum.
Si vero ipsum in manu assumas, cum chirothecis et cito tangas et cito dimittas. Viz Observandum, s. 405.

47 M. RTHOVA a kol., Lékati, s. 35.

48 Pronosticum Gordonii, cujus haec verba sunt: Omnes egritudines venenosae ut plurimum deludunt me-
dicos, quia urina videtur laudabilis et cum ypostasi et hoc non est ex materia morbi sed cibi, quia natu-
ra non audet morbum invadere propter maliciam eius, et cum expectatur crisi ad bonum tunc venit mors.
Advertamus igitur diligenter, quia tantorum morborum non sunt certae pronunciaciones, salutis neque
mortis. Nicolaus Florentinus, De cura febris pestilencialis, AGM 6, 1913, s. 340.

49 Omnes sunt male terminacionis, et cum terribilibus accidentibus, et fraudelentis, ad quas cosueuerunt
sequi variolae, et morbilli, et aegritudines venenosae, et ut plurimum deludunt medicos: quoniam urinae
videntur laudabiles et hypostaseatae, et non ex materia morbi, sed cibi: quia natura non audet morbum
inuavedere propter malitiam morbi eius: et cum expectatur crisis ad bonum, tunc venit mors . Bernar-
dus Gordonius, Lilium medicinae inscriptum, Lugduni 1559, s. 42.

50 Item omnes febres pestilenciales sunt malae terminacionis et cum terribilibus accidentibus et fraudulen-
tis ad quas consueverunt sequi variole, morbilli et aegritudines multae venenosae ut antrax, carbuncu-
lus, herpes etc. Et ut plurimum diludunt medicos, quia urinae videntur laudabiles et ypostasivae, et non
est ex materia morbi sed cibi. Et quando expectatur crisi ad bonum, tunc venit mors. Haec Gordonius.
Francinus de Bononia, Pomum ambrae tempore pestis secundum Francinum doctorem, AGM 6, 1913,
s. 330.
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Lékari pisici o moru Gordoniovu prognosticky orientovanou pasaz patrné intencio-
nélné aktualizovali a instrumentalizovali. Ziskali tak u¢eny argument, kterym mohli zda-
vodnit sviij odmitavy postoj k uroskopickym vysetfenim. Strach z kontaktu s mo¢i ¢i nej-
rtiznéj$imi vymeésky nemocného prozivali jisté neobycejné silné. Anonymni erfurtsky spis
o moru z pocitku 15. stoleti naptiklad vyslovné radi dotykat se dyméje a vysoce nakazli-
vé latky z ného vychazejici pouze dfevénym nebo kovovym drzatkem.* Charakter moci
u pacientt trpicich morem byl v8ak patrné skute¢né zavadéjici a privadeél lékare do roz-
pakt. V zdpiscich nezndmého lékare publikovanych Miladou Rihovou ¢teme: ,, Ddle jsem
mél jednoho z téhoz domu, a to byl jeho syn a také onemocnél morem, ale sndsel to dobre
a uzdravoval se, a tak se mu tedy ulevilo a jeho moc byla dobrd. A tehdy, jak se mu ulevilo,
znovu upadl druhého dne do nemoci a tretiho dne zemfel.

V predchozich odstavcich bylo mozné pouze naznacit slozitost studovaného problému.
Tvrdit, Ze stredovéci 1ékari védéli o nakazlivosti moru a obavali se kontaktu s nemocnym,
znamena objevovat objevené. Pfesto je ale uzite¢né mit pfi ¢teni lékarskych pramend tuto
skute¢nost na pameéti. Zkazeny vzduch, v 1ékarskych spisech pravidelné zminovany, byl
skute¢né vnimdn jako prvorada pric¢ina vzniku onemocnéni, v kazdodennim potykani se
s morem nicméné bylo mozné racionalizovat riziko prostfednictvim dvou jinych koncep-
tl. Je to zaprvé predstava, Ze zfetelné odpudivé nemoci jsou pfenosné a zdrojem nakazy
v jejich ptipadé muze byt i zprostfedkovany kontakt. Zadruhé potom podobnost morové
nékazy s otravou — jedem. Zkazeny ¢i ,,zamoreny* vzduch je vlastné vzduch otraveny. Mor
se §if a plisobi jako jed v celé své zakefnosti. Jako s jedem s nim pozdné stredovéci léka-

ti také bojovali.

51 Etiam caveatur, ne vulnus et materia effluens nudis tangatur manibus, seu tenaculo ferres (ferro?) seu
ligneo. Viz Ein ausfiihrlicher lateinischer Pestraktat im Jahre 1405 der Stadt Erfurt gewidmet, AGM 11,
1919 s. 86.

52 Milada RIHOVA, Stredovéky lékar, in: M. Nodl - E. Smahel (ed.), Clovék ¢eského sttedovéku, Praha
2002, s. 332-333.
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Zusammenfassung

Die Pest und medizinische Literatur des spiten Mittelalters

Studie beschiftigt sich mit der Frage der Anstek-
kungsfahigkeit der Pest und ihre Darstellung und
eine Kommunizierbarkeit der Pest in den Abhand-
lungen der spitmittelalterlichen Arzte. Behaupten,
dass mittelalterliche Arzte die Pest und ihre Anstek-
kung Potential wussten, und damit befiirchten sie
den Kontakt mit dem Patienten, bedeutet zu ent-
decken, was schon entdeckt wat. Dennoch es sinn-
voll ist, beim Studium medizinischen Quellen die-
ses Faktum im Gediachtnis haben.

Die Analyse der mittelalterlichen Quellen, meist
aus der Zeit des vierzehnten und fiinfzehnten Jah-
rhundert fithrt aber zu Schlussfolgerungen, dass fiir
Arzte schon in diesen Zeit neben allgemein aner-

kannten miasmatischen Theorie (d.h. Pest iibermit-
telt sich durch Luft) zwei andere Vorstellungen
wichtig waren. Erstens - die Pest ist in dhnlicher
Weise wie andere ansteckende Krankheiten, be-
sonders solche Seuchen, die mit deutlich sichtbaren
Hautauschldgen erkennbar sind, von Mensch zu
Mensch tibertragbar. Gefahrlich ist damit auch ein
blofler Verkehr mit erkrankter Person oder mit
Sachen, die im Kontakt mit solchen Menschen
waren. Zweitens, die Pest ist der gleiche wie Gift
und kann sich wie diese Materie verbreiten.



